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Sektionsmitteilungen 2022

Vorwort des zweiten Vorsitzenden
Claus Frommel

Bergjahr 2022!

Nach den erheblichen Einschrankungen im Jahr 2021 -
und vieler Unsicherheiten aufgrund der Pandemie —
hoffen wir fir 2022 wieder auf: ,Volle Fahrt voraus!“

Im Frithjahr 2021, noch bevor die offiziellen Touren
wieder starten konnten, haben sich viele private 2er-
Gruppen zum gemeinsamen Unterwegssein gefunden.
Schon, dass ihr trotzdem draufRen wart’s!

Wahrend bei unseren aktiven Senioren im Frithsommer
2021 schon bald wieder das volle Tourenprogramm
losging, hatte unsere Jugend mangels Impfpriorisierung und geschlossener Kletterhalle
noch das Nachsehen.

Die Zeit, in der unserer Garchinger Kletterhalle geschlossen bleiben musste, haben wir
fiir weitere Verbesserungen genutzt; nach dem neuen Boden wurden nun auch alle
Griffe abmontiert, gesdubert, neue Griffe bestellt und neue Routen geschraubt. Alles ist
jetzt bereit zur Wiedereréffnung im November 2021. Danke an die vielen Helfer, v. a.
unsere Kletterhallenreferentin fiir die Organisation und Mitarbeit!

Wir freuen uns, Ende November unsere Tourenleiter zu einem bunten Abend und am
Jahresanfang alle Mitglieder zu einem Jahresriickblick wieder in Prasenz begriiRen zu
diirfen, dann werden auch neue Fachibungsleiter/Trainer vorgestellt.

Unser Tourenabrechnungssystem haben wir nochmals vereinfacht und nehmen gerne
Rickmeldungen entgegen. Noch geht’s unserem Verein finanziell gut und wir freuen uns,
dass wir auf die Beitrage flir Minderjahrige ab 2022 vollstandig verzichten kénnen und
die Beitrage fiir alle anderen Mitglieder nicht erhéhen mussten, wie dies zahlreiche
Sektionen in den letzten zwei Jahren getan haben.

Nehmt gerne zahlreich teil an unserem Winterprogramm (Deep Work, Krafttraining),
als Uberbriickung fiir Feierabendrunden mit dem Moutainbike, und freut Euch auf
unser buntes, attraktives und vielfaltiges Tourenprogramm 2022!

Euer Claus
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1. Geschiftsstelle

Postadresse: Deutscher Alpenverein, Sektion Garching e. V.
Postfach 11 17, 85739 Garching
www  http://www.dav-garching.de/
E-Mail geschaeftsstelle@dav-garching.de

Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg,
Konto: 090 142 738, Bankleitzahl: 702 501 50
IBAN DEO5 7025 0150 0090 1427 38
BIC/SWIFT BYLADEM1KMS

Anderungen der Anschrift oder Bankverbindung, Kiindigungen usw. bitte

online oder per E-Mail an mitgliederverwaltung@dav-garching.de


http://www.dav-garching.de/

2. Mitgliederbeitrage - Jahresbeitrage

A-Mitglieder (ab vollendetem 25. Lebensjahr)

60,- Euro Jahresbeitrag

30,- Euro unterjahriger Beitrag (Eintritt ab 01.09. im Aufnahmejahr)

B-Mitglieder (Partner mit gemeinsamer Adresse und Kontonummer)
35,00 Euro Jahresbeitrag
17,50 Euro unterjahriger Beitrag (Eintritt ab 01.09. im Aufnahmejahr)
e nur glltig fur Ehe-/Lebenspartner von A-Mitglied
e  aktive Bergwachtmitglieder
e Senioren ab dem vollendeten 70. Lebensjahr (auf Antrag)
e mindestens 50% Schwerbehinderung

C-Mitglieder
25,00 Euro Jahresbeitrag
12,50 Euro unterjahriger Beitrag (Eintritt ab 01.09. im Aufnahmejahr)

e nur wenn bereits Mitglied einer anderen Sektion

Junioren (ab vollendetem 18. Lebensjahr bis 25 Jahre)
35,00 Euro Jahresbeitrag
17,50 Euro unterjahriger Beitrag (Eintritt ab 01.09. im Aufnahmejahr)

Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre (Einzelmitglied)
kein Jahresbeitrag

Familienbeitrag
Familien, bei denen beide Elternteile DAV-Mitglied sind, bezahlen einen A- und einen
B-Beitrag. Alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr sind beitragsfrei.

Alleinerziehende/r
zahlt DAV-Beitrag gemal Alter. Alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr sind beitragsfrei.

Aufnahmegebiihren
A-Mitglieder — einmalig 10,00 Euro
B-Mitglieder/ C-Mitglieder / Junioren — einmalig 5,00 Euro

Die Aufnahmegebuhren und der erstmalige Jahresbeitrag werden zu Beginn der
Mitgliedschaft fallig. Vereinsjahr ist das Kalenderjahr. Bei einer Neuaufnahme ist der
volle Jahresbeitrag zu entrichten. Der Austritt eines Mitgliedes ist bis jeweils zum

30. September der Sektion schriftlich der Sektion mitzuteilen, damit er zum Folgejahr
wirksam wird. Die Abbuchung fiir das nachste Kalenderjahr erfolgt jeweils Ende des
Kalenderjahres.

Der Mitgliedsausweis fiir das nachste Jahr wird bis Ende Februar zugesandt.
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3. Sektionsausleihe und -stammtisch

Ab 2021 befindet sich die Ausleihe wieder zentral im Biirgerhaus. Separater Eingang
schrag gegenliber dem Parkplatz der Laudate-Kirche am Martin-Luther-Platz, die
Riumlichkeiten des DAV mit der Ausleihe sind im Dachgeschoss. Uber einen Aufzug ist
die Ausleihe auch barrierefrei erreichbar.

Ausleihe: Jeden Mittwoch von 20:00 bis 21:00 Uhr im Biirgerhaus
Stammtisch: Ab 20:00 Uhr: liblicherweise im Gasthaus Neuwirt in Garching

Leihgebiihren fiir Sektionsmitglieder:

Artikel Ausleihgebiihr
€ pro Woche

Karten, Fiihrer, alpine Literatur

Alpine Literatur €1,00

Topografische Karte €1,00

Wander-/Kletter-/Gebietsfuhrer €1,00

Outdoor allgemein

Biwaksack €1,00
Helm €3,00
HMS-Karabiner €1,00
H6henmesser €2,00
Kinder-Kraxe €2,00
Klettergurt € 3,00
Regenponcho €1,00
Stirnlampe (ohne Batterien) €2,00
Teleskopstdcke €2,00
Rucksack €2,00
Camping

Gaskocher €5,00
Isomatte €2,00
Zelt (3 Personen) €10,00
Fels

Abseilachter €2,00
Sicherungsgerat €2,00
Klemmkeilsortiment (mit Entferner) €2,00
Felshammer €1,00

Klettersteigset €4,00



Eis

Grodel €2,00
Steigeisen €4,00
Eispickel €4,00
Steileisgerat (Paar) €6,00
Eisschraube € 3,00
Winter

LVS-Gerat (ohne Batterien) €6,00
Lawinenschaufel €2,00
Lawinensonde €2,00
Schneeschuhe €6,00
Gamaschen €2,00
Schuhspikes zum Uberziehen €1,00
Allgemein

Beamer €5,00

Kinder und jugendliche Mitglieder erhalten 50% ErmaRigung auf die Ausleihpreise.
4. Einladungen fiir Sektionsveranstaltungen in Garching

Jahresriickblick im Pfarrsaal St. Severin (Poststrafie)

Am Mittwoch, 2. Februar 2022, um 19 Uhr, laden wir alle Vereinsmitglieder zu unserem
traditionellen Jahresrickblick mit Bildern und Mitbring-Buffet ein. Bitte auch Geschirr
und Besteck flir‘s Buffet mitbringen, Getranke gegen Spende in Hohe der Selbstkosten
haben wir vor Ort.

Stadtradeln — voraussichtlich Ende Juni 2022

Beim Stadtradeln 2021 sind fiir Garching 565 aktive Teilnehmer*innen in 36 Teams
insgesamt 127.619 km geradelt und haben damit 19 t CO, eingespart. Die DAV und BN-
Alpenradler haben einen respektablen 3. Platz belegt. Natlirlich wollen wir 2022 wieder
an der Spitze stehen und brauchen dafiir von euch jede Unterstiitzung.

Also, meldet euch an, sobald es wieder los geht - jeder km z&hlt!

Straflenfest 2022
Das StraBenfest 2022 wird voraussichtlich wieder stattfinden. Hierfir hoffen wir wieder
auf viele fleiRige Helferlein.



5. Ehrenamtliche (m/w/d) gesucht

Weiterhin suchen wir einen ersten oder zweiten Vorstand fir unsere Sektion Garching.
Du vertrittst die Sektion in Garching bei Verbanden und Veranstaltungen, betreibst
Mitgliederwerbung, leitest und lenkst die Geschafte der Sektion im Einklang mit den
Zielen des DAV und in Zusammenarbeit mit den vier weiteren Vorstandsmitgliedern.
Wenn Du Dich angesprochen fiihlst, dann melde Dich unter vorstand@dav-garching.de

Zudem suchen wir einen neuen Umweltreferenten fir unsere Sektion. Dieser arbeitet
eng mit ortlichen Naturschutzgruppen zusammen, plant und organisiert lokale Ereignisse
(Bachpflege z.B.) und regt naturschutzrechtliche Themen bei den Tourenleitern*innen/

Touren an. Interesse fiir Naturschutz und die Lust auf Fortbildung und Offentlichkeits-
arbeit (Pflege der Webseite) ist dabei Voraussetzung - mehr nicht.

Wir freuen uns auf Dich!

6. Kontaktdaten Tourenleiter

Alexander Krutina
Andreas Cierpka
Antje Reichelt
Benjamin Schreiber
Carolin Schreiber
Celia Baumhor
Christine Ihler
Christof Thron
Claus Frommel
Daniela Krehl
Doris Weisbart
Eckehart Speth
Evelyn Flesch
Florian Brandl|
Gidon Zeh

Guido Laschet
Gunther Krause
Henning Verbeek
Heribert Gruber
Hubert Napetschnig
Jurgen Gilinthner
Marcel Flesch
Mercia Barrett
Oliver Krehl

Peter Unterrainer
Peter Vogtleitner
Petra Rau

alex.krutina@gmx.de
andreas.cierpka@dav-garching.de
antje.reichel@dav-garching.de
benjamin.schreiber@dav-garching.de
carolin.schreiber@dav-garching.de
celia.baumhoer@dav-garching.de
christine.ihler@dav-garching.de
christof.thron@dav-garching.de
claus.frommel@dav-garching.de
daniela.krehl@dav-garching.de
doris.weisbart@dav-garching.de
eckehart.speth@dav-garching.de
evelyn.flesch@dav-garching.de
florian.brandl@dav-garching.de
gidon.zeh@dav-garching.de
guido.laschet@dav-garching.de
guenther.krause@dav-garching.de
henning.verbeek@dav-garching.de
heribert.gruber@dav-garching.de
hubert.napetschnig@dav-garching.de
juergen.guenthner@dav-garching.de
marcel.flesch@dav-garching.de
mercia.barrett@dav-garching.de
oliver.krehl@dav-garching.de
peter.unterrainer@dav-garching.de
vogtleitner@t-online.de
petra.rau@dav-garching.de


mailto:andreas.cierpka@dav-garching.de

Rainer Baumgartner
Robert Tauscher

Sara Hoffmann-Cumani

Severin Kacianka
Stella Clarke
Therese Gehrer
Thomas Hilsmann
Veronika Wenning
Werner Kraus

rainer.baumgartner@dav-garching.de
robert.tauscher@dav-garching.de
sara.hoffmann-cumani@dav-garching.de
severin.kacianka@dav-garching.de
stella.clarke@dav-garching.de
therese.gehrer@dav-garching.de
thomas.huelsmann@dav-garching.de
Veronika.wenning@dav-garching.de
werner.kraus@dav-garching.de

7. Kontaktdaten Jugendleiter

Alexander Wurst
Anna Frommel
Benjamin Schreiber
Caro Schreiber
Corinna Gosselke
Daniel Eiringhaus
Evelyn Flesch
Fabian Hofstatter
Florian Ettemeyer
Gregor Sturm
Jennifer Wieprecht
Justinian Spath
Kevin Mautner
Lukas Krehl
Marcel Flesch
Maresa Fees
Marion Eder
Martin Engelhard
Moritz Neumann
Nico Nachtigall
Paula Frommel
Robin Mautner
Samuel Leverman
Stella Clarke
Stephan Lellek
Theresa Buberl

alexander.wurst@dav-garching.de
anna.2000.f@web.de
benjamin.schreiber@dav-garching.de
carolin.schreiber@dav-garching.de
kiauxi@aol.com
daniel.eiringhaus@dav-garching.de
evelyn.flesch@dav-garching.de
fabian.hofstaetter@gmail.com
florian.ettemeyer@dav-garching.de
mail@gregor-sturm.de
jennifer.wieprecht@dav-garching.de
justin.spaeth@dav-garching.de
kevin.mautner@dav-garching.de
lukas.krehl@dav-garching.de
fleschmarcel@hotmail.com
maresa.fees@web.de
marion.eder@dav-garching.de
martin.j.engelhardt@gmx.de
moritz.neumann@dav-garching.de
nico.nachtigall@web.de
paula-leonie.f@web.de
robin.mautner@dav-garching.de
samuel.levermann@dav-garching.de
stella.clarke@dav-garching.de
s.lellek@gmail.com
theresa.buberl@dav-garching.de



8. Kontakte Referenten

Webmaster: Florian Ettemeyer - florian.ettemeyer@dav-garching.de
Newsletter: Christine Ihler - newsletter@dav-garching.de

Ausbildung: Marcel Flesch - ausbildung@dav-garching.de
Mitgliederverwaltung:  Andreas Czierpka - mitgliederverwaltung@dav-garching.de
Tourenwart: Guido Laschet - guido.laschet@dav-garching.de
Kasse/Finanzen: Thomas Hilsmann - abrechnung@dav-garching.de
Familienreferat: Christine Ihler — christine.ihler@dav-garching.de
Jugendreferenten Fabian Hofstatter - fabian.hofstaetter@dav-garching.de
Vorstand: 1. Vorsitzender derzeit unbesetzt

2. Vorsitzender Claus Frommel
Finanzvorstand Thomas Hilsmann
Jugendausschuss Fabian Hofstatter
Florian Ettemeyer

Paula Frommel

Schriftfihrerin: Regina Jourdan — regina.jourdan@dav-garching.de
Naturschutz: Marion Eder - marion.eder@dav-garching.de
Kletterhalle: Stella Clarke - kletterhalle@dav-garching.de

9. Teilnahmebedingungen fiir Touren

Anmeldung

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder der DAV Sektion Garching und der Kooperations-
sektion DAV Universitatssportclub (USC) Miinchen. Die Anmeldung zu den Touren erfolgt
beim Tourenleiter, ggf. findet eine Vorbesprechung statt (siehe Hinweise bei der
Tourenbeschreibung). Bei begrenzter Teilnehmerzahl richtet sich die Reihenfolge der
Teilnehmer nach dem Zeitpunkt der Anmeldung.

Kostenbeteiligung

Die Teilnahme an den Touren ist grundsatzlich kostenlos. Fiir die Garchinger Kletterhalle
ist eine kostenpflichtige Klettermarke erforderlich. AuBerdem kann bei
Ausbildungstouren oder besonderen Mehrtagestouren eine Gebihr erhoben werden.

Anzahlung

Der Tourenleiter ist berechtigt, fiir Ubernachtungen eine Anzahlung zu verlangen,
die nach der Ubernachtung mit dem Unterkunftsgeber verrechnet wird. Eventuelle
Kursgebiihren sind vorab fallig. Details dazu finden sich jeweils in der Ausschreibung.

Absage, Verschiebung, Kiirzung
Bei Riicktritt des Teilnehmers kénnen die Ubernachtungs- und Kursgebiihren zuriick-
gezahlt werden, wenn der Platz anderweitig vergeben werden konnte. Wird die Tour
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durch die DAV Sektion Garching oder durch den Tourenleiter abgesagt bzw. verschoben,
gilt die individuelle Stornoregel. Kursgebiihren werden zuriickgezahlt.

Anfahrt

Soweit moglich und sinnvoll, erfolgt die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Die
Anreise in privaten Fahrgemeinschaften erfolgt auf eigene Gefahr, fiir Schaden
Gbernimmt die Sektion keine Haftung. Flr Fahrgemeinschaften wird eine
Fahrtkostenpauschale von EUR 0,30/km empfohlen. Der Gesamtbetrag wird dann
gleichmaRig auf Fahrer und Mitfahrer aufgeteilt.

Bei Benutzung offentlicher Verkehrsmittel ibernimmt die Sektion die Kosten zu 100% bis
EUR 20,- pro Tag und Teilnehmer, bzw. EUR 40,- pro Tour und Teilnehmer fir
Sektionsmitglieder.

Haftungsbegrenzung

Die Gemeinschaftstouren oder Fihrungstouren werden nicht wie Pauschalreiseveran-
staltungen (§ 651a BGB) durchgefiihrt. Beférderung, Unterkunft und Verpflegung sind
Sache der Teilnehmer, auch wenn die Organisation der Beférderung oder die
Reservierung der Unterkunft durch den Tourenfiihrer erfolgt.

Bildrechte
Der Teilnehmer erklart sich mit der Verwertung von auf Veranstaltungen der Sektion
erstellten Bildern fiir Vereinszwecke einverstanden.

Achtung!
Unsere Tourenfiihrer sind aus Sicherheitsgriinden berechtigt, Teilnehmer

auszuschlieRen. Ebenso kdnnen die Tourenfiihrer das Tourenziel oder den Kursort
kurzfristig andern oder auch die Veranstaltung andern, abbrechen oder im Voraus
absagen.

10. Schwierigkeitsgrade

Konditionelle Anforderungen

bis 6 Stunden bis 8 Stunden 10 und mehr Stunden

Bis 2000 m 026306 08300 (112131016
Bis 3000 m 0863306 086000 086006
Uber 3000 m (112131016 08600 06606

Technische Voraussetzungen

Familientouren
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023®G

Babywandern (bis 2 Jahre)

(112 16]0)6) Kleinkinder (3 bis 6 Jahre)
0060006 Schulkinder (6 bis 10 Jahre)
0860006 Kinder und Jugendliche ab 10 Jahre
06606 -

Bergwanderungen, Hochtouren

03B

Feste Wege oder Pfade, in Ausnahmefallen flache, spaltenarme Gletscher, die
von jedem gelbten, trittsicheren und schwindelfreien Bergwanderer bewaltigt
werden konnen.

083106

Feste Wege oder Pfade mit gelegentlich weglosen Passagen. Gipfelanstiege
stellenweise im Blockgeldande im I. Grad. Flache Gletscher aus Sicherheits-
griinden am Seil und mit Leichtsteigeisen.

086000

Gletscherfreie und vergletscherte Gipfel liber gestufte, stellenweise
ausgesetzte Fels- und Firngrate. Klettern im 1. bis Il. Grad und Gehen mit
Steigeisen bis 30°.

006000

Meist vergletscherte Gipfel iber teilweise steile Flanken und Grate bis 45°, die
das sichere Beherrschen der Steigeisentechnik und Klettern im IIl. Grad
voraussetzen.

08606

Schwierige Anstiege Uber Flanken und Grate, die sichere Steigeisentechnik
Uiber 45° sowie Klettern ab dem IIl. Schwierigkeitsgrad voraussetzen.

Klettersteige

003®6 Feste Wege mit versicherten exponierten Stellen (A).

003®0G Steileres Geliande mit Leitern und Stahlseilen (B).

0060006 Steileres Gelande mit langeren senkrechten Passagen (C).

00000 Dl{rch.gehend senkrechter Fels mit wenigen Rastpunkten, oft nur Drahtseil und
Trittstifte (D).

060606 Lange Passagen im senkrechten Fels, nur mit Sicherungsseil (E).

Skitouren

000006 Aufstieg: keine Kenn'tnlsse erforderllch_ _ _ )
Abfahrt: parallele Skistellung auf der Piste und Bergstemme im steilen Geldnde

000006 Aufstieg: Uberwiegend in maRig geneigtem Gelande

Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart




Aufstieg: in mittelsteilem Geldnde mit Spitzkehren in steileren Passagen,
0860006 Gletscherbegehungen mit und ohne Seil
Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im mittelsteilen Gelande

Aufstieg: hochalpines Gelande mit Harscheisen und teils am Seil,
086006 Gipfelbegehungen mit Steigeisen
Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im steilen Gelande

Aufstieg: hochalpines Gelande, sicheres Gehen mit Steigeisen, Kletterei bis Il.
Schwierigkeitsgrad, langere Passagen am Seil

Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im steilen Geldande und héheren
Tempo

08606

Felsklettern

003®6 bis Schwierigkeitsgrad IlI

083®06 bis Schwierigkeitsgrad IV

0860306 bis Schwierigkeitsgrad V

006006 bis Schwierigkeitsgrad VI

00606 ab Schwierigkeitsgrad VI

Eisklettern

003®G kompaktes Eis bis 60°

083®0G kompaktes Eis bis 70°

0860306 kompaktes Eis bis 80° (kurze senkrechte Passagen)

006006 kompaktes Eis bis 90°, teilweise diinnes oder réhriges Eis

080606 Eissdulen, Mixed- bzw. Drytooling-Passagen

Mountainbike

00B3®0G ForststraRen

083306 Leichte Wanderwege (blau)

086006 Mittelschwere Wanderwege (rot)

0866006 Schwere Wanderwege (schwarz)

006006

11. Touren-Programm
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2353 Do, 11.11.2021 Skitour
Neugriindung Skitourengruppe Winter 2021/2022
Gebiet:

Plattform zur Organisation von Gemeinschaftstouren.

Fokus: leichte bis mittelschwere Skitouren.

Voraussetzungen: Skitourengrundkurs oder dquivalente Kenntnisse (Tourenplanung
Snowcard, LVS-Suche, aktive Teilnahme an Touren) .

Max. 15 Gruppenmitglieder, da das Ziel eine aktive Gruppe im aktuellen Winter ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Tourenplanung Snowcard, LVS-Suche, aktive Teilnahme
an Touren

Anmeldung: ab sofort moglich

Hohenmeter: Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: Evelyn Flesch
2151 So, 5.12.2021 Wanderung

Fellhorn, 1765m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Vom Parkplatz starten wir auf einem Uberwiegend einfachen Steig mit einzelnen kurzen
Stufen Richtung Westen, entlang dem Waldrand, und treffen am Ende auf den Fahrweg
zur Zwerchenberg- und Klausenbergalm. Dem Weg, der {iber der Klausenbachklamm
verlduft, folgen wir bergauf an der Klausenbergalm vorbei bis zur Kreuzung auf
Almwiesen. Hier miindet der Zustiegsweg von Késsen kommend ein. Dort wandern wir
links an der Alm vorbei und treffen auf den Steig, der von der Hausenau- und Hackalm
herauf kommt. In wechselndem "bergauf-bergab" geht es dann bis zum
Wirtschaftsweg. Diesem Weg folgen wir und erreichen schlieRlich das Straubinger Haus.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 8-stlindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Parkplatz Blindau, 711m, bei Reit im Winkl

Hohenmeter: 950HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
2184 Sa, 11.12.2021 Wanderung

Zwiesel, 1.348m, und Blomberg, 1.248m




Gebiet: Bayerische Voralpen

Leichte Winterwanderung (Rundweg) auf den Zwiesel und den Blomberg. Danach
kehren wir im Blomberghaus ein und gehen zum Parkplatz zurick.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: per E-Mail bis Montag, 06.12.2021

Start: Parkplatz unterhalb der Waldherrenalm

Hohenmeter: 650HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2221 So,12.12.2021 Familientour

Familienausflug
Gebiet: Minchner Umland

Gemeinsam wollen wir das Tourenjahr ausklingen lassen, z.B. beim Besuch eines
Weihnachtsmarktes.

Anforderungen zur Teilnahme: Fiir Familien mit Kindern im Alter von 4 bis 9 Jahren

Anmeldung: bis 10.11.2021 per E-Mail bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning

2161 Fr, 17.12.2021 Wanderung
Berggipfel

Gebiet: Bayerische Alpen

Ob es schon eine Schneeschuhtour oder noch eine normale Wanderung wird,
entscheidet das Wetter. Das Ziel wird miteinander vereinbart, je nach Wetterlage und
Kondition der Gruppe. Die Anfahrt darf max. 2 Stunden dauern.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition flr 6-stiindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Anmeldung: mittwochs vor der Tour
Start: je nach Ziel
Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik: ®

Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
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2239 Sa, 18.12.2021 Wanderung
Winterwanderung zur Lenggrieser Hiitte
Gebiet:

Auch im Winter ist die Lenggrieser Hiitte ein beliebtes Wanderziel. Von der Hiitte aus
haben Sie einen herrlichen Blick ins Karwendel.

Von Lenggries aus (iber den Maria-Anna-Weg in stidlicher Richtung Glber Hohenburg
zum Ortsteil Mihlbach (Parkplatz). Ab Hohenburg auf der ForststralRe ins Hirschbachtal
leicht steigend bis zur Abzweigung Sulzer Steig. Danach nach rechts in den
Winterwanderweg zur Lenggrieser Hiitte einbiegen. Wenn die Umstdnde passen, kann
die Tour auch auf den Grasleitenkopf erweitert werden. Der Riickweg erfolgt auf der
gleichen Strecke.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: per E-Mail; Vorbesprechung am 15.12.2021 in der Ausleihe

Start: Lenggries

Hohenmeter: 650HmM Kondition: & Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Hubert Napetschnig
2162 Mo, 27.12.2021 Wanderung

Hennings Weihnachtstour
Gebiet: Bayerische Alpen

The same procedure as every year! Ein Tag in frischer Luft nach den Gppigen
Feiertagen! Ob es eine Schneeschuh- oder FuBwanderung wird, wird sich zeigen.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 6-stlindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Anmeldung: Telefonisch oder per E-Mail bei Guido

Start: je nach Ziel

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 8 Henning Verbeek und Guido Laschet
2274 Mo, 3.1.2022 Schneeschuh

Kranzhorn, 1366m

Gebiet: Bayerische Voralpen




Der Wdchter hoch tUber dem Inntal. Gleich mit zwei Gipfelkreuzen wacht das Kranzhorn
Uber das Wohl im Inntal. Eines haben ihm die Bayern, das andere die Tiroler aufs felsige
Gipfelhaupt gestellt, denn die Grenze zwischen beiden Landern verlduft quer iber den
Gipfel. Etwas tiefer steht eine schone Bergkapelle aus dem 17. Jahrhundert, von ihr
fiihrt ein exponierter Grat, mit stabilem Drahtseil am steilen Fels zum imposanten
Gipfel. Ob schon als Schneeschuhtour oder noch als Wanderung wird das Wetter
zeigen.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition, Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Umgang
mit dem LVS-Gerat

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Parkplatz Erl, 470Hm

Hohenmeter: 975Hm Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
2331 Mi, 5.1.2022 Skitour

Schafelberg 1597m - Kirchberg 1678m
Gebiet: Kitzbuhler Alpen

Eine schone, technisch leichte Rundtour tGber zwei Gipfel im Kirchbergstock gegeniiber
der Loferer Steinberge.

Anforderungen zur Teilnahme: Gute Kenntnis im Umgang mit einem digitalen LVS-Gerat
Anmeldung: per E-Mail bis eine Woche vorher

Start: St. Ulrich am Pillersee

Héhenmeter: 950HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett

2289 So, 9.1.2022 Skitour
Hirschberg

Gebiet: Bayerische Voralpen

Zunachst geht es tber die Skipiste aufwarts, ehe wir Tourengeldnde betreten. Zunachst
geht es noch flach aufwarts, ehe es zum Vorgipfel steiler ansteigt. Die wenigsten
Tourengeher gehen noch weiter zum Hauptgipfel. Die Abfahrt folgt dann wieder der
Aufstiegsroute.

Anforderungen zur Teilnahme: Ideale Anfangertour
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Anmeldung: per E-Mail
Start: Parkplatz Hirschbergbahn

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 6 Andreas Cierpka
2275 Fr, 14.1.2022 Schneeschuh

Schoéne Schneeschuhtour
Gebiet: Bayerische Voralpen

Leichte bis mittelschwere Schneeschuhwanderung mit 800 bis 1.100 Hm, Zielfestlegung
je nach Wetter und Teilnehmern vor der Tour.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fir
6-stiindige Wanderungen, Umgang mit dem LVS-Gerat

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: wird je nach Ziel festgelegt

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
2322 Sa, 15.1.2022 Schneeschuh

Schneeschuhtour in den Bayerischen Voralpen
Gebiet: Bayerische Voralpen
Wir machen eine gemiitliche Schneeschuhtour in den Bayerischen Voralpen.

Anmeldung: per E-Mail bei oliver.krehl@web.de bis 10.1.2022

Hohenmeter: 500HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 10 Oliver Krehl und Daniela Krehl
2334 So, 16.1.2022 Familientour

Familientour: Winterwanderung/Rodeltour
Gebiet: Bayerische Alpen

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.




Hohenmeter: 400 - 500m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 14.1.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: - Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2323 Fr, 21.1.2022 Rodeltour

Rodeltour Priener Hiitte
Gebiet: Bayerische Voralpen

Wir gehen am Freitagnachmittag auf die Priener Hiitte und rodeln am Abend wieder
runter.

Anforderungen zur Teilnahme: Rodel und Stirnlampe

Anmeldung: via E-Mail bei daniela.krehl@yahoo.de bis 10.1.2022

Héhenmeter: 500HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 10 Daniela Krehl
2360 So, 23.1.2022 Skitour

Trainsjoch und Semmelkopf
Gebiet: Mangfallgebirge

Am Trainsjoch-Gipfel wandern unsere Blicke zwischen dem Inntal-Panorama und den
Traumhangen, die uns erwarten.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicherer Umgang mit LVS, Schaufel und Sonde
Ubernachtung: -

Anmeldung: bis 16.1.2022 per E-Mail

Start: Ursprungpass

Hohenmeter: 1200Hm Kondition: @ Technik: @

Max. Teilnehmer: 6 Rainer Baumgartner
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2321 So, 23.1.2022, bis Mo, 24.1.2022 Skitour
Marbachhéhe/Hochkasern 2017m und Schwalbenwand 2011m
Gebiet: Salzburger Schieferalpen

Die Marbachhdhe, 1814m und 840 hm, ist unter fast alle Bedingungen moglich,
spannender ist die Strecke vom Hochkasern 2017m mit einer Strecke mit 1040 hm. Die
Schwalbenwand, 2011m und mit 1130 hm, ist ein relativ einfacher Schiberg der
Extraklasse, wo mehrere Routen vom Gipfel in die Taler filhren. Die Nordostabfahrt
flhrt Gber fast hindernislose Wiesen und Lichtungen.

Anforderungen zur Teilnahme: Gute Kenntnisse im Umgang mit der LVS-Ausristung
Ubernachtung: Jugendgéstehaus Oberau, Maria Alm

Anmeldung: Um Stornogebiihren bei der Ubernachtung zu vermeiden, bitte per E-Mail
bis 15. Dezember 2021

Start: Maria Alm 802m

Hohenmeter: 1100HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Mercia Barrett
2317 Fr, 28.1.2022 Skitour

Plankenstein-Runde mit Setzberg
Gebiet: Bayerische Alpen

Die Runde kann in beiden Richtungen begangen werden und so lassen sich gut Setzberg
oder gar Wallberg noch dranhdngen.

Anforderungen zur Teilnahme: Gute Kenntnisse im Umgang mit einem digitalen LVS-
Gerat

Anmeldung: per E-Mail bis eine Woche vorher

Start: Parkplatz an der Sutten-MautstralRe

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett
2318 Mi, 2.2.2022 Skitour

Hochfelln 1664m
Gebiet: Chiemgau - Ost

Von Kohlstatt geht es gerade hinauf durch die steilere Schneise zu den Farnbéden. Dann




hinauf zum Nordriicken und Querung nach links in die steile Nordmulde des Hochfelln
und Uber die steile Piste zum Gipfelhang und nach Westen zum héchsten Punkt. (Der
Skibetrieb beschrankt sich auf die Wochenenden und die Ferienzeit.)

Anforderungen zur Teilnahme: Sichere Spitzkehrentechnik und sicheres Skifahren. Gute
Kenntnisse im Umgang mit der LVS-Ausriistung

Anmeldung: per E-Mail bis eine Woche vorher

Start: Kohlstatt (Bergen)

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Mercia Barrett
2262 Fr, 4.2.2022 bis So, 6.2.2022 Skitour

Touren rund ums Alpbachtal
Gebiet: Kitzbuhler Alpen

Kramsach im Alpbachtal gehort zum Herzstlick eines der groBten Wintersportgebiete in
Tirol, das den Namen "Ski Juwel Alpbachtal Wildschonau" tragt. Von hier aus sind wir in
kurzer Zeit am Ausgangspunkt vieler Schneeschuhtouren. Das genaue Tagesziel wird am
Abend vor der Tour mit der Gruppe festgelegt, nach Schnee- bzw. Lawinenlage,
Kondition und Lust.

Anforderungen zur Teilnahme: Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Hotel Jagdhof, Kramsach: EZ € 85,00 / DZ € 75,00.

Anmeldung: bis 10. Januar

Start: Hotel

Héhenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus

2325 Fr, 4.2.2022 Schneeschuh

Breitenstein

Gebiet: Bayerische Voralpen

Anforderungen zur Teilnahme: Erste Erfahrungen in LVS und Schneeschuhgehen (nach
Ricksprache auch flr Anfanger geeignet)

Anmeldung: Per E-Mail beim Tourenleiter bis 26.1.2022
Start: bei Fischbachau
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Héhenmeter: 850HmM Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 6 Claus Frommel

2261 Fr, 4.2.2022 bis So, 6.2.2022 Schneeschuh
Touren rund ums Alpbachtal
Gebiet: Kitzbuhler Alpen

Kramsach im Alpbachtal gehort zum Herzstlick eines der groRten Wintersportgebiete in
Tirol, das den Namen "Ski Juwel Alpbachtal Wildschénau" tragt. Von hier aus sind wir in
kurzer Zeit am Ausgangspunkt vieler Schneeschuhtouren. Das genaue Tagesziel wird am
Abend vor der Tour mit der Gruppe festgelegt, nach Schnee- bzw. Lawinenlage,
Kondition und Lust.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Hotel Jagdhof, Kramsach: EZ € 85,00 / DZ € 75,00.

Anmeldung: bis 10. Januar

Start: Hotel

Hoéhenmeter: 1000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Guido Laschet

2288 Sa, 5.2.2022 Skitour

Rotwand-Reibn
Gebiet: Bayrische Voralpen

Klassiker in den Bayerischen Voralpen. In mehrfachem Auf und Ab bewiltigt man die
Runde.

Anforderungen zur Teilnahme: Ideale Anfangertour und 3G-Regel
Anmeldung: per E-Mail

Start: Parkplatz Taubensteinbahn

Hohenmeter: 1000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka
2316 Mi, 9.2.2022 Skitour

Sonnspitze aus dem Auracher Graben

Gebiet: Kitzbihler Alpen




Die Sonnspitze ist ein sehr beliebtes Tourenziel im Auracher Graben, das bei sicheren
Verhialtnissen eine steile Abfahrtsvariante direkt vom Gipfel bereithalt.

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kenntnisse im Umgang mit der LVS Ausristung
Anmeldung: per E-Mail bis eine Woche vorher

Start: Parkplatz vor dem Auracher Wildpark 1045m

Hohenmeter: 1044Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett
2358 Fr, 11.2.2022 bis So, 13.2.2022 Skifahren

Freeride mit Tiefschneetraining

Gebiet: Skigebiet Fieberbrunn

Ziel ist, das Skifahrkonnen im Gelande zu verbessern und dabei SpaR zu haben.

Wir sind hauptsachlich abseits der Piste unterwegs, um moglichst viel Erfahrung

im unpraparierten Gelande zu sammeln. Auf den Pistenabschnitten verbessern wir das

Skigefiihl, die Position auf dem Ski und die Koordination.
Fur verschiedene Schneearten Gben wir die passenden Abfahrtstechniken.

Zielgruppe:

- Skitourengeher, denen beim Aufstieg vor der Abfahrt graut

- Gelibte Pistenfahrer, die gerne auf Skitour wollen, aber sich noch nicht im Gelande
wohl fihlen

- Skitouren-Einsteiger, die sicherer und souveraner in der Abfahrt werden wollen

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Befahren jeglicher Skipisten, LVS-Training
Ubernachtung: Pension in Fieberbrunn
Anmeldung: bis 9.1.2020 per E-Mail

Start: Talstation Bergbahnen Fieberbrunn

Héhenmeter: 6000HM Kondition: @ Technik: ®
Max. Teilnehmer: 8 Rainer Baumgartner und Mercia Barrett
2286 Sa, 12.2.2022 Skitour

Wallbergrunde

Gebiet: Bayrische Voralpen
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Vom Parkplatz an der Wallbergbahn geht es dem Rodelweg folgend zum Gipfel des
Setzbergs. Nach einer Abfahrt, welche je nach Schnee- und Lawinenlage steiler
ausfallen kann, kommen wir im Talgrund an. Wieder anfellen und gemdtlich ansteigen
zur Scharte unterhalb des Plankensteins. In anspruchsvoller Querung steigen wir noch
einmal an, um Uber eine Lichtung wieder abfahren zu kdnnen. Ein letzter Anstieg hinauf
zum Wallberg und es geht liber die Tourenabfahrt vom Wallberg hinunter zum
Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: 3G-Regel
Anmeldung: per E-Mail
Start: Parkplatz Wallbergbahn

Hohenmeter: 1600HmM Kondition: @-0O Technik: ®
Max. Teilnehmer: 3 Andreas Cierpka
2351 Sa, 12.2.2022 Skitour

Grobener Hals 1650 m
Gebiet: Karwendel

Der Grobner Hals ist die ideale Einsteigerskitour, bereits nach den ersten Schneefillen
im Frithwinter moglich. Genau richtig, um die im Skitourenkurs gelernten
Grundprinzipien in die Praxis umzusetzen.

Nach einem anfangs flachen Fahrweg geht es ins Unterautal hinein. Oben warten freie,
sanft geneigte Almbdéden, ein wahrer Skifahrergenuss.

Anforderungen zur Teilnahme: Skitourenkurs
Anmeldung: bis 4.2.2022

Start: Garching Basecamp Flesch

Hohenmeter: 710Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 7 Evelyn Flesch
2335 So, 13.2.2022 Familientour

Familientour: Winterwanderung/Rodeltour
Gebiet: Bayerische Alpen

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.




Hohenmeter: 400 - 500m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 11.2.22 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: - Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2277 Sa, 19.2.2022 Schneeschuh

Gipfel liber dem Spitzingsee
Gebiet: Bayerische Voralpen

Oberhalb des Spitzingsees bieten sich viele Schneeschuhtouren an. Je nach Witterung
und Schneesituation entscheiden wir uns vor der Tour fir ein konkretes Ziel.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stiindige Wanderungen, Umgang mit dem LVS-Gerat

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Parkplatz Spitzingsee

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
2332 So, 20.2.2022 bis Di, 22.2.2022 Schneeschuh

Nette Schneeschuhtouren im Kleinwalsertal

Gebiet: Allgauer Alpen Umweltfreundliche Anreise
Anforderungen zur Teilnahme: Grundkenntnisse in LVS und erste
Schneeschuherfahrungen (auch fiir Anfanger nach Riicksprache)

Ubernachtung: Schwarzwasserhiitte

Anmeldung: Per E-Mail beim Tourenleiter bis 31.1.2022

Start: Auenhutte Kleinwalsertal

Héhenmeter: 800HmM Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 7 Claus Frommel
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2263 Fr, 11.3.2022 bis So, 13.3.2022 Schneeschuh
Wintergipfel im Lechtal
Gebiet: Lechtal-Tirol

Von Géstehaus Branders aus geht’s los, die umliegenden Berge bieten eine Vielfalt an
Routen. Beliebte Ziele sind die Namloser Wetterspitze, die Engelspitze und der
Tschachaun.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Gastehaus Branders, HP ca. € 70,-/Tag
Anmeldung: bis 7.2.2022

Start: Gastehaus Branders, 1200m

Hoéhenmeter: 1000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Guido Laschet
2264 Fr, 11.3.2022 bis So, 13.3.2022 Skitour

Wintergipfel im Lechtal
Gebiet: Lechtal-Tirol

Im Tourengebiet von Namlos gibt es eine Reihe bekannter Skitouren, beginnend vom
relativ einfachen Galtjoch, 960 Hm, Uber die steile Engelspitze, 1020 Hm, bis zur
Namloser Wetterspitze, 1250 Hm.

Anforderungen zur Teilnahme: Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Gastehaus Branders, HP ca. € 70,-/Tag
Anmeldung: bis 7.2.2022

Start: Namlos, 1225m

Hohenmeter: 1000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus
2287 Sa, 12.3.2022 bis So, 13.3.2022 Skitour

Schweinfurter Hitte
Gebiet: Stubaier Alpen

Uns erwartet ein tolles Skitourengebiet abseits der viel begangenen Routen. Das Gebiet
ist auch ideal fur Tourenanfanger! Wir reisen am Freitag Mittag an und steigen in 2




Stunden zur Hiitte auf.

Anforderungen zur Teilnahme: 3G-Regel auf der Hiitte
Ubernachtung: Schweinfurter Hiitte

Anmeldung: per E-Mail

Start: Niederthai

Hohenmeter: 1200Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 3 Andreas Cierpka
2336 So, 13.3.2022 Familientour

Familientour: Winterwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.

Hoéhenmeter: 400 - 500m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 11.3.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: - Kondition: & Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning

2302 Sa, 19.3.2022 Wanderung
Schonberg

Gebiet: Bayer. Voralpen

Leichte Rundwanderung auf Kies-, Wald- und AlImwegen vom Wanderer-Parkplatz zum
Schénberg, 1.620 m, mit herrlichem Blick in den Isarwinkel, auf dem Riickweg Einkehr in
der Lenggrieser Hiitte

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: mit E-Mail bis 12.3.2022

Start: Wanderer-Parkplatz Fleck Hohenreuth bei Lenggries
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Héhenmeter: 880HmM Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2361 So, 20.3.2022 Skitour
Unnitz

Gebiet: Achensee
Startpunkt ist Steinberg in "Klein Kanada", weil der Rofan dort so den kanadischen

Rockies dhnelt.

Oben ist die Aussicht grandios (wenn das Wetter passt). Vom Gipfel méchte man am
liebsten einen Hecht in den Achensee machen, der fast direkt unter uns liegt.
Die Ski an den FuRen erinnern uns aber an unsere wahre Bestimmung.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicherer Umgang mit LVS, Schaufel und Sonde
Anmeldung: per E-Mail bis 13.03.2022
Start: Steinberg, Parkplatz Rofanlift

Hohenmeter: 1000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Rainer Baumgartner
2290 Fr, 25.3.2022 bis Mi, 30.3.2022 MTB

Vinschgau 2022
Gebiet: Vinschgau

Start in die MTB-Saison 2022. Wahrend es wahrscheinlich auf der Nordseite der Alpen
noch kalt ist, ist es hier im Vinschgau bereits frihlingshaft warm. Zu den verschiedenen
Trails werden wir entweder mit dem Shuttle, der Seilbahn oder aus eigener Kraft
fahren.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S2)

Ubernachtung: Ferienwohnung Erlengrund

Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Goldrain

Héhenmeter: 1000Hm Kondition: @ Technik: ®

Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka




2352 Sa, 26.3.2022 Skitour
Eppzirler Scharte
Gebiet: Karwendel

Auch ohne Gipfel eine lohnende Tour mit schénen nordseitigen Hangen, in denen sich
der Pulverschnee lange hélt. Mittelschwere Tour mit Passagen liber 30° (Spitzkehren)
sowie groReren ungegliederten Hangen. Die Tour erfordert eine sichere Schneelage und
solide Skitechnik sowohl im Aufstieg als auch in der Abfahrt.

Anforderungen zur Teilnahme: solide Skitechnik in Auf- und Abstieg
Anmeldung: bis 18.3.2022

Start: Garching Basecamp Flesch

Hohenmeter: 1100Hm Kondition: @-@ Technik: @
Max. Teilnehmer: 4 Evelyn Flesch
2265 Fr, 1.4.2022 bis So, 3.4.2022 Schneeschuh

Gipfel rund um die Lizumer Hiitte
Gebiet: Tuxer Alpen

Die hervorragend ausgestattete Lizumer Hitte bietet Schneegenuss vom Feinsten.
Hirzer 2725m, Torspitze 2659m, Torjoch 2399m, Geier 2858m, und alle Gipfel bieten
schone Auf- und Abstiege.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Lizumer Hiitte, 2019m

Anmeldung: spatestens bis Ende Februar

Start: Hutte

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Guido Laschet

2266 Fr, 1.4.2022 bis So, 3.4.2022 Skitour

Gipfel rund um die Lizumer Hiitte
Gebiet: Tuxer Alpen

Das Hauptziel von der Lizumer Hitte ist der Geier. Die Torspitze kann man vielleicht
noch beim Aufstieg "mitnehmen"”, eine interessante Alternative bei der Abfahrt fihrt
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Uber die Molser Sonnenspitze.
Anforderungen zur Teilnahme: Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Lizumer Hiitte, 2019m

Start: Lizumer Hitte

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus
2337 So, 3.4.2022 Familientour

Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.

Hoéhenmeter: 400 - 500m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 1.4.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: & Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2304 Fr, 8.4.2022 Wanderung

Gipfel in den Bayer. oder Osterreichischen Alpen
Gebiet: je nach Zielauswahl

Leichte bis mittelschwere Bergwanderung mit 800 bis 1.100 Hm, Zielfestlegung je nach
Wetter und Teilnehmer, in der Regel drei Tage vor der Tour

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: mit E-Mail bis 1.4.2022
Hoéhenmeter: 900HmM Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner




2348 Mo, 11.4.2022 bis Fr, 15.4.2022 Skihochtour
Gemeinschaftstouren rund um die Franz Senn Hiitte
Gebiet: Stubaier Alpen

Mittelschwere Skihochtouren rund um die Franz Senn Hiitte. Zum Teil steile Aufstiege
und Abfahrten lber spaltige Gletscher, sowie leichtes Klettergelande.

Die Touren richten sich nach Gruppe und Verhéltnissen. Die Teilnehmer missen in der
Lage sein, die Touren eigenverantwortlich durchfiihren zu kdnnen. Vortreffen im
Basecamp Flesch am 6.4.2022, um 19 Uhr.

Anforderungen zur Teilnahme: Solide Skitouren- und erste Hochtourenerfahrung
notwendig, sowie Tritt- und Schwindelfreiheit im leichten Klettergeldande

Ubernachtung: Franz Senn Hiitte
Anmeldung: bis 25.3.2022

Start: Treffpunkt friih morgens am Parkplatz und gemeinsamer Aufstieg zur Hitte

Hohenmeter: 1200Hm Kondition: @-0 Technik: @-0
Max. Teilnehmer: 6 Marcel Flesch und Evelyn Flesch

2291 Mo, 18.4.2022 MTB
Altmiihltal

Gebiet: Frankenjura

Das Altmihltal bietet entlang des Traufs tolle, weniger bekannte Touren. Wir werden
beiderseits des Flusses Trails erkunden. Die Auffahrten sind teilweise sehr steil!

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S2) - 3G Regel
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Beilngries

Hohenmeter: 1300HmM Kondition: @-0 Technik: @
Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka

2303 Fr, 22.4.2022 Wanderung
Jochberg

Gebiet: Bayerische Voralpen

Rundwanderung von der Jachenau aus. Auf Forstweg der Laine (Bach) entlang, dann auf
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steilem Weg zur Kot- und Jocheralm, Aufstieg Giber AlImweg und Steig zum Gipfel mit
Weitsicht in die Alpen, beim Riickweg ab der Jocheralm {iber ForststraRBe zur Jachenau

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per E-Mail bis 1.4.2022

Start: Wanderer-Parkplatz Jachenau

Hohenmeter: 810HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2278 Fr, 29.4.2022 Schneeschuh

Schone Schneeschuhtour
Gebiet: Bayerische Voralpen

Leichte bis mittelschwere Schneeschuhwanderung mit 800 bis 1.100 Hm, Zielfestlegung
je nach Wetter und Teilnehmern vor der Tour.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stlindige Wanderungen, Umgang mit dem LVS-Gerat

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Héhenmeter: 1000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet

2292 Sa, 30.4.2022 MTB
Altmiihltal

Gebiet: Frankenjura

Rund um Kinding gibt es herrliche, aber versteckte Trails. Wir haben im Oktober 2020
einige davon erkundet und waren begeistert. Kurze Stiche bringen uns immer wieder
hoch Uber die Altm{ihl und Trails aller Glteklasse wieder ins Tal. Wir werden eine Acht
rund um den Ort fahren und erschlieRen uns somit die besten Trails.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S2) - 3G Regel
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Kinding

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik: ®

Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka




2354 Fr, 6.5.2022 Hochtour
Start-Treffen Hochtourengruppe 2022
Gebiet: Garching

Start-Treffen unserer Hochtourengruppe des DAV Garching 2022.

Das Treffen dient dem gegenseitigen Kennenlernen und dem Wiederholen von
Spaltenbergung und Co. Voraussetzung fir die Teilnahme an den Gemeinschaftstouren
ist ein Grundkurs Hochtouren oder nachweislich entsprechende Tourenerfahrung. Bitte
nur anmelden, wer dieses Jahr aktiv an Touren teilnehmen, oder noch besser, Touren
organisieren mochte. Die Tourengruppe organisiert sich lGber eine Signal-Gruppe.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkurs Hochtouren oder entsprechende Erfahrung
und Kénnen

Hohenmeter: - Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 15 Marcel Flesch
2293 Sa, 7.5.2022 MTB

Feilkopf - Zwolferkopf
Gebiet: Karwendel

Vom kostenpflichtigen Parkplatz in Pertisau am Achensee geht es Uber Teer flach ins Tal
hinein. Mit wechselndem Untergrund geht es schliefllich bergauf zur Feilalm und von
dort aus ist es nur noch ein kleines Stlick zum Feilkopf. Ein anspruchsvoller Trail bringt
uns talwarts und ein neuer, teils kraftezehrender Anstieg leitet uns hinauf zum
Zwolferkopf. Uber den bekannten Tunneltrail geht es dann wieder hinunter.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S2) - 3G Regel
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Parkplatz Achenkirch

Héhenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka
2305 Sa, 14.5.2022 Wanderung

Grofe Klammspitze
Gebiet: Ammergauer Alpen

Mittelschwere Wanderung vom Parkplatz SchloR Linderhof auf dem Forstweg zur
Brunnenkopfhitte und weiter liber Steig, im oberen Bereich mit Seilsicherungen und
kleineren Kletterstellen, zum Gipfel (1.924 m). Gute Sicht in die Ammergauer und
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Allgduer Alpen sowie ins Wettersteinmassiv. Riickweg auf Aufstiegsroute mit Einkehr in
der Brunnenkopfhiitte.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: mit E-Mail bis 7.5.2022
Start: Wanderer-Parkplatz SchloR Linderhof

Hohenmeter: 1000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner
2339 So, 15.5.2022 Familientour

Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.

Hoéhenmeter: 500 - 600m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 13.5.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: - Kondition: & Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2295 Sa, 21.5.2022 MTB

Wank - Gschwandtner Trail
Gebiet: Estergebirge

Nach steiler TeerstraBe und Schiebepassage zum Gipfel des Wank fuhrt der
Gschwandtner Trail mit Kehren, Spitzkehren, Stufen aber auch flowigen Passagen zum
Gschwandtner Bauer. Ruhiger geht es dann zurilick zum Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S2) - 3G Regel
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Parkplatz Wankbahn




Hohenmeter: 1000HmM Kondition: @ Technik: @-O

Max. Teilnehmer: 3 Andreas Cierpka

2267 Do, 26.5.2022 bis So, 29.5.2022 Wanderung
Hoteltour: Sarntal
Gebiet: Durnholz-Sarntal

Die Pension Jagerhof liegt im 300 Seelendorf Durnholz, direkt am Durnholzer Bergsee.
Die Sarner Alpen sind ein Paradies fiir Wanderer und viele gekennzeichnete
Wanderwege starten direkt von Durnholz. Die unterschiedlichen Wanderwege bieten
die Moglichkeit fiir einen leichteren Ausflug oder fir eine anspruchsvolle Bergtour,
wobei die meisten Touren direkt vom Jagerhof in Angriff genommen werden kénnen.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stiindige Wanderungen

Ubernachtung: Pension Jagerhof, 1545m, € 61,-/Person/Tag
Anmeldung: bis spatestens 1. April 2022

Start: Pension Jagerhof

Héhenmeter: 800HmM Kondition: & Technik:
Max. Teilnehmer: Guido Laschet und Peter Vogtleitner
2297 Do, 26.5.2022 MTB
Altacher Hochkopf

Gebiet: Karwendel

Entspannte Tour vom Walchensee zur Hochkopfhiitte, der koniglichen Jagdhitte am
Altlacher Hochkopf.

Anforderungen zur Teilnahme: 3G-Regel

Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Parkplatz Herzogstandbahn

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik: @

Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka
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2268 Do, 26.5.2022 bis So, 29.5.2022 MTB
Hoteltour: Sarntal
Gebiet: Siidtirol

Mountainbiker, die keine technikfordernden Trails suchen, sondern das unmittelbare
Erleben der Gebirgslandschaft schatzen, treffen im Sarntal auf einsame, unbekannte
Touren, manche wie bei den Wanderern ebenfalls direkt vom Jagerhof aus. Es sind
Touren, die mit einem gelandetauglichen Rad, ob mit oder ohne E-Power, zu fahren
sind. Wenn kurze Stiicke es erfordern, kann auch einmal eine Schiebepassage dabei
sein. Zeit zum GenieRen der Berglandschaft wird immer sein.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition flir Tagestouren
Ubernachtung: Pension Jagerhof, Diirnholz
Anmeldung: Anmeldung lber zeit- und ortsgleiche Wandertour

Start: Hotel im Sarntal

Hohenmeter: 1000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Gerhard Z6lIner und Werner Kraus
2296 Do, 26.5.2022 MTB

Dort wo die Trails auf uns warten

Gebiet:

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2, 3G-Regel

Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @-0
Max. Teilnehmer: Andreas Cierpka
2276 Fr, 10.6.2022 Wanderung

Gratwanderung: Mittag - Steineberg - Stuiben
Gebiet: Allgduer Alpen

Diese Bergtour fuhrt Gber einige der schénsten Gipfel des Naturparks Nagelfluhkette
und ist fur trittsichere und bergerfahrene Wanderer*innen geeignet. Die herrliche
Aussicht auf die Allgauer Alpen ladt immer wieder zum Verweilen ein. Der Weg fiihrt
Uber Bergwiesen und teils auch am Fels entlang. Die steilen Stellen sind teils mit
Drahtseil gesichert.




Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 8-
stiindige Wanderung

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Friedhof Immenstadt

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
2340 Fr, 17.6.2022 bis So, 19.6.2022 Familientour

Familienwanderwochenende in Ehrwald - Berge in Flammen
Gebiet: Ehrwald

Wir verbringen ein Wanderwochenende in Ehrwald. Anreise ist am Freitag. Am Samstag
wandern wir zum wunderschon gelegenen Seeebensee. Nach unserer Riickkehr kehren
wir gemutlich ein und warten bis es dunkel wird. Von einem schénen Aussichtspunkt
bestaunen wir die Bergfeuer rund um den Ehrwalder Kessel. Den Sonntag kdnnen wir
mit einer kleinen Tour ausklingen lassen.

Héhenmeter: 600 - 700 m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren
Ubernachtung: Auf einem Campingplatz in Ehrwald/Biberwier

Anmeldung: bis 1.6.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Start: Ehrwald

Héhenmeter: - Kondition: ® Technik: ®
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2362 Do, 23.6.2022 bis So, 26.6.2022 Hochtour

Einsteiger-Hochtour auf den Hochfeiler (3509 m)
Gebiet: Zillertaler Alpen, Sudtirol
Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicher, schwindelfrei, Fels im |. Grad

Ubernachtung: Hochfeilerhiitte

Anmeldung: bis 1. Mai 2022
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Start: Parkplatz Hochfeilerhiitte, Pfitschertal

Hohenmeter: 1100HmM Kondition: @-@ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 4 Celia Baumhoer

2306 Fr, 24.6.2022 Wanderung
Jenner

Gebiet: Berchtesgadener Alpen

Mittelschwere Rundwanderung um und auf den Jenner vom PP Hinterbrand tber
Krautkaseralm und Vogelstein auf den Gipfel (1.874 m). Dort bietet sich ein imposanter
Blick auf die Alpen, insbesondere auf die Berchtesgadener und den Konigssee. Abstieg
Gber Schneibsteinhaus, Kénigsbergalm, vorbei am Strubkopf zur Seilbahn-Mittelstation
und zuriick zum Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Start: Wanderer-Parkplatz Hinterbrand nahe Berchtesgaden

Hohenmeter: 922Hm Kondition: @ Technik:,
Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner
2269 Fr, 1.7.2022 bis Mo, 4.7.2022 Wanderung

Gipfel rund um die Volkzeiner Hiitte
Gebiet: Villgraten Tal-Osttirol

Das urige alte Almhaus, friiher bekannt als Sillianer Htte, liegt wunderbar eingerahmt
von Wiesen, Waldstlicken und felsigen Hangen am Talschluss des Winkeltals in der
Nahe des Bergsteigerdorfs Villgratental. An tollen Touren und Aussichtsgipfeln gibt es
eine groRe Auswahl, wie GroRes Degenhorn, 2946m, Hochalmspitze, 2797m oder
Hochgrabe (2.951 Meter).

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stiindige Bergtouren

Ubernachtung: Volkzeiner Hiitte, 1886m

Anmeldung: bis spatestens 31. Mai 2022

Start: Volkzeiner Hiitte

Héhenmeter: 1000Hm Kondition: @& Technik: @

Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet




2355 Fr, 1.7.2022 bis So, 3.7.2022 Hochtour
Hochtouren um die Martin Busch Hiitte
Gebiet: Otztaler Alpen

Mittelschwere Hochtouren im Bereich der Martin Busch Hiitte. Das Niveau der Touren
richtet sich nach der Gruppe und den Verhéltnissen. Wir fahren am Freitag Morgen
nach Vent, steigen zur Hitte auf und machen uns nochmal mit Spaltenbergung und Co.
vertraut. Samstag und Sonntag sind Tourentage.

Vortreffen am 22.6.2022 in der Ausleihe.

Anforderungen zur Teilnahme: Hochtourenkurs oder entsprechende Erfahrung
Ubernachtung: Martin Busch Hiitte
Anmeldung: bis 10.6.2022

Start: Hltte

Hoéhenmeter: 1000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 3 Marcel Flesch

2356 Do, 7.7.2022 bis So, 10.7.2022 Hochtour

Gemeinschaftstour: Traum-Grate um die Kaunergrathiitte

Gebiet: Otztaler Alpen Umweltfreundliche Anreise
Anforderungen zur Teilnahme: Grundkurs Alpinklettern und Hochtouren oder
entsprechende Erfahrung

Ubernachtung: Kaunergrathiitte

Anmeldung: bitte bis 1. April 2022

Start: Bushaltestelle Plangerof

Hoéhenmeter: 1300HmM Kondition: @-@ Technik: @-0©
Max. Teilnehmer: 3 Celia Baumhoer
2294 Sa, 9.7.2022 bis Mo, 18.7.2022 MTB

Vogesen - TransAlp
Gebiet: Vogesen

Ausgedehnte Mischwalder, anstrengende Hohenmeter, ein ausgezeichnetes Netzwerk
aus Naturtrails und herrliche Gipfelpanoramen. Das Schwestergebirge des
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Schwarzwalds auf der anderen Rheinseite besitzt alle Zutaten einer grofRartigen MTB-
Destination und ist ein absoluter Geheimtipp. Sie kommen wilder daher als der
deutsche Schwarzwald: Die vielen natirlichen Bergseen wie der von Gerardmer, die
fliehenden Kammlinien der Ballons und die herrlichen Flow-Trails tber einsame
Almwiesen lassen Alpenatmosphéare aufkommen.

Wir werden die Tour "selbstorganisiert" fahren, nutzen allerdings den Service von bike-
frankreich! Fiir den GPS-Track, die Unterkiinfte, Halbpension und Gepacktransport sind
ca. 900 Euro zu bezahlen.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S2) - 3G Regel
Ubernachtung: Hotels
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Saint Dié des Vosges

Héhenmeter: - Kondition: @ Technik: ®
Max. Teilnehmer: 3 Andreas Cierpka
2307 Sa, 16.7.2022 Wanderung

Pyramidenspitze
Gebiet: Zahmer Kaiser

Mittelschwere, dennoch anspruchsvolle Bergwanderung von Durchholzen stidéstlich
auf der FahrstraRe zum Parkplatz "Am Brand" und weiter am Bach entlang taleinwarts
zur GroRpoitneralm. Uber Wiesen siidlich bergauf und {iber eine Geldndestufe zu einer
Wegkreuzung, geradeaus zur Winkelalm. Durch das Winkelkar hinauf und steil iber
einen Riicken zu den Felswinden. Uber Schrofen und durch eine steile Rinne
(Sicherungen) schlieBlich nach links zu einem Sattel zwischen Pyramiden- und
Jufenspitze. Entlang des Nordgrates, zum Schluss steil iber eine Felsstufe und einen
Kamin mit Drahtseilen und Eisenklammern gesichert zum Gipfel (1.997 m). Rickweg
Uber Aufstiegsweg bzw. Steig und Forststralle.

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit;
Helmpflicht im Schrofengeldnde

Anmeldung: per E-Mail bis 9.7.2022
Start: Parkplatz Am Brand, Gde. Durchholzen
Hoéhenmeter: 1200Hm Kondition: @ Technik: @

Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner




2341 Sa, 16.7.2022 Familientour
Familienwanderung in den Sonnenuntergang
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.

Hoéhenmeter: 500 - 600m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 15.7.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: & Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2324 Di, 19.7.2022 bis Mi, 20.7.2022 Bergtour

Zugspitze liber den Stopselzieher
Gebiet: Wetterstein

Wir besteigen die Zugspitze liber den Stopselzieher Klettersteig und Gibernachten dabei
auf der urigen Wiener-Neustatter Hitte.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Ubernachtung: Wiener Neustatter Hiitte
Anmeldung: per E-Mail bei daniela.krehl@dav-garching.de bis 1.7.2022

Start: Zugspitzbahn Ehrwald Talstation

Hoéhenmeter: 1600HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Daniela Krehl und Oliver Krehl
2279 Do, 21.7.2022 bis Fr, 22.7.2022 Wanderung

Gratwanderung: Stanserhorn-Engelberg
Gebiet: Urner Alpen, Schweiz

Eine anspruchsvolle Abenteuer-Wanderung mit atemberaubender Aussicht vom
Stanserhorn bis nach Engelberg. Die Tour dauert normalerweise 10 Stunden, ohne
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Pausen, und daher verteilen wir sie auf 2 Tage mit einer Ubernachtung im Zelt oder
Biwaksack auf der Alp Laucheren. Es beginnt von Stans mit einer Weltneuheit, der
zweistockigen CabriO-Bahn, hinauf auf das Stanserhorn. Auf knapp 1900m lber Meer
bietet sich zum Start der Wanderung eine atemberaubende Rundumsicht. Diese
Gratwanderung verlduft: Stanserhorn-Acherli-Arvigrat-Grafimattgrat-Schluchberg-
Wagenleis (Charren)-Storeggpass-Lutersee-Bocki-Ober Arni-Unter Arni-Untertriibsee-
Engelberg. Von hier fahren wir mit einem Taxi oder dem OPNV zuriick zum
Ausgangspunkt.

Wichtig: Diese Tour mache ich nur bei guten Wetterverhaltnissen an 2 Tagen in der
Woche vom 18.-22.7.2022, der genaue Termin wird erst ein paar Tage vorher festgelegt
nach Wettervorhersage.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fir 6-
stlindige Bergtouren

Ubernachtung: Alp Laucheren, 1927m
Anmeldung: spatestens bis 15. Juni 2022

Start: Parkplatz Stanserhornbahn, 995m

Hohenmeter: 200Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet
2308 Fr, 29.7.2022 Wanderung

Feldernkopf und Zunderkopf
Gebiet: Ammergauer Alpen

Die mittelschwere, lange Rundtour fihrt durch urspriinglichen Bergmischwald bis knapp
Gber die Latschenzone. Auf dem Grat zwischen Feldernkopf (1.928 m) und Zunderkopf
(1.895 m) ergeben sich schone Ausblicke in die Bergwelt des Ammergebirges und bis zur
sudlich gelegenen Zugspitze.

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: mit E-Mail bis 22.7.2022

Start: Wanderer-Parkplatz Pflegersee

Hohenmeter: 1100HmM Kondition: @ Technik:,

Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner




2299 So, 31.7.2022 MTB
Dort, wo die Trails auf uns warten

Gebiet:

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2, 3G-Regel

Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @-@
Max. Teilnehmer: Andreas Cierpka
2315 So, 7.8.2022 bis Di, 9.8.2022 MTB

Bayerischer Wald

Gebiet: Arberland

Der Bayerische Wald bietet viele schone Singeltrails und spannende Bikeparks.
Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Schwierigkeitsgrad S2
Ubernachtung: Camping oder einfach Unterkunft

Anmeldung: bis 31.7.2022

Start: Bischofsmais

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Daniela Krehl und Alexander Krutina
2270 Fr, 12.8.2022 bis Mo, 15.8.2022 Hochgebirgswanderung

Prieler Huttenrunde
Gebiet: Totes Gebirge

Das Tote Gebirge ist eine Gebirgsgruppe der Nordlichen Kalkalpen in der nordlichen
Steiermark und erreicht seinen hochsten Punkt im GroBen Priel mit 2515m. Es wartet
auf mit urigen Hutten, anspruchsvollen Wegen und aussichtsreichen Gipfeln.

1. Tag: Anfahrt zum Parkplatz Almtalerhaus, 714m, ca. 3 Std. und Aufstieg zur Welser
Hitte, 1726m, ca. 3 Std.

2. Tag: Ubergang zum Prielschutzhaus, 1420m, iber GroRer Priel, 2515m, ca. 5 Std.

3. Tag: Ubergang zur Piihringerhiitte entlang des Nordalpenweges, ca. 5,5 Std.

4. Tag: Ubergang zur Welser Hiitte, ca. 4 Std., Abstieg zum Parkplatz Almtalerhaus, ca. 2
Std. und Heimfahrt

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
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stiindige Bergtouren

Ubernachtung: Welser Hiitte, Prielschutzhaus, Piihringer Hiitte
Anmeldung: bis spatestens 31. Juni 2022

Start: Parkplatz Almtalerhaus, 714m

Hohenmeter: 1000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet und Werner Kraus
2342 So, 21.8.2022 Familientour

Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.

Hoéhenmeter: 600 - 700m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 19.8.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler
2280 Fr, 26.8.2022 Wanderung

Berg im Werdenfelser Land
Gebiet: Werdenfelser Land

Das Ziel wird miteinander vereinbart, je nach Wetterlage und Kondition der Gruppe. Die
Anfahrt darf max. 2 Stunden dauern.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stlindige Wanderungen

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour
Hoéhenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik:

Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet




2273 Fr, 9.9.2022 bis So, 11.9.2022 Klettersteig
Klettersteige oder Wanderungen im Tannheimer Tal
Gebiet: Tannheimer Tal - Allgdu

Die Allgauer Alpen sind immer wieder eine Reise wert und das Gimpelhaus, in sonniger
Hohenlage, ist idealer Ausgangspunkt fir Wander- und Klettersteigtouren. Gipfelziele
sind Gimpel, Kollenspitze oder Gehrenspitze, oder von hier bieten sich 2 Klettersteige
an: Die Kollenspitze (2.238 m) "Siidsporn auf die Kéllenspitze" und der Friedberger
Klettersteig zwischen Gelber Scharte und Schartschrofen. Oder eine schone
Rundwanderung zum Sabachjoch, Musauer Alm, Otto-Mayr-Hitte, Flissener Hitte,
Gelbe Scharte, Rote Fliih und zuriick zum Gimpelhaus. Je nach Teilnehmer*innen und
Interesse legen wir fest, ob es ein Klettersteig- oder ein Wander-Wochenende wird.

Anforderungen zur Teilnahme: Klettersteigerfahrung
Ubernachtung: Gimpelhaus, 1659m
Anmeldung: spatestens bis 1.8.2022

Start: Parkplatz Nesselwangle, 1100m

Hohenmeter: 600HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 4 Guido Laschet
2329 Fr, 16.9.2022 bis So, 18.9.2022 Wanderung

Trisselwand 1754m, Loser 1899m und Co.
Gebiet: Ausseerland Salzkammergut

Das Ausseerland ist eine Kleinregion im Salzkammergut im Nordwesten der Steiermark
im Grenzgebiet zu Oberosterreich. Geprdgt wird es von zahlreichen Seen und den
umliegenden Bergmassiven der Noérdlichen Kalkalpen: Dachsteinmassiv, Sarsteinstock,
Sandling und Totem Gebirge.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit

Ubernachtung: Pension im Tal

Anmeldung: Wegen Reservierung der Ubernachtung spatestens 2 Wochen vorher
Start: Altaussee

Hohenmeter: 1100Hm Kondition: @& Technik: ®

Max. Teilnehmer: 5 Mercia Barrett
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2309 Sa, 17.9.2022 Wanderung
Kreuzspitze
Gebiet: Ammergauer Alpen

Mittelschwere, anstrengende Bergwanderung auf den héchsten Gipfel in den
Ammergauer Alpen.

Fantastischer Rundumblick vom Karwendelgebirge Gber das Wettersteinmassiv mit der
Zugspitze bis zu den Allgduer Alpen, dahinter die Zentralalpen und nicht zu vergessen
der Blick auf das Alpenvorland mit dem Ammer- und Starnberger See - ein Panorama
zum Verweilen.

Die Nordflanke der Kreuzspitze ist gekennzeichnet durch die endlose Schuttreile, dem
Hochgrieskar, unter dem felsigen Gipfelaufbau. Der Weg ist anspruchsvoll.
Trittsicherheit und Felskontakt sind unabdingbar.

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: mit E-Mail bis 10.9.2022

Start: Parkplatz an der Briicke uber den Fischbach nahe Schloss Linderhof

Hohenmeter: 1100Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner
2343 Sa, 17.9.2022 bis So, 18.9.2022 Familientour

Familienwanderung mit Hiitteniibernachtung

Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Wir steigen auf eine Hitte auf und verbringen dort einen gemdiitlichen Abend.
Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren
Ubernachtung: DAV-Hiitte

Anmeldung: bis 1.8.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: - Kondition: & Technik: ®
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2300 Sa, 17.9.2022 MTB

Dort, wo die Trails auf uns warten

Gebiet:




Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2, 3G-Regel

Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: Andreas Cierpka
2357 Fr, 23.9.2022 bis So, 25.9.2022 Alpinklettern

Gemeinschaftstour: Plaisir-Mehrseillingen am Gimpelhaus

Gebiet: Tannheimer Tal

Ubernachtung: Gimpelhaus
Anmeldung: bis 1.8.2022

Start: Nesselwangle/Gimpelhausparkplatz

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkurs Alpinklettern oder entsprechende Erfahrung

Héhenmeter: 1300HmM Kondition: @-@ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 3 Celia Baumhoer
2301 Sa, 24.9.2022 MTB

Dort, wo die Trails auf uns warten

Gebiet:

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2, 3G-Regel

Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: -0
Max. Teilnehmer: Andreas Cierpka
2271 Fr, 30.9.2022 bis Mo, 3.10.2022 Wanderung

Hoteltour: Ratschings

Gebiet: Wipptal-Sidtirol

Gilfenklamm erwarten uns tosende Wasserfalle und reinweiller Marmor.
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Die imposante Bergwelt des Ratschingstals bietet alles, was das Bergurlauber-Herz
begehrt. Unzahlige Wanderwege filihren uns von sonnigen Almen bis hinauf auf die
Gipfel aussichtsreicher Berge. Durchs ganze Tal schldangeln sich Biache und in der




Und nach der Tour ist vor dem SPA, im Wellnessbereich des Hotels.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stiindige Wanderungen

Ubernachtung: Hotel Seeber, Ratschings, € 79,-DZ / € 95,-EZ

Anmeldung: bis spatestens 15. August 2022

Start: Hotel

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: Guido Laschet und Peter Vogtleitner
2272 Fr, 30.9.2022 bis Mo, 3.10.2022 MTB

Hoteltour: Ratschings
Gebiet: Wipptal-Sudtrol

Mountainbiker, die keine technikfordernden Trails suchen, sondern das unmittelbare
Erleben der Gebirgslandschaft schatzen, haben von Ratschings aus vielseitige
Tourenmoglichkeiten, ob direkt im Ratschingstal oder daneben im Ridnaun oder
Eisacktal. Es sind Touren, die mit einem gelandetauglichen Rad, ob mit oder ohne E-
Power, zu fahren sind. Wenn kurze Stlicke es erfordern, kann auch einmal eine
Schiebepassage dabei sein. Zeit zum GenieRen der herbstlichen Berglandschaft wird
immer sein.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir Tagestouren
Ubernachtung: Hotel Seeber, Ratsching
Anmeldung: Anmeldung Uber zeit- und ortsgleiche Wandertour

Start: Hotel in Ratschings

Hohenmeter: 1000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus und Gerhard ZolIner
2327 Sa, 1.10.2022 MTB

Schlierach / Mangfall - Wurzeltrail-Challenge
Gebiet: Oberland
Schlierach/Mangfall Wurzeltrail-Challenge

- Highlight: lange Wurzeltrails an der Mangfall, Gotzinger Trommel und Flowtrail
- Kénnenstufe: Leicht Fortgeschrittener




- Fahrtechnik: Die Trailabschnitte sind iberwiegend gut zu befahren; Herausforderung
sind die langen Wurzeltrailabschnitte

- Kondition: Die Tourenldnge erfordert eine gute Kondition; fiir regelméaRige Teilnehmer
der Feierabendrunde kein Problem.

- Streckenverlauf: Entlang der Schlierach Richtung Hausham, von Hausham (ber den
Radwanderweg Tegernsee/Schliersee Richtung Gmund, von Gmund entlang der
Mangfall z.T. iber Wurzeltrails nach Wayarn/Thalham. Wer noch Energie hat, erklimmt
zum AbschluB noch den Anstieg Richtung Gotzing/Taubenberg (ca. 70Hm), als
Belohnung winkt am Mangfallhochufer die Gotzinger Trommel und ein kurzer Flowtrail
zurlick zum Ausgangspunkt der Tour/Parkplatz.

Strecke: ca. 41km, 450+70Hm

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S1+) - 3G Regel
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de bis 24.9.2022
Start: Parkplatz Wayarn/Thalham, Reisachstr. 1, 10 Uhr

Hoéhenmeter: 520Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 8 Robert Tauscher
2328 Mo, 3.10.2022 MTB

Wolf-Spider-Trails / Alz

Gebiet: Altotting

Wolf-Spider-Trails, Garching an der Alz, Trostberg/Altenmarkt und zuriick

- Highlight: Endlose und bei entsprechendem Tempo durchaus fordernde Singletrails

- Kénnenstufe: Leicht Fortgeschrittene

- Fahrtechnik: Die Trailabschnitte sind Giberwiegend gut zu befahren; Herausforderung
sind die langen Wurzeltrailabschnitte.

- Kondition: Die Tourenldange erfordert eine gute Kondition; fiir regelmafige Teilnehmer
der Feierabendrunde kein Problem.

- Die(!) Gelegenheit, unsere Trail-Skills und Kondition weiter auszubauen.

- Streckenverlauf: Garching an der Alz, Wiesmiihl, Tacherting, Trostberg, Altenmarkt
- Strecke: ca. 40km, max. 200Hm

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S1+) - 3G Regel
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de bis 24.9.2022

Start: Garching an der Alz, Parkplatz am Freibad, Tassilostralle 14, 13 Uhr
Hohenmeter: 200Hm Kondition: @ Technik: @

Max. Teilnehmer: 8 Robert Tauscher
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2298 Sa, 15.10.2022 MTB
Unternberg
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Uber Teer- und ForststraRe hinauf zur Bergstation. Dann {iber einen teilweise ruppigen
Trail hinunter.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren (S2) - 3G Regel
Anmeldung: unter mtb.dav-garching.de

Start: Waldstation Ruhpolding

Hohenmeter: 750Hm Kondition: & Technik: @-0
Max. Teilnehmer: 3 Andreas Cierpka

2310 Sa, 15.10.2022 Wanderung
Rabenkopf

Gebiet: Bayer. Voralpen

Langgezogene mittelschwierige Bergwanderung von der Jachenau Uber die Staffelalm
zum Gipfel (1.559 m). Der Pfad durch die Rappinschlucht ist an einigen Stellen
abschissig und ausgesetzt.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per E-Mail bis 8.10.2022

Start: Wanderer-Parkplatz Jachenau

Hohenmeter: 770Hm Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2344 So, 16.10.2022 Familientour

Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.

Héhenmeter: 600 - 700m




Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anmeldung: bis 14.10.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de
Héhenmeter: - Kondition: & Technik: @

Max. Teilnehmer: 115 Christine Ihler und Vera Wenning

2281 Fr, 21.10.2022 Wanderung
Steinplatte
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Der gut ausgebaute und aussichtsreiche Wanderweg fiihrt uns von der Bergstation der
Gondelbahn tber die Mseralm und das Berghaus Kammerkohr zur Steinplatte, 1869m.
Oben am Gipfel werden wir mit einer traumhaften Aussicht auf die umliegende
Bergwelt, wie dem Wilden Kaiser, den Loferer Steinbergen und vielen mehr, belohnt.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fir
8-stlindige Wanderung

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Parkplatz Seegatterl

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet
2311 Sa, 12.11.2022 Wanderung

Gipfel in den Bayer. oder Osterreichischen Alpen
Gebiet: je nach Zielauswabhl

Leichte bis mittelschwere Bergwanderung mit 800 bis 1.100 HM; Zielfestlegung je nach
Wetter und Teilnehmer in der Regel drei Tage vor der Tour.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per E-Mail bis 5.11.2022

Start: je nach Zielauswahl

Héhenmeter: 900HmM Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
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2345 So, 13.11.2022 Familientour
Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Im Vordergrund der Tour stehen der SpaR und die Freude der Kinder an gemeinsamen
Unternehmungen in der Natur. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vorher bekannt
gegeben.

Hohenmeter: 500 m

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 13.11.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Christine |hler

2282 Fr, 18.11.2022 Wanderung
Briinnstein

Gebiet: Mangfallgebirge

Mit 1.634 Metern ist der Briinnstein zwar nicht der hochste Berg liber dem bayerischen
Inntal, aber sicherlich einer der bekanntesten. Traumhafte Ausblicke bis in die
Zentralalpen, schone Almen, gut beschilderte Wanderwege sowie das bewirtschaftete
Briinnsteinhaus machen diese Tour attraktiv. Die Tour durch das wildromantische
Briinntal ist besonders zu empfehlen, da die Wanderung liber weite Strecken durch den
Wald fihrt.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stlindige Wanderungen

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour
Start: Parkplatz Buchau (Oberaudorf)
Héhenmeter: 800HmM Kondition: ® Technik: @

Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet




2283 So, 4.12.2022 Wanderung
Rundweg liber Risserkogel und Blankenstein
Gebiet: Mangfallgebirge

Der markante Gipfelfels des Blankenstein ist ein wahrer Blickfang, der vielen
Wanderern auf dem Weg zum Risserkogel ins Auge fallt. Unser Weg fiihrt Gber Siebli-
Alm, Riederck-Alm, Risserkogel (1826m), Blankenstein-Sattel, Rothenstein (1695m),
Rothenstein-Alm, Rottach-Alm und wieder zum Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stiindige Wanderungen

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Parkplatz Hufnagelstube

H6henmeter: 900HmM Kondition: @ Technik:,
Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet

2312 Sa, 10.12.2022 Wanderung
Riesenberg

Gebiet: Chiemgauer Alpen

Leichte Wanderung auf den Hausberg der Riesenhiitte im Chiemgau. Die Aussicht ist
nicht sensationell, aber Hochries, Chiemsee und schéne Blicke ins Chiemgau gibt es am
steinigen Gipfel (1.444 m). Zudem liegt die Frasdorfer Hitte (950m) auf halber Strecke.
Auch im Winter ein gutes Ziel, insbesondere da man von der Riesenhiitte bei guten
Verhaltnissen komplett mit dem Schlitten abfahren kann.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: mit E-Mail bis 3.12.2022

Start: Wanderer-Parkplatz Lederstube

Hohenmeter: 800HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2346 So, 11.12.2022 Familientour

Familienausflug
Gebiet:

Zum Jahresabschluss wollen wir einen gemeinsamen Ausflug unternehmen. Maglich
ware ein Besuch auf einem Weihnachtsmarkt, in die Kletterhalle oder
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Schlittschuhlaufen gehen. Im Anschluss lassen wir das Tourenjahr gemditlich ausklingen.
Anforderungen zur Teilnahme: Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 11 Jahren

Anmeldung: bis 9.12.2022 bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: - Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: Christine Ihler und Vera Wenning
2284 Fr, 16.12.2022 Wanderung

Kranzberg-Runde
Gebiet: Wettersteingebirge

Die Wanderung fiihrt von Mittenwald am Lauter- und am Ferchensee vorbei und dann
hinauf zum Hohen Kranzberg, 1391m, dessen Aussicht alle Mihen lohnt. Wenn es die
Schneelage zuldsst, konnen wir uns an der Bergstation Schlitten ausleihen und nach
Mittenwald hinunter rodeln. Auf dem Weg bieten sich mehrere Einkehrmdglichkeiten
an.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stiindige Wanderungen

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Talstation Kranzbergbahn

Héhenmeter: 500HmM Kondition: @ Technik:,
Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet
2330 Mo, 19.12.2022 Skitour

Vorweihnachtsskitour

Gebiet: Bayerische Voralpen oder Kitzbiihler Alpen

Je nach Schneelage

Anforderungen zur Teilnahme: Umgang mit dem LVS-Gerat
Anmeldung: per E-Mail bis eine Woche vorher

Hohenmeter: 800HM Kondition: @ Technik: @

Max. Teilnehmer: 5 Mercia Barrett




2285 Di, 27.12.2022 Wanderung
Schau ma mal
Gebiet: Bayerische Voralpen

The same procedure as every year! Ein Tag in frischer Luft nach den Gppigen
Feiertagen!
Ob es eine Schneeschuh- oder FuRwanderung wird, wird sich zeigen.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir 6-
stlindige Wanderungen

Anmeldung: bei Guido
Start: je nach Tourenziel
Héhenmeter: 800HmM Kondition: ® Technik: @

Max. Teilnehmer: 10 Henning Verbeek

Jugend-Touren

Das Jugendprogramm ist ein speziell auf
die Bedirfnisse der jiingeren Vereins-
mitglieder abgestimmtes Tourenpro- 02e

gramm und richtet sich an alle Personen .2.

bis zum 27. Lebensjahr. Veranstalter u

aller Touren ist die DAV-Sektion

Garching. Falls nicht anders angegeben, wendet Euch bezliglich der
Tourenanmeldung bitte direkt und friihzeitig an den jeweiligen Tourenfihrer.

Weitere Informationen und Tourenberichte findest Du unter:
http://www.jdav-garching.de

Es gibt nach wie vor fir alle Jugendlichen ab 14 Jahren eine Tourengruppe zur spontanen
Planung und Durchfiihrung von Touren. Egal ob Wanderung, Alpinklettern oder Biwak-
durchquerung, es finden sich immer ein paar Verriickte. Melde dich bitte bei Florian
Ettemeyer (s.u.), um der Gruppe beizutreten!

Die Spielregeln:

. Touren werden iber eine WhatsApp-Gruppe organisiert und miissen
mindestens zwei Tage vor Beginn der Tour dort angekiindigt werden.

° Damit eine Tour als Sektionstour durchgefiihrt werden kann, muss sie von
einem Jugendleiter geleitet werden und braucht mindestens drei Teilnehmer.

. Ansprechpartner fur die Gruppe: Florian Ettemeyer, +49 1577 1587962
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http://www.jdav-garching.de/

Klettern

Kletterhalle im Sportpark am Business Campus
Die Offnungszeiten sind:

Mo — Fr: 12:00 —21:45 Uhr

Sa—So: 8:00-21:45 Uhr

(ausgenommen Feiertage und Kurszeiten).
Weitere Infos auf unserer Homepage:
http://www.dav-garching.de/kletterhalle-garchin

Montag 18:30-20:00 Kinderklettern | Alex Wurst
12 - 16 Jahre
Dienstag 17:30-19:30 Kinderklettern Il Paula Frommel
9 - 13 Jahre
Mittwoch 18:00-20:00 Jugend, 15-18 Corinna Gosselke
Jahre
Donnerstag | 17:30-18:30 Kinderklettern Il Stella Clarke
7 - 9 Jahre
Samstag 10:00-13-:00 Familienklettern Peter Unterrainer, Kevin
Mautner, Robin Mautner

Freies Klettern: Von Besitzern einer Jahresklettermarke und eines Transponders kann
die Kletterhalle auRerhalb der Kurszeiten und innerhalb der Offnungszeiten der
Dreifachturnhalle frei genutzt werden.

Samstags-Familienklettern in der Kletterhalle Freimann
Jeden Samstag um 10:00 Uhr treffen wir uns in der Kletterhalle in Freimann.
Anmeldung jeweils bis Freitagabend (19:00 Uhr) an familienklettern@dav-garching.de

Teilnehmer: Jugendliche ab 14 Jahren und Familien.
Wann: von 10:00 bis 13:00 Uhr wahrend der Schulzeit.

Wo: Kletterhalle in Freimann oder nach Bekanntgabe.

Betreuer: Peter Unterrainer, Kevin Mautner, Robin Mautner



Familien-Touren
Wir erleben und entdecken gemeinsam mit den T LLE
Kindern die Natur. Unser Angebot erstreckt O
sich von einfachen Babytouren bis zu 'S'é

abenteuerreichen Jugendfahrten. Bei jedem ,b
Wetter und zu jeder Jahreszeit haben wir viel Q
Spald in der Gruppe. g

Es warten auf Euch Themenwanderungen,
Radlausfliige, Geocaching und Ubernachtungen )
auf Hltten oder im Zelt. Deutacher Alpenverein

*2G

Unsere Schwerpunkte als Leiterinnen und Leiter von Familiengruppen sind:
e Antje: Wanderungen fir Familien mit Babys und Schwangeren
e Caro und Benjamin: Klettern und Fahrradtouren fir junge Familien
e  Christine und Vera: Wanderungen fur Familien mit Kindern bis 7 Jahre
e  Sara: Naturaktionen in Garching und leichtes Kinderbergsteigen
e Claus: Kinder- und Jugendbergsteigen

Wir freuen uns Gber Eure Teilnahme und lGber neue Interessenten: familiengruppe@dav-
garching.de oder abonniert auf unserer Website den Newsletter ,,Familiengruppe”.

Datum Tourenziel Tourenart Nr.

So, 12.12.2021 Familienausflug Familientour 2221

So, 16.1.2022 Familientour: Familientour 2334
Winterwanderung/Rodeltour

So, 13.2.2022 Familientour: Familientour 2335
Winterwanderung/Rodeltour

So, 13.3.2022 Familientour: Winterwanderung Familientour 2336

So, 3.4.2022 Familienausflug Familientour 2337

So, 15.5.2022 Familienausflug Familientour 2339

Fr, 17.6.2022 bis |Familienwanderwochenende in Ehrwald [Familientour 2340
So, 19.6.2022 — Berge in Flammen

Sa, 16.7.2022 Familienwanderung in den Familientour 2341
Sonnenuntergang
So, 21.8.2022 Familienwanderung Familientour 2342
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Sa, 17.9.2022 bis [Familienwanderung mit Familientour 2343
So, 18.9.2022 Hittenlbernachtung

So, 16.10.2022  [Familienwanderung Familientour 2344
So,13.11.2022  [Familienwanderung Familientour 2345
Si, 11.12.2022 Familienausflug Familientour 2346

12. RegelmaRige Veranstaltungen

Deep Work

Wann: Donnerstag 19.00 — 20.00 Uhr wahrend der Schulzeiten
Wo: Turnhalle der Garchinger Grundschule West (mit Klingel)

Einmal wochentlich treffen wir uns zum Trainieren. Auf dem Programm stehen Fitness-
tibungen, z. B. fiir das Skifahren und Klettern, sowie SpaR und Spiel. Zu den Ubungen gibt

es Musik.

Seit Hebst 2020 machen wir ,,deep work” als Kraft- und Fitnesstraining. Wir organisieren

uns selbststandig Gber eine WhatsApp-Gruppe. Einstieg ist jederzeit moglich, da die

Intensitdt der Ubungen selbst gesteuert werden kann.

Info und Anmeldung bei: Anja Hofmann, anja.hofmann@googlemail.com

Mountainbike-Treff
Wann: Dienstag um 18:00 Uhr
Den Saisonstart der Feierabendrunde erfahrt ihr Gber den Newsletter

Wo: Businesscampus Garching, Parkring 6
Info und Anmeldung bei: Robert Tauscher
E-Mail feierabendrunde@dav-garching.de

Feierabendrunde mit dem Mountainbike inkl. Fahrtechnik-Einheiten.
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