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Vorwort des zweiten Vorsitzenden
Claus Frommel

Liebe Mitglieder,

leider lasst sich in diesen Zeiten nicht vermeiden das C-Wort in den Mund zu nehmen, da
sich seit Wochen alles danach dreht und wir von einer nie dagewesenen weltweiten
Pandemie eingeschrankt sind, auch wir als Alpenverein.

Unser Tourenprogramm wurde bereits am Jahresanfang von unseren Tourenleitern
geplant, ohne Wissen von Kontaktverboten oder Ausgangsbeschrankungen. Daher lest es
Euch bitte durch, nehmt Kontakt mit dem Tourenleiter auf, wenn Euch Ziel & Angebot
zusagt, damit der Tourenleiter Riickmeldung bekommt, um die Tour, falls

sie noch nicht stattfinden kann, mit Euch etwas spater durchzufiihren.

Im letzten Vorwort ging es um Klimakrise und unsere Jugend die appelliert, etwas zu
andern. Nun stecken wir in einer anderen Krise mit direkten gesundheitlichen Folgen fiir
Einzelne und Einschrankungen fur alle. Alles ,,Griine” scheint vorbei zu sein, wichtig ist nur
noch, dass die Wirtschaft wieder anlduft und unser Wirtschaftssystem nicht zu Grunde
geht.

Wir haben jetzt die Wahl: Verzweifelt versuchen, den Zustand vor der Corona-Krise
zuriickzuerobern oder versuchen, eine bessere Situation zu schaffen. Ein qualitatives
Wachstum mit einer kreislauforientierten, nachhaltigen und wettbewerbsfihigen
Wirtschaft zu férdern. Wir kdnnten in allen Bereichen, in der Energiewirtschaft, im
Bauwesen, in der Mobilitét, in der Landwirtschaft und in der Industrie (um nur einige zu
nennen) alte umweltschadliche Strukturen durch moderne, saubere und effizientere
Infrastrukturen ersetzen. Dies wiirde Arbeitspldtze schaffen, andere ersetzen. Wenn wir
nichts tun, werden uns die Folgen des Klimawandels — die wir derzeit immer mehr erleben
- sehr hart treffen. Auf alle Falle harter als ein Umbau zu einem 6kologischen,
werthaltigen Wirtschaftssystem. Die saubere Luft aufgrund unseres Stillstandes und die
fehlende Hektik, die Entschleunigung, gibt uns derzeit einen Vorgeschmack darauf, wie es
sein kdnnte - ohne fossile Brennstoffe, ohne Raserei auf den Autobahnen und ohne Smog
oder Feinstaubalarm.

Lasst uns als Naturliebhaber, Bergsportler und Umweltschutzverein - diese ,,neue”
Normalitédt allen Menschen mit Begeisterung vorleben. Weniger kann auch mehr und
intensiver sein. Es muss nicht als Verzicht empfunden werden, wenn ich meine Sichtweise
und Einstellung verandere und die neuen Lebensqualitdten schatzen lerne.

So, nun lasst Euch aber nicht entmutigen und freut Euch wieder auf unseren Kontakt in
den Bergen und draulRen in der Natur. Auf bald! Euer Claus
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Postadresse: Deutscher Alpenverein, Sektion Garching e. V.
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www  http://www.dav-garching.de/
E-Mail Geschaeftsstelle@dav-garching.de
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online oder per Email an mitgliederverwaltung@dav-garching.de

2. Mitgliederbeitrage - Jahresbeitrige

A-Mitglieder (ab vollendetem 25. Lebensjahr)

60,- Euro Jahresbeitrag

30,- Euro unterjahriger Beitrag (Eintritt ab 01.09. im Aufnahmejahr)

B-Mitglieder (Partner mit gemeinsamer Adresse und Kontonummer)
35,00 Euro Jahresbeitrag
17,50 Euro unterjahriger Beitrag (Eintritt ab 01.09. im Aufnahmejahr)
e nur glltig fur Ehe-/Lebenspartner von A-Mitglied
e aktive Bergwachtmitglieder
e Senioren ab dem vollendeten 70. Lebensjahr (auf Antrag)
e mindestens 50% Schwerbehinderung


http://www.dav-garching.de/

C-Mitglieder

bis 31.12.2020 18,- Euro Jahresbeitrag

ab 01.01.2021  25,- Euro Jahresbeitrag

unterjdhriger Beitritt ab 01.09. 50% im Aufnahmejahr
e bereits Mitglied einer anderen Sektion

Junioren (ab vollendetem 18. Lebensjahr bis 25 Jahre)
35,00 Euro Jahresbeitrag
17,50 Euro unterjahriger Beitrag (Eintritt ab 01.09. im Aufnahmejahr)

Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre (Einzelmitglied)
12,00 Euro

Familienbeitrag
Familien, bei denen beide Elternteile DAV-Mitglied sind, bezahlen einen A- und einen B-
Beitrag. Alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr sind beitragsfrei.

Alleinerziehende/r
Zahlt DAV-Beitrag gemaR Alter. Alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr sind beitragsfrei.

Aufnahmegeblihren
A-Mitglieder — einmalig 10,00 Euro
B-Mitglieder/ C-Mitglieder / Junioren — einmalig 5,00 Euro

Die Aufnahmegebihren und der erstmalige Jahresbeitrag werden zu Beginn der
Mitgliedschaft fallig. Vereinsjahr ist das Kalenderjahr. Bei einer Neuaufnahme ist der
volle Jahresbeitrag zu entrichten. Der Austritt eines Mitgliedes ist bis jeweils zum 30.
September schriftlich der Sektion mitzuteilen, damit er zum Folgejahr wirksam wird. Die
Abbuchung fir das nachste Kalenderjahr erfolgt jeweils Ende des Kalenderjahres. Der
Mitgliedsausweis fiir das nachste Jahr wird bis Ende Februar zugesandt.

3. Sektionsausleihe und -stammtisch
Wahrend des Umbaus des Biirgerhauses befindet sich unsere Ausleihe in der
Dreifachturnhalle im Sportpark am Business Campus in der Schleifheimer StralRe 40.

Ausleihe: Jeden Mittwoch von 20:00 bis 21:00 Uhr im Sportpark am Business
Campus.

Stammtisch: Ab 20:30 Uhr. Vom Sportpark am Business Campus gehen wir in eines der
Garchinger Restaurants zum Stammtisch



Leihgebiihren fiir Sektionsmitglieder:

Artikel

Karten, Fiihrer, alpine Literatur
Alpine Literatur

CD-ROMs, DVDs

Topografische Karte
Wander-/Kletter-/Gebietsfuhrer

Outdoor allgemein
Biwacksack

Helm
HMS-Karabiner
Hohenmesser
Kinder-Kraxe
Klettergurt
Regenponcho
Stirnlampe (ohne Batterien)
Teleskopstdcke
Rucksack

Camping
Gaskocher
Isomatte

Zelt (3 Personen)

Fels

Abseilachter

Sicherungsgerat
Klemmkeilsortiment (mit Entferner)
Felshammer

Klettersteigset

Eis

Grodel

Steigeisen
Eispickel
Steileisgerat (Paar)
Eisschraube

Winter
LVS-Gerat (ohne Batterien)

Ausleihgebiihr
€ pro Woche

€1,00
€1,00
€1,00
€1,00

€1,00
€3,00
€1,00
€2,00
€2,00
€3,00
€1,00
€2,00
€2,00
€2,00

€5,00
€2,00
€10,00

€2,00
€2,00
€2,00
€1,00
€4,00

€2,00
€4,00
€4,00
€6,00
€3,00

€6,00



Lawinenschaufel €2,00

Lawinensonde €2,00
Schneeschuhe €6,00
Gamaschen €2,00
Schuhspikes zum Uberziehen €1,00
Allgemein

Beamer €5,00

Kinder und jugendliche Mitglieder bekommen 50% ErmaRigung auf die Ausleihpreise.
4. Einladungen fiir Sektionsveranstaltungen in Garching

Die Einladungen zu den Veranstaltungen erfolgen vorbehaltlich
der weiteren Entwicklung der Corona-Situation mit den geltenden
Kontakt- und Ausgangsbeschrinkungen!

Stadtradeln vom 28. Juni bis 18. Juli 2020

Trotz der besonderen Situation wird das Stadtradeln auch dieses Jahr durchgefiihrt.
Naturlich unter den aktuell geltenden Auflagen zum Gesundheitsschutz.

Um unsere guten Platzierungen der letzten Jahre wieder zu erlagen brauchen wir viele
Mitradler. Bitte melde dich an! Hierzu musst du dich nur unter www.Stadtradeln.de,
Bundesland Bayern, Kommune Garching, und ganz wichtig: Alpenradler registrieren.

Straflenfest Garching - abgesagt
Das diesjahrige StrafRenfest wurde abgesagt.

Siiddeutscher Sektionentag, geplant im September

Zum Sektionentag treffen sich ca. 60 Sprecherinnen und Sprecher bzw. die Vorstiande aus
bis zu 50 Sektionen des DAV zum gegenseitigen Informationsaustausch. Ob die geplante
Veranstaltung dieses Jahr stattfinden wird, hangt von der weiteren Entwicklung der
Corona-Situation ab.

5. Erster oder zweiter Vorstand (m/w/d) gesucht

Weiterhin suchen wir einen ersten oder zweiten Vorstand fiir unsere Sektion Garching.
Du vertrittst die Sektion in Garching bei Verbanden und Veranstaltungen, betreibst
Mitgliederwerbung, leitest und lenkst die Geschafte der Sektion im Einklang mit

den Zielen des DAV und in Zusammenarbeit mit den vier anderen Vorstandsmitgliedern.
Wenn Du Dich angesprochen fiihlst, dann melde Dich unter vorstand@dav-garching.de
Wir freuen uns auf Dich!



6. Kontaktdaten Tourenleiter

Alexander Krutina
Andreas Cierpka
Benjamin Schreiber
Carolin Schreiber
Celia Baumhor
Christine lhler
Christof Thron
Claus Frommel
Corinna Gosselke
Daniela Krehl

Doris Weisbart
Eckehart Speth
Evelyn Flesch
Florian Brandl
Gidon Zeh

Guido Laschet
Henning Verbeek
Hubert Napetschnig
Josef Senfter
Jurgen Glinthner
Marcel Flesch
Mercia Barrett
Oliver Krehl

Peter Unterrainer
Peter Vogtleitner
Petra Rau

Rainer Baumgartner
Robert Tauscher
Robin Mautner
Sandra Scharl

Sara Hoffmann-Cumani
Severin Kacianka
Stella Clarke
Therese Gehrer
Thomas Huelsmann
Werner Kraus

alex.krutina@gmx.de
andreas.cierpka@dav-garching.de
benjamin.schreiber@dav-garching.de
carolin.schreiber@dav-garching.de
celia.baumhoer@dav-garching.de
christine.ihler@dav-garching.de
christof.thron@dav-garching.de
claus.frommel@dav-garching.de
kiauxi@aol.com
daniela.krehl@dav-garching.de
doris.weisbart@dav-garching.de
eckehart.speth@dav-garching.de
evelyn.flesch@dav-garching.de
florian.brandl@dav-garching.de
gidon.zeh@dav-garching.de
guido.laschet@dav-garching.de
henning.verbeek@dav-garching.de
hubert.napetschnig@dav-garching.de
josef.senfter@dav-garching.de
juergen.guenthner@dav-garching.de
marcel.flesch@dav-garching.de
mercia.barrett@dav-garching.de
oliver.krehl@dav-garching.de
peter.unterrainer@dav-garching.de
vogtleitner@t-online.de
petra.rau@dav-garching.de
rainer.baumgartner@dav-garching.de
robert.tauscher@dav-garching.de
robin.mautner@dav-garching.de
sandra.scharl@dav-garching.de

sara.hoffmann-cumani@dav-garching.de

severin.kacianka@dav-garching.de
stella.clarke@dav-garching.de
therese.gehrer@dav-garching.de
thomas.huelsmann@dav-garching.de
werner.kraus@dav-garching.de



7. Kontaktdaten Jugendleiter

Theresa Buberl
Sebastian Dengler
Marion Eder
Daniel Eiringhaus
Martin Engenlhardt
Florian Ettemeyer
Evelyn Flesch
Anna Frommel
Paula Frommel
Corinna Gosselke
Fabian Hofstaetter
Regina Karl

Lara Kern

Lukas Krehl
Stephan Lellek
Samuel Levermann
Kevin Mautner
Robin Mautner
Nico Nachtigall
Moritz Neumann
Benjamin Schreiber
Carolin Schreiber
Justin Spath
Gregor Sturm
Jennifer Wieprecht
Alexander Wurst
Gidon Zeh

Stella Clarke

8. Kontakte Referenten

Webmaster:
Newsletter:
Ausbildung:

Mitgliederverwaltung:

Tourenwart:
Kasse/Finanzen:
Familienreferat:
Jugendreferenten
Vorstand:

theresa.buberl@dav-garching.de
sebastian.dengler@dav-garching.de
marion.eder@dav-garching.de
daniel.eiringhaus@dav-garching.de
martin.j.engelhardt@gmx.de
florian.ettemeyer@dav-garching.de
evelyn.flesch@dav-garching.de
anna.frommel@dav-garching.de
paula-leonie.f@web.de
corinna.gosselke@dav-garching.de
fabian.hofstaetter@dav-garching.de
regina.karl@dav-garching.de
lara.kern@dav-garching.de
lukas.krehl@dav-garching.de
stephan.lellek@dav-garching.de
samuel.levermann@dav-garching.de
kevin.mautner@dav-garching.de
robin.mautner@dav-garching.de
Nico.Nachtigall@dav-garching.de
moritz.neumann@dav-garching.de
benjamin.schreiber@dav-garching.de
carolin.schreiber@dav-garching.de
Justin.Spaeth@dav-garching.de
gregor.sturm@dav-garching.de
jennifer.wieprecht@dav-garching.de
alexander.wurst@dav-garching.de
gidon.zeh@dav-garching.de
stella.clarke@dav-garching.de

Florian Ettemeyer plus Email

Christine Ihler newsletter@dav-garching.de

Marcel Flesch ausbildung@dav-Garching.de

Andreas Czierpka mitgliederverwaltung@dav-Garching.de
Guido Laschet guido.laschet@dav-garching.de
Thomas Hilsmann abrechnung@dav-Garching.de
Christine Ihler

Fabian Hofstatter fabian.hofstaetter@dav-garching.de
1. Vorsitzender derzeit unbesetzt

2. Vorsitzender Claus Frommel

Finanzvorstand Thomas Hillsmann
Jugendausschuss Fabian Hofstatter



Florian Ettemeyer
Paula Frommel

Schriftfihrerin: Regina Jourdan
Naturschutz: Marion Eder marion.eder@dav-garching.de
Kletterhalle: Stella Clarke kletterhalle@dav-Garching.de

9. Teilnahmebedingungen fiir Touren

Anmeldung

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder der DAV Sektion Garching und der Kooperations-
sektion DAV Universitatssportclub (USC) Minchen. Die Anmeldung zu den Touren erfolgt
beim Torenleiter, ggf. findet eine Vorbesprechung statt (sh. Hinweise bei der
Tourbeschreibung). Bei begrenzter Teilnehmerzahl richtet sich die Reihenfolge der
Teilnehmer nach dem Zeitpunkt der Anmeldung.

Kostenbeteiligung

Die Teilnahme an den Touren ist grundsatzlich kostenlos. Fir die Garchinger Kletterhalle
ist eine kostenpflichtige Klettermarke erforderlich.

AuRerdem kann bei Ausbildungstouren oder besonderen Mehrtagestouren eine Gebihr
erhoben werden.

Anzahlung

Der Tourenleiter ist berechtigt, fiir Ubernachtungen eine Anzahlung zu verlangen,

die nach der Ubernachtung mit dem Unterkunftsgeber verrechnet wird. Eventuelle
Kursgebihren sind vorab féllig. Details dazu finden sich jeweils in der Ausschreibung.
Absage, Verschiebung, Kiirzung

Bei Riicktritt des Teilnehmers kdnnen die Ubernachtungs- und Kursgebiihren
zuriickgezahlt werden, wenn der Platz anderweitig vergeben werden konnte.

Wird die Tour durch die DAV Sektion oder durch den Tourenleiter abgesagt bzw.
verschoben, gilt die individuelle Stornoregel. Kursgebiihren werden zuriickgezahlt.
Anfahrt

Soweit moglich und sinnvoll, erfolgt die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

Die Anreise in privaten Fahrgemeinschaften erfolgt auf eigene Gefahr, fir Schaden
Gbernimmt die Sektion keine Haftung. Flr Fahrgemeinschaften wird eine
Fahrtkostenpauschale von EUR 0,30/km empfohlen. Der Gesamtbetrag wird

dann gleichméRig auf Fahrer und Mitfahrer aufgeteilt.

Bei Benutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel Gbernimmt die Sektion die Kosten zu

100% bis EUR 20,- pro Tag und Teilnehmer, bzw. EUR 40,- pro Tour und Teilnehmer
fiir Sektionsmitglieder.

Haftungsbegrenzung

Die Gemeinschaftstouren oder Fihrungstouren werden nicht wie Pauschalreise-
veranstaltungen (§ 651a BGB) durchgefihrt. Die Beforderung, Unterkunft und
Verpflegung ist Sache der Teilnehmer, auch wenn die Organisation der Beforderung
oder die Reservierung der Unterkunft durch den Tourenfihrer erfolgt.


mailto:Kletterhalle@dav-Garching

Bildrechte

Der Teilnehmer erklart sich mit der Verwertung von auf Veranstaltungen der Sektion

erstellten Bildern fir Vereinszwecke einverstanden.

Achtung!

Unsere Tourenfiihrer sind aus Sicherheitsgriinden berechtigt, Teilnehmer
auszuschlieBen. Ebenso kénnen die Tourenfiihrer das Tourenziel oder den Kursort
kurzfristig andern oder auch die Veranstaltung andern, abbrechen oder im Voraus

absagen.

10. Schwierigkeitsgrade

Konditionelle Anforderungen

bis 6 Stunden bis 8 Stunden 10 und mehr Stunden
Bis 2000 m 000®06 0003®06 006006
Bis 3000 m 0030®06 006506 006006
Uber 3000 m 006006 006006 00606

Technische Voraussetzungen

Familientouren

003®G Babywandern (bis 2 Jahre)
083®0G Kleinkinder (3 bis 6 Jahre)
0860006 Schulkinder (6 bis 10 Jahre)
086006 Kinder und Jugendliche ab 10 Jahre
06606 -

Bergwanderungen, Hochtouren

Feste Wege oder Pfade —in Ausnahmefallen flache, spaltenarme Gletscher —

003®6G die von jedem gelibten, trittsicheren und schwindelfreien Bergwanderer
bewaltigt werden kdnnen.
Feste Wege oder Pfade mit gelegentlich weglosen Passagen. Gipfelanstiege
(1 1216106 stellenweise im Blockgeldande im I. Grad. Flache Gletscher aus
Sicherheitsgriinden am Seil und mit Leichtsteigeisen.
Gletscherfreie und vergletscherte Gipfel Giber gestufte, stellenweise
0860506 ausgesetzte Fels- und Firngrate. Klettern im I. bis Il. Grad und Gehen mit
Steigeisen bis 30°.
0866006

Meist vergletscherte Gipfel iber teilweise steile Flanken und Grate bis 45°, die
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das sichere Beherrschen der Steigeisentechnik und Klettern im Ill. Grad
voraussetzen.

Schwierige Anstiege liber Flanken und Grate, die sichere Steigeisen-technik

00606 iber 45° sowie Klettern ab dem Ill. Schwierigkeitsgrad voraussetzen.
Klettersteige
003®6 Feste Wege mit versicherten exponierten Stellen (A)
003®0G Steileres Geliande mit Leitern und Stahlseilen (B)
0060006 Steileres Gelande mit langeren senkrechten Passagen (C)
00000 Dl{rch.gehend senkrechter Fels mit wenigen Rastpunkten, oft nur Drahtseil und
Trittstifte (D)
060606 Lange Passagen im senkrechten Fels, nur mit Sicherungsseil (E)
Skitouren
000006 Aufstieg: keine Kenntnisse erforderlich
Abfahrt: parallele Skistellung auf der Piste und Bergstemme im steilen Gelande
Aufstieg: Uberwiegend in maRig geneigtem Gelande
083®0G
Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart
Aufstieg: in mittelsteilem Geldnde mit Spitzkehren in steileren Passagen,
0860006 Gletscherbegehungen mit und ohne Seil
Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im mittelsteilen Gelande
Aufstieg: hochalpines Gelande mit Harscheisen und teils am Seil,
086006 Gipfelbegehungen mit Steigeisen
Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im steilen Gelande
Aufstieg: hochalpines Geldande, sicheres Gehen mit Steigeisen, Kletterei bis Il.
000006 Schwierigkeitsgrad, langere Passagen am Seil
Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im steilen Geldande und héheren
Tempo
Felsklettern
003®6 bis Schwierigkeitsgrad IlI
083®06 bis Schwierigkeitsgrad IV
0860306 bis Schwierigkeitsgrad V
006006 bis Schwierigkeitsgrad VI
00606 ab Schwierigkeitsgrad VI




Eisklettern

003®® kompaktes Eis bis 60°

083®06 kompaktes Eis bis 70°

0860006 kompaktes Eis bis 80° (kurze senkrechte Passagen)

086006 kompaktes Eis bis 90°, teilweise diinnes oder réhriges Eis

086606 Eissdulen, Mixed- bzw. Drytooling-Passagen

Mountainbike

003®0G ForststraRen

003®0G Leichte Wanderwege (blau)

0060006 Mittelschwere Wanderwege (rot)

086006 Schwere Wanderwege (schwarz)

00606 -

11. Touren-Programm

2036 Sa, 2.5.2020 MTB
Eschenlainetal
Gebiet: Eschenlohe

Eine Tour ins wunderschéne Eschenlainetal bietet sich geradezu an und zahlt sicher zu
den schonsten am Walchensee.

Wir beginnen in Eschenlohe am Wanderparkplatz kurz nach dem
Tonihof/Eschenlainetal. Von hier maRig ansteigend verlassen wir die TeerstraRe nach
wenigen hundert Metern, um nach rechts ins Eschenlainetal zu fahren.

Nach einer kurzen Abfahrt Gberqueren wir die Eschenlaine. Jetzt beginnt die Fahrt
durch das wildromantische Tal, beginnend mit einer kurzen heftigen Bergaufpassage.
Die folgenden 6 Kilometer sind der schonste Teil des Tales. Die abwechslungsreiche
Fahrt wird durch eine kurze Bachquerung durch ein lockeres Kiesbett unterbrochen. Am
hochsten Punkt der Tour (910 m) nehmen wir den linken Abzweig, erreichen nach einer
kurzen Abfahrt den Wanderparkplatz an der B 11 und zweigen von dort links ab bis zum
Walchensee, Ortsteil Einsiedl und kdnnen dort zur Brotzeit einkehren.

AnschlieRend geht es weiter bis der Ort Walchensee erreicht ist. Der Riickweg erfolgt
auf gleichen Strecke; die rasante und abwechslungsreiche Abfahrt durch das
Eschenlainetal erfordert noch einmal unsere volle Konzentration.
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Zum Abschluss gehts mit dem Auto nach Benediktbeuern. Nach Lust und Laune machen
wir wir noch einen kurzen Abstecher zum urigen Waldlehrpfad im Murnauer Moor und
belohnen uns dann mit den riesigen Kuchen in Ottis Eiscafe.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition: geringe Anforderungen; bei guter Fitness
einfach zu bewaltigen; Technik: Gberwiegend einfache ForststraRen, geringer Anteil
Wanderwege, wenige kurze u d steile Anstiege

Anmeldung: per Email

Start: Eschenlohe am Wanderparkplatz

Héhenmeter: 700HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
2011 Fr, 8.5.2020 MTB

Fahrtechniktraining fur Einsteiger und Aufsteiger, Teil 1

Gebiet: Garching

Teil 1: Bike Setup, Position auf dem Bike, Gleichgewicht, Grund-/Aktivposition, Steuern,
Verzogern

Fr, 8.5.2020, 17.00 Uhr

Treffpunkt Garching-Hochbriick, Parkring 6
Anforderungen zur Teilnahme: keine

Start: Treffpunkt Garching-Hochbriick, Parkring 6

Hoéhenmeter: - Kondition: Technik: CE
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
2037 Sa, 9.5.2020 MTB

Rotwand-Runde
Gebiet: Spitzingsee

Die Tour beginnt am Parkplatz am FulRe der StraBe nach Spitzingsee. Die ersten 20
Kilometer ist zunachst gemiitliches Einrollen durch sehenswerte Landschaft angesagt -
erst nach Bayrischzell, anschlieRend durchs Ursprungstal zum Zipflwirt, wo der Weg
rechts ins weite Kloo-Aschertal abzweigt. Von dort geht es allmahlich steiler werdend
dann durch den landschaftlich beeindruckenden Elendsgraben zum Elendssattel.




Fazit: Eine Tour die fast alle Elemente enthélt, die den Reiz des Mountainbiken
ausmachen, und dabei nicht tbermaRig viel Kondition fordert. Die Tour bietet viele
Einkehrmoglichkeiten. Im Cafe Brunnhof - der Windbeutel-Geheimtipp im Josefstal -
belohnen wir uns mit den selbstgemachten Limonaden und Torten.

42 km/780 Hm/Fahrzeit 3.5h
Kondition: geringe Anforderungen; bei guter Fitness einfach zu bewaltigen

Technik: einfache ForststraRen und TeerstraBen
Anmeldung: per Email

Start: Spitzingsee

Hoéhenmeter: 780HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
2052 Sa, 9.5.2020 Wanderung

Jochberg, 1.561 m
Gebiet: Bayer. Voralpen zwischen Walchen- und Kochelsee

Die mittelschwere Rundtour auf den sonnenbeschienen Jochberg-Gipfel beginnt in der
Jachenau. Zunéachst auf einem Forstweg entlang der Bache Kleine Laine und Kotbach
erreichen wir die unbewirtschaftete Kotalm. Von dort aus fiihrt ein Bergpfad mit
unterschiedlichen Steigungen durch einen lichten Wald und auf Fels zur nicht
bewirtschafteten Jocheralm. Mit der Sonne im Riicken steigen wir auf einem Almweg
zum Gipfel auf und genieRen die Fernsicht ins Werdenfelser Land. Auf dem Rickweg
zweigen wir an der Jocheralm rechts ab, nehmen zunachst die Forststralle, dann einen
abfallenden Waldweg und wieder die ForststraRe in die Jachenau. Gehzeit: ca. 6
Stunden

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: per Email

Start: Wanderer-Parkplatz Jachenau

Hohenmeter: 823Hm Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2012 Fr, 15.5.2020 MTB

Fahrtechniktraining fiir Einsteiger und Aufsteiger, Teil 2
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Gebiet:
Entlastung Vorderrad, Entlastung Hinterrad, Notreparaturen auf dem Trail

Start: Treffpunkt Garching-Hochbriick, Parkring 6

Hohenmeter: - Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
2038 Sa, 16.5.2020 MTB

Hochkopfhiitte - leichte Wege fiir Traileinsteiger
Gebiet:

Zwei Pfade, zur Trailrunde am Altlacher Hochkopf zusammengeschlossen, bieten mit
der chilligen Hochkopfhiitte sehr viel Flow-SpaR nicht nur fir Traileinsteiger. Obendrein
ist die ehemalige Jagdhiitte von Kénig Maximilian auch ein lauschiger Platz mit tollem
Blick auf den Wetterstein. Die Trails sind ausgesprochen flowig, insgesamt eine sehr
schone Trailrunde.

28 km/1.040 Hm als Rundkurs, alles zu Treten im Uphill
Anmeldung: per Email

Start: Einsiedel

Hohenmeter: 1.040HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
1956 Do, 21.5.2020 bis Mo, 25.5.2020 Wanderung

Hoteltour: Rosengarten - Latemar
Gebiet: Sudtirol-Dolomiten

Das Eggental, UNESCO-Welterbe, gilt als Stdtirols "Sonnenseite" und das Hotel Latemar
nennt sich "Insel der Lebensqualitdt im Herzen der Dolomiten". Was wollen wir also
mehr: Vormittags wandern, nachmittags wellnessen und abends lecker essen und mit
anderen netten Menschen rumhangen. Ein paar Wandervorschlage zum Einstimmen:
Latemar-Umrundung (ca. 4 Stunden), Kloster Maria Weilenstein (ca. 5 Stunden)
Karersee-Almen, Eggentaler Aimwanderung oder auch, je nach Gruppe, bieten sich ein
paar anspruchsvollere Bergwanderungen an. Das jeweilige Tagesziel wird am Vorabend
festgelegt.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition fiir 6 Stunden Touren

Ubernachtung: Hotel Central***, Welschnofen, Halbpension: ca. € 75,-




Anmeldung: per Email

Start: Welschnofen

Hoéhenmeter: 700HmM Kondition: & Technik:
Max. Teilnehmer: 30 Guido Laschet und Peter Vogtleitner
1949 Do, 21.5.2020 bis So, 24.5.2020 MTB

Hoteltour: Rosengarten - Latemar
Gebiet: Dolomiten

Wer einen Ausflug in die Bikeregion Eggental unternimmt, der kommt an Obereggen
nicht vorbei! Denn rund um den Latemar zeigen sich die bikebaren Dolomiten von ihrer
allerschonsten Seite. Ausriistung anziehen, Helm aufsetzen, in den Sattel steigen und
LOS GEHT'S! Gemeinsam mit anderen Sektionsmitgliedern, die hier die Gegend zu Fuf}
erkunden, werden wir diese vom Sattel aus erkunden.

Anforderungen zur Teilnahme: -
Ubernachtung: Hotel Central***, Welschnofen, Halbpension: ca. € 75,-
Anmeldung: Anmeldung Gber mtb.dav-garching.de

Start: Eggen

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik: ®
Max. Teilnehmer: 8 Andreas Cierpka
2098 So, 24.5.2020 Klettersteig

Thaneller (2.341 m)
Gebiet: Lechtaler Alpen

Der Weg fiihrt Gber den ruhigen, wenig begangenen Werner-Rietzler-Steig entlang
eines begrinten Gratriickens. Der alte Steig mogelt sich geschickt durch die Furchen
und Rinnen zwischen Bandern empor.

Anmeldung: bis 18.5.2020, Vorbesprechung: Mi. 20.5.2020 um 20 h in der Ausleihe.
Start: Heiterwang, 922 m
Hohenmeter: 1.400Hm Kondition: & Technik: @

Max. Teilnehmer: 7 Christof Thron
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2059 Sa, 6.6.2020 Wanderung
Geigelstein, 1.808 m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Vom Parkplatz wandern wir vorbei an der "Holzknechthiitte" auf schénen kleinen
Pfaden bis zur Schreckalm. Uber offenes Wiesengeldnde kommen wir zur Sulzing- und
dann zur Oberkaseralm. Dort haben wir einen Panoramablick: Geigelsteingipfel,
westliche Prientaler Alpen, Kaisergebirge und Inntal. Auf dem Weg durch dichte
Latschen erklimmen wir den Gipfel. Dort erschlie3t sich uns ein grandioser Rundumblick
in die 6sterreichischen Berge, das Inntal und das Schlechinger Tal. Nach der Rast steigen
wir zur Oberkaseralm und Priener Hitte ab, wo wir einkehren. Zunéchst tGber die
ForststraRe und dann Uber einen kleinen Weg kehren wir zurlick zum Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 3.6.2020

Start: Parkplatz Huben

Hohenmeter: 1.070Hm Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2042 Fr, 19.6.2020 bis Mo, 22.6.2020 Wanderung

Gipfel rund um das Waltenberger Haus

Gebiet: Allgduer Alpen Umweltfreundliche Anreise

Vom Bahnhof Oberstdorf fahren wir mit dem Bus nach Einédsbach und von hier steigen
wir in ca. 4 Stunden hinauf zum Waltenberger Haus. Das Waltenberger Haus wurde erst
2017 renoviert und bietet exzellenten Komfort, Unterkunft und regionale Kiiche. Von
hier aus sind verschiedene Touren und Gipfel méglich, wie Bockkarkopf (2.609 m);
Madelegabel (2.645 m); Hohes Licht (2.652 m). Jeweils am Vorabend legen wir das
Programm fiur den nachsten Tag fest. Der Abstieg erfolgt Giber die Rappenseehiitte.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 6stiindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Ubernachtung: Waltenberger Haus, 2-085m

Anmeldung: bis spatestens 1.6.2020

Start: Oberstdorf, 813m

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik: ®

Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet




2051 Sa, 20.6.2020 MTB
Stanserjoch - Seiergraben-Trail
Gebiet: Karwendelgebirge

Relativ unbekannte und einsame MTB-Tour im Karwendel mit einem kernigen,
pyramidenartigen Hohenprofil. Vom Inntal Gber den Stanser Hochleger zum Seierjoch
mit grandioser Aussicht Giber den Achensee, das Inntal und den Alpenhauptkamm. Jeder
Uphill-Meter ist ein klasse Downbhill-Trail-Meter.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Stans

Hbéhenmeter: - Kondition: ®-0 Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka

2057 Sa, 27.6.2020 MTB

Kids on Bike - Bikepark Leogang Jugendtour

Gebiet: Leoganger Seinberge

Kinder und Anfanger, die sich im Riders Playground an ihren ersten Jumps versuchen
wollen, sind herzlich willkommen.

Es sind gibt neben dem Playground auch einige "Lines", welche einfach zu befahren sind
und der ganzen Familie SpalR machen.

Eltern haften fir ihre Kinder!

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Leogang

Hoéhenmeter: - Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 20 Andreas Cierpka
2054 Sa, 27.6.2020 Wanderung

GroBer und Kleiner Traithen
Gebiet: Mangfall-Gebirge

Vom Gasthaus Rosengasse gehen wir zunachst auf einem Asphalt-, dann auf einem
Waldweg und weiter auf einem teilweise ausgesetzten, gesicherten Steig auf das
Steilner Joch (1.747 m). AnschlieBend fiihrt der Weg durch Latschen zum Unterberger
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Joch (1.813 m) und schlieRlich auf den GroBen Traithen (1.852 m), den hochsten Berg
im Mangfallgebirge. Danach steigen wir zum Kleinen Traithen (1.722 m) ab und kehren
Uber den Traithen-Kessel zur Rosengasse zurick.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 24.6.2020

Start: Parkplatz Gasthaus Rosengasse

Hohenmeter: 820Hm Kondition: Technik: ®
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2065 So, 28.6.2020 MTB

Big 5 Challenge - Bikepark Leogang /Saalbach-Hinterglemm
Gebiet: Leoganger Seinberge

Flinf Berge, sechs Seilbahnen und ein spannendes Bike-Abenteuer. Die BIG-5 Bike
Challenge vereint sechs Seilbahnen und funf Berge rund um Saalbach Hinterglemm und
Leogang zu einer groRen XXL-Tour, um das absolute Maximum an Vergniigen an einem
Tag erleben zu kdnnen.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Leogang

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka
2087 So, 28.6.2020 Familientour

Familienwandertour
Gebiet: Bayerische Alpen

Mit einfachen Gipfeltouren mdchten wir unsere Kinder fir die Natur und die Berge
begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fir Familien mit Kindern von 4 bis 9 Jahre
Anmeldung: bis 26.6.2020 per Email bei kleinetrolle@dav-garching.de
Héhenmeter: 500HmM Kondition: ® Technik: @




Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning

2082 Sa, 4.7.2020 MTB
Kids on Bike - Hexenwasser-Filzalmsee und SunTrail Familientour
Gebiet: Kitzbuhler Alpen

Ein ganzer Tag voller Spal? fir GroR und Klein. Wie das? Ganz einfach: Diese Tour ist
nicht nur eine Radtour. Das Erlebnis beginnt schon, bevor du Gberhaupt auf’s
Mountainbike steigst. Zunachst befordert dich und deine Familie namlich die
Gondelbahn von Brixen im Thale rauf nach Hochbrixen ca. 500 Hm, die wie im Flug
vergehen und die von fantastischer Aussicht begleitet sind. Oben angekommen, ldsst du
den malerischen Filzalmsee links liegen und nimmst Kurs auf das Highlight des Tages:
das Hexenwasser. Das ist ein cooler Freizeitpark fir Kids, in dem aber viel mehr geboten
wird als Schaukeln, Rutschen und Achterbahnen.

Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Brixen im Thale

Hohenmeter: 520Hm Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 20 Andreas Cierpka
2070 Sa, 4.7.2020 bis So, 5.7.2020 Wanderung

Meilerhiitte-Schachenschlo

Gebiet: Karwendelgebirge Umweltfreundliche Anreise

Wir fahren mit offentlichen Verkehrsmittel, Bahn und Bus, nach Leutasch. Vom
Hubertushof, ca. 1.100 m, steigen wir durch das Bergleintal und das Torlgatterl zur
Hitte, 2.366 m. Der Abstieg am nachsten Tag erfolgt (iber Frauenalpl und Teufelsgsal}
zum SchachenschloR, 1.886 m, das wir besichtigen konnen. Von hier steigen wir Gber
den Konigsweg ab zum SchloR Elmau, 1.000 m, und durchs Kranzbachtal hinaus zum
Bahnhof Klais, 933 m. Von hier fahren wir mit der Bahn wieder nach Miinchen zurtick.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 6stiindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Ubernachtung: Meilerhiitte, 2.366 m

Anmeldung: bis spatestens 15.6.2020

Start: Mittenwald

Hohenmeter: 1.200Hm Kondition: @ Technik: @

Max. Teilnehmer: 5 Guido Laschet
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2066 So, 5.7.2020 MTB
Auf 4 Trails in den Kitzbuhler Alpen
Gebiet: Kitzbuhler Alpen

Unbegrenzter Downhill Spall am Sportberg Gaisberg und auf der Fleckalm: Getreu dem
Motto BERGAUF mit der Bahn - BERGAB mit Rad bietet die Bergbahn AG Kitzbiihel das
ideale Terrain.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de
Start: Kirchberg in Tirol

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @-@
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka

2067 Sa, 11.7.2020 MTB
Hochalm

Gebiet: Bayrische Voralpen

Anspruchsvolle Trailtour in den Bayrischen Voralpen
Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Wanderparkplatz Ross- und Buchstein

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @-@
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka

2068 Sa, 18.7.2020 MTB

Hohe Bleick

Gebiet: Ammergauer Alpen

Nette Tour am Alpennordrand mit folgenden Vorteilen: staufreie Anfahrtsroute tGber
Landsberg und Schongau, Schone Aussicht ins Alpenvorland von der Niederen Bleick,
Singletrail von oben bis unten.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2

Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de




Start: Fortshaus Unternogg

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka
2058 Sa, 18.7.2020 Wanderung

Kramerspitz 1.985 m
Gebiet: Ammergauer Alpen

Vom Parkplatz an der Maximilianshohe folgen wir dem Kramerplateauweg mit maRiger
Steigung. Wir wandern weiter auf einem schonen Bergpfad mit leichter bis maRiger
Steigung bis zur Felsenkanzel. Der Pfad zum Kramerspitz zweigt nun an der ehem.
Kramerhitte wieder links ab, erst recht steil Gber Stock und Stein und spater durch
Latschenkiefern und freies Gelande. Am Kramersteig gibt es einige Felspassagen mit
leichten Klettereien, immer maRig steil ansteigend. Der Steig flihrt erst recht steinig,
spater dann mit abwechselnder Steigung und sandigem Untergrund zu einem Vorgipfel
mit kleinem Gipfelkreuz. Ab da dann oberhalb der Baumgrenze im stéandigen Auf- und
Ab hinliber zum Kramerspitzgipfel. Weiterer Weg vom Gipfel Gber Wurzel, Steine,
Geroll ziemlich steil hinunter zur Stepbergalm. Ab der Alm steigen wir direkt nach
Garmisch zum Parkplatz ab.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 15.7.2020

Start: Parkplatz Maximilianshohe, GAP

Hohenmeter: 1.200Hm Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner
2075 So, 19.7.2020 MTB

Kids on Trails - Isartrails
Gebiet: Miinchen

Die Isartrails Minchen sind Mountainbiketrails mitten in der Stadt. An der Isar in
Miinchen kann man sein technisches Fahrkdnnen beweisen.

Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de
Start: Minchen
Hohenmeter: 100HmM Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 20 Andreas Cierpka
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2044 Fr, 24.7.2020 bis Mo, 27.7.2020 Wanderung
Hiitten-Quartett in den Schweizer Alpen
Gebiet: Glarner Alpen - Schweiz

Das "Hittenquartett" ist ein aussichtsreicher Rundwanderung, die uns innerhalb von 4
Tagen an 4 Hitten vorbeibringt, die Fridolinshiitte, Griinhornhiitte, Planurahiitte
(hochste Hitte der Schweiz) und Claridenhiitte. Die Wege flihren uns durch wunderbare
Natur, Gber anspruchsvolle, gesicherte Steige, an Dinosaurierspuren und
Gletscherblicken vorbei.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 8stiindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Ubernachtung: Fridolinshiitte (2.111m), Planurahiitte (2.947m), Claridenhiitte (2.453m)
Anmeldung: bis spatestens 5.7.2020
Start: Linthal/Tierfeld, ca. 1.000m

Hoéhenmeter: 1.000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus und Guido Laschet
2088 Fr, 24.7.2020 Sektionsveranst.

Sommerfest im Obstgarten
Gebiet: Garching
Wir feiern unser Sommerfest im Obstgarten in Garching.

Ubernachtung: Fiir Familien besteht die Méglichkeit im Zelt zu ibernachten, bitte
vorher anmelden.

Hoéhenmeter: - Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: Daniela Krehl und Christine Ihler
2071 Sa, 25.7.2020 bis So, 26.7.2020 MTB

Top-Trails im bayerischen Spessart
Gebiet: Spessart

Der Ausgangsort Miltenberg liegt rund 50 Kilometer westlich von Wiirzburg und 30
Kilometer siidlich von Aschaffenburg an einem markanten Knie des Mains. Der Fluss
teilt die beiden Mittelgebirge Odenwald im Stiden und Spessart im Norden. Miltenberg
selbst befindet sich auf 130 m Hohe, Spessart und Odenwald ragen maximal 600 m




hoch. Dank einer (inzwischen) offiziell gebauten Trail-Runde namens MIL1 hat das Bike-
Revier in der Szene einen gewissen Bekanntheitsgrad erlangt. Die 29 Kilometer lange
Strecke zahlt zum MTB-Netzwerk des Geo-Naturparks Odenwald, schlangelt sich tber
zahlreiche Pfade und sammelt dabei rund um die Stadt 920 Hm auf.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de
Start: Miltenberg

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka
2083 Do, 30.7.2020 bis So, 2.8.2020 Hochtour

Gemeinschaftstour: Hochtouren Wochenende Juli
Gebiet:

Das Ziel wird je nach Corona Situation am Ende der Anmeldefirst (1.7.2020)
gemeinschaftlich festgelegt.

Vorbesprechung: 22.7.2020

Anreise: Donnerstagmittag und Aufstieg zur Hitte

Rickreise: Sonntagabend

Achtung: Diese Tour ist eine Gemeinschaftstour der Hochtourengruppe, Details
dazu auf der Homepage des DAV Garching.

Anforderungen zur Teilnahme: Hochtourenkurs, Trittsicherheit in Fels und Eis
sowie Kondition fiir 1.500 Hm Aufstieg.

Ubernachtung: 3
Anmeldung: Bis zum 1.7.2020 per Email: severin.kacianka@dav-garching.de

Start: Garching

Hoéhenmeter: 1.500HmM Kondition: @ Technik®
Max. Teilnehmer: 3 Severin Kacianka
2055 Sa, 1.8.2020 Wanderung

Hochstaufen, 1.771 m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Der Hochstaufen ist die dominierende Berggestalt um Bad Reichenhall. Obwohl er von
unten flir den Wanderer eher abschreckend wirkt, ist er von allen Seiten auf
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unproblematischen Steigen zuganglich. Wir gelangen von der Padinger Alm iber den
Nonner Steig durch den Wald hinauf bis zur Bartimahd. Uber einen steilen Weg
erreichen wir den Verbindungsgrat zwischen Mittel- und Hochstaufen. Nach der
Gipfelrast kehren wir im Reichenhaller Haus ein und nehmen den gleichen Weg zurtick
zum Parkplatz an der Padinger Alm. Mittelschwere Wanderung. Gehzeit: 6 Stunden

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 29.7.2020

Start: Parkplatz an der Padinger Alm

Hohenmeter: 1.140Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner

2081 Sa, 8.8.2020 bis So, 9.8.2020 Bergtour
Berggipfel Jugendtour

Gebiet: Wo das Wetter am schonsten ist

Es geht mal wieder in die Berge! Geplant wére eine 2-Tages - Bergtour mit Gipfel, ca.
1.000 Hm pro Tag. Wohin, wird je nach Wetterlage entschieden. Wir Gbernachten
entweder auf einer DAV-Htte, Selbstversorgerhaus oder einer bewirtschafteten Hitte.
Voraussetzungen sind Trittsicherheit und Alter ab 14 Jahre.

Wir freuen uns! Theresa und Jenni

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Ubernachtung: DAV-Hiitte, Selbstversorgerhaus oder bewirschaftete Hiitte

Anmeldung: per Email an Jenni oder Theresa

Héhenmeter: 1.000HmM Kondition: @ Technik: ®
Max. Teilnehmer: 7 Jennifer Wieprecht
2097 Sa, 8.8.2020 Bergtour

Unniitz-Uberschreitung
Gebiet: Rofan

Lang (16 km), steil (1.367 Hm), heiR und anstrengend, keine Einkehr. Wer will das
schon? Nur um den Grat von Hochunniitz zum Vorderunniitz und der Blick hinab zu

genieRen. Details: https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/unnuetz-
ueberschreitung/110594774/#dmdtab=0ax-tab1

Anfahrt mit Privat-PKW. Besprechung am Mittowch vorher. Anmeldung per Email.

Anmeldung: thomas.huelsmann@dav-garching.de



https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/unnuetz-ueberschreitung/110594774/#dmdtab=oax-tab1
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/unnuetz-ueberschreitung/110594774/#dmdtab=oax-tab1

Start: Achenkirch, Parkplatz am Heizkraftwerk (Gebuhr)

Hohenmeter: 1.367Hm Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 12 Thomas Hilsmann
2043 Fr, 14.8.2020 bis Di, 18.8.2020 Wanderung

Zentrale Verwall-Runde
Gebiet: Verwall-Montafon

Es gibt noch ein paar kleine Gletscher im ostalpinen Hochgebirge Verwall, das sich die
Osterreichischen Bundeslander Tirol und Vorarlberg redlich teilen. Hier kann man auch
ohne eine groRRe Ausriistung, ohne Seil und Riesenrucksack, das Herz dieser
Hochgebirgsgruppe in einer schonen Runde durchqueren. Ausgekliigelte Wege, ein paar
Varianten, vier bewirtschaftete Hitten helfen dabei. Das Verwall bietet neben gut
gefiihrten Alpenvereinshiitten und vielen markierten Hohenwegen eine grolle
Population Steinbdcke. Es ist seit Jahren im Vorarlberger Landesteil als Schutzgebiet
Natura 2000 ausgewiesen und stellt somit ein Erlebnis der besonderen Art dar.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 8stiindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Ubernachtung: Konstanzer H. - Neue Heilbronner H. - Friedrichshafener H. -
Darmstadter H

Anmeldung: bis spatestens 11.7.2020

Start: P-Gasthaus Mooser-Kreuz, St. Anton, Arlberg

Hohenmeter: 1.000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 8 Werner Kraus und Guido Laschet

2080 So, 16.8.2020 Wanderung
Berggipfel Jugendtour

Gebiet: Wo das Wetter am schonsten ist

Wir wandern zusammen auf einen Gipfel hinauf! Welcher Berg es wird, entscheiden wir
je nach Wetterlage. Voraussetzungen: Trittsicherheit und SpalR am Wandern. Geplant
ware eine Tagestour mit ca. 1.000 Hm, ab 14 Jahre.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit

Anmeldung: per Email an Jenni oder Nico
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Hoéhenmeter: 1.000Hm Kondition: ® Technik: @

Max. Teilnehmer: 7 Jennifer Wieprecht und Nico Nachtigall

2089 So, 16.8.2020 Familientour
Familienwandertour
Gebiet: Bayerische Alpen

Mit einfachen Gipfeltouren mdochten wir unsere Kinder fir die Natur und die Berge
begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fiir Familien mit Kindern von 4 bis 9 Jahre

Anmeldung: bis 14.8.2020 per Email bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: 500HmM Kondition: @ Technik:®
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2060 Sa, 22.8.2020 Wanderung

Hoérndlwand, 1.662 m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Die Horndlwand ist eines der eindrucksvollsten Felsgebilde im Chiemgau. Vom Seehaus
bei Ruhpolding gelangt man auf einem leicht zu gehenden Steig (iber zahlreiche
Briicken und Wasserldufe durch den Wald zur Branderalm. Uber die Hérndlalm und den
Jagersteig erfolgt der Aufstieg durch felsiges Gebiet. Einige Male muss man die Hande
zur Hilfe nehmen, aber wer schwindelfrei und trittsicher ist, geniel3t den Aufstieg und
natlrlich auch die Aussicht oben am Gipfelkreuz. Gipfelkreuze gibt es gar viele, drei
kleine Gipfel mit Gipfelkreuz laden zur Rast ein. Aber egal auf welchem Gipfel Sie
verweilen, der Blick reicht tGberall vom Wilden Kaiser tiber den GroRvenediger, die Lofer
Steinberge bis zum Watzmann und weit ins Chiemgauer Alpenvorland hinein. Der
Abstieg durch das Ostertal ist im Vergleich zum Aufstieg viel bequemer.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 19.8.2020

Start: Parkplatz beim Seehaus/Ruhpolding

Héhenmeter: 1.010Hm Kondition: @ Technik:

Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner




2101 Sa, 22.8.2020 bis So, 23.8.2020 Bergtour
Schrankogel (3.406m)
Gebiet: Stubaier Alpen

Die Bergtour fuhrt auf den markante, steiler Bergriicken des Schrankogels, auf dem
Dauerbeobachtungsflachen der Gipfelflora zur Untersuchung des Klimawandel
eingerichtet sind, im Rahmen des weltweites Forschungsprojekt GLORIA (GLOBAL
OBSERVATION RESEARCH INITIATIVE IN ALPINE ENVIRONMENTS, www.gloria.ac.at).

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kondition

Ubernachtung: Amberger Hiitte (2.135 m)

Anmeldung: bis 26.7.2020, Vorbesprechung am 19.8.2020 um 20 Uhr beim Stammtisch.
Start: Gries bei Langenfeld (1.600 m)

Hohenmeter: 1.850HmM Kondition: @-@ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Christof Thron
2108 Sa, 22.8.2020 Bergtour

Treffauer (2.304 m)
Gebiet: Wilder Kaiser
Anspruchsvolle Bergtour auf den 3. héchsten Gipfel des Wilden Kaiser.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit unbedingt
erforderlich.

Anmeldung: per E-Mail bei oliver.krehl@web.de

Start: Gasthof Jagerwirt

Hohenmeter: 1.400HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 4 Oliver Krehl
2084 Do, 27.8.2020 bis So, 30.8.2020 Hochtour

Gemeinschaftstour: Hochtouren Wochenende August
Gebiet:

Das Ziel wird je nach Corona Situation am Ende der Anmeldefirst (1.7.2020)
gemeinschaftlich festgelegt.

Vorbesprechung: 19.8.2020

Anreise: Donnerstag Mittag und Aufstieg zur Hitte
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Rickreise: Sonntagabend
Achtung: Diese Tour ist eine Gemeinschaftstour der Hochtourengruppe, Details dazu
auf der Homepage des DAV Garching.

Anforderungen zur Teilnahme: Hochtourenkurs, Trittsicherheit in Fels und Eis sowie
Kondition fir 1.500 Hm Aufstieg.

Ubernachtung: 3
Anmeldung: Bis zum 1.8.2020 per Email: severin.kacianka@dav-garching.de

Start: Garching

Héhenmeter: 1.500HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 3 Severin Kacianka
2104 Fr, 28.8.2020 bis So, 30.8.2020 Klettersteig

Gemeinschaftstour: Groer Bettelwurf (2.725 m)

Gebiet: Karwendelgebirge Umweltfreundliche Anreise

Aufstieg zur Bettelwurfhiitte (2.079 m) Gber Absamer Klettersteig (KS3-C). Am nachsten
Tag Aufstieg Uber Klettersteig (KS3-C) zum Kleinen Bettelwurf (2.649 m) mit
Uberschreitung (KS3/4-C) mit leichter Kletterei (KS1/2-C)zum GroRen Bettelwurf (2.725
m). Danach Abstieg zur Bettelwurfhiitte. Am nachsten Morgen Abstieg ins Tal und
Heimfahrt.

Anforderungen zur Teilnahme: Klettersteigerfahrung und sehr gute Kondition, Achtung,
diese Tour ist eine Gemeinschaftstour, d.h. jeder Teilnehmer ist selbststandig und
selbstverantwortlich unterwegs.

Ubernachtung: Bettelwurfhiitte (2.079 m)

Anmeldung: bis 26.7.2020. Vorbesprechung am Mi. 26.8.2020, um 20 Uhr in der
Ausleihe

Start: Absam-Eichar (700 m)

Hohenmeter: 2.000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Christof Thron
2062 Sa, 5.9.2020 Wanderung

Notkarspitze, 1.889 m

Gebiet: Ammergauer Alpen




Vom Parkplatz aus gehen wir nach rechts in Richtung Ettal und nehmen den Weg 264,
der in einen schmalen, gesicherten Waldweg tbergeht. Er fliihrt uns zum Ochsensitz
(1.515m). Von dort steigen wir auf zur Zieglspitz (1.719 m) und schlieRlich zwischen
Latschenkiefern zur Notkarspitze. Nach dem GenuR der Ausblicke ins
Wettersteingebirge und zum Zugspitzmassiv nehmen wandern wir zuriick tiber die
RoRalm und dem Weg entlang des GieRenbaches inklusive einer Felsenge. Ein Forstweg
bringt uns dann zuriick zum Parkplatz am Ettaler Sattel.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 2.9.2020

Start: Parkplatz am Ettaler Sattel

Hohenmeter: 1.140Hm Kondition: @ Technik: ®
Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner
2096 Mo, 7.9.2020 bis Fr, 11.9.2020 Bergtour

Hiittentour Kreuzeck-H6henweg
Gebiet: Kreuzeck-Gruppe

Im letzten Jahr haben wir die Kreuzeck-Gruppe von Nord nach Std durchquert und
haben keinen Menschen getroffen auBer auf der Hiitte. Die leere, einame Landschaft
hat mich angesprochen. Dieses Jahr probieren wir es von Ost nach West. Anfahrt am
Montag mit Privat-PKW nach ReiReck. Riickfahrt am Freitagnachmittag mit dem Bus zu
den Auto, dann Heimfahrt. Beschreibung: https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/
huettentour-kreuzeck-hoehenweg/10450386/#dm=1&dmdtab=0ax-tab3
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich, Gehzeit bis 7 Stunden. Anmeldung bis
1.7.2020 per Email.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit und Trittsicherheit
Anmeldung: thomas.huelsmann@dav-garching.de

Start: ReiBeck

Hohenmeter: 3.435Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Thomas Hilsmann
2072 Fr, 11.9.2020 MTB

Solden: Ein Netz aus Natur-Trails und gebauten Lines

Gebiet: Otztal

Inmitten der Alpenkulisse des Otztals wurde fiir Mountainbiker kein Park gebaut,
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sondern gleich eine ganze Republik geschaffen, inklusive Reisepass, Wahlrecht, Touren
zum Kurbeln und Trails zum Toben.

GESPICKT MIT NATUR-TRAILS war das hintere Otztal schon lange ein Geheimtipp, doch
mit der Eréffnung der TEARE Flow-Line wurde 2015 in Sélden offiziell die BIKE REPUBLIC
ausgerufen und die wuchs rasant: Mittlerweile umfasst sie 15 Natur-Trails und neun
geshapte Lines (davon drei mit Gber finf Kilometern Lange).

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Bereich S2
Ubernachtung: Gasthof
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Solden

Héhenmeter: 100Hm Kondition: @ Technik: @-0
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka

2109 Sa, 12.9.2020 Bergtour
Hochstaufen

Gebiet: Chiemgauer Alpen

Wanderung auf nordseitigem Steig.

Von den verschiedenen, teils anspruchsvollen Wegen auf den Hochstaufen nehmen wir
eine der einfacheren Varianten. Uber Mairalm und Steiner AlIm und dem Bayerischen

Stiegl folgend und weiter den Serpentinen folgend bis zum Gipfel.
Nach einer Pause im Reichenhaller Haus folgen wir der Aufstiegsroute wieder ins Tal.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email, Tourenbesprechung 9.9.2020 in der Ausleihe

Start: P-Urwies (Piding)

Hohenmeter: 1.300HmM Kondition: @-@ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 8 Hubert Napetschnig
2107 Mi, 16.9.2020 bis So, 20.9.2020 MTB

Finale Ligurien
Gebiet: Ligurien
5 Tage Enduro-MTB an der italienischen Riviera.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres Fahren im Schwierigkeitsbereich S2




Ubernachtung: Unterkunft mit Friihstiick
Anmeldung: bis 1.8.2020 bei daniela.krehl@dav-garching.de

Hoéhenmeter: - Kondition: @ Technik: @-O
Max. Teilnehmer: 5 Alexander Krutina und Daniela Krehl
2069 Fr, 18.9.2020 bis Mo, 21.9.2020 Wanderung

Berge liber der Faneshiitte
Gebiet: Otztaler Alpen

Die Fanes Hutte liegt auf den Almen von Kleinfanes oberhalb von St. Vigil in Enneberg
im Naturpark Fanes Sennes Prags. Die Schutzhiitte ist ein wahres Paradies flr
Bergsteiger, z.,B. Monte Cavallo (2.912 m), Cima di Furcia Rossa(2.791 m), Monte Vallon
Bianco (2.687 m), Piz d'Lavarela (3.055 m) oder Sas Dles Diesc (Zehnerspitze 3.023 m).

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 8stiindige Tourentage, Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit

Ubernachtung: Faneshiitte, 2.060m, Gadertal
Anmeldung: bis spatestens 22.8.2020
Start: St.Leonhard, Gadertal

Hoéhenmeter: 1.000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 8 Guido Laschet und Werner Kraus
2061 Sa, 19.9.2020 Wanderung

Teufelstatter Kopf, 1.746 m
Gebiet: Ammergauer Alpen

Vom Wandererparkplatz gehen wir zunachst in Richtung Brunnenkopfhduser, nehmen
dann rechts den Steig zum Hennenkopf vorbei an der Siidflanke des Dreisduler Kopfes
der dann in Serpentinen zum Gipfel fihrt. Danach machen wir uns tber das Laubeneck
auf den Weg zum Teufelstatter Kopf, dessen letzte Meter drahtseilversichert, aber
leicht zu begehen sind. Nach der Rast steigen wir zum Pirschlinghaus ab und kehren
ein. Auf dem letzten Drittel des Rundweges kommen wir zuriick zum Parkplatz.
Mittelschwere lange Wanderung auf 15,3 km

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 16.9.2020
Start: Wanderer-Parkplatz Schlof8 Linderhof
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Héhenmeter: 1.080HmM Kondition: @ Technik:

Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2077 Sa, 19.9.2020 MTB & -Hike
Kids on Bike - Tutzinger Hiitte Familientour

Gebiet: bayrische Voralpen
Kindergerechte kombinierte MTB-/Wandertour zur Tutzinger Hitte.
Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Benediktbeuern - Gschwendt

Hohenmeter: 700HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 20 Andreas Cierpka
2090 Sa, 19.9.2020 bis So, 20.9.2020 Familientour

Pfaffenkegel (1.837m) und Jenner (1.874m)
Gebiet: Berchtesgadener Alpen

Vom Parkplatz Hinterbrand wandern wir auf unterhalb des Jenners auf guten Wegen bis
zum Carl-von-Stahl-Haus. Wenn die Kondition noch reicht kénnen wir nach einer Pause
auf den Pfaffenkegel steigen. Die Nacht verbringen wir in Mehrbettzimmern im Stahl-
Haus. Am nachsten Tag geht es lber den Jenner zuriick zum Ausgangspunkt.

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fir Familien mit Kindern von 4 bis 9 Jahre
Ubernachtung: Carl-von-Stahl-Haus

Anmeldung: bis 14.8.2020 per Email bei kleinetrolle@dav-garching.de

Start: P Hinterbrand

Héhenmeter: 700Hm Kondition: ® Technik: ®
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2074 Fr, 2.10.2020 bis So, 4.10.2020 MTB

100 km dei Forti - MTB auf der Hocheben der 7 Gemeinden

Gebiet: Hochebene der sieben Gemeinden




Das ist der Ring von Folgaria von dem Parcours der 100 Km dei Forti, Rundstrecke, die
das ganze Alpe Cimbra interessiert. Es ist eine anspruchsvolle Strecke, fir erfahrene
Bikers geeignet, aber auch sehr befriedigend, denn abwechslungsreich, naturalistisch,
mit interessanten historischen Punkte und panoramisch ist.

Anmeldung: http://mtb.dav-garching.de

Start: Carbonare

Hohenmeter: - Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka
2094 So, 4.10.2020 Bergtour,

Uber den Aiplspitz (1759 m)
Gebiet: Mangfallgebirge

1.000 Hohenmeter, 15 Kilometer, 5,5 Stunden Gehzeit, ein bisserl Kraxeln, ganz wie es
mir gefallt. Und keine lange Anfahrt bis Aurach. Ein ausfiihrliche Beschreibung findet
ihr: https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/ueber-den-aiplspitz/107822660
Anfahrt mit Privat-PKW, 80 km, 1 Stunde. Schwindelfreiheit, Trittsicherheit erforderlich.
Keine Einkehr unterwegs. Anmeldung per Email. Vorbesprechung am Mittwoch,
27.5.2020 im Burgerhaus Garching, Franz-Marc-Zimmer.

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit erforderlich.
Anmeldung: thomas.huelsmann@dav-garching.de

Start: Aurach

Hohenmeter: 1.000Hm Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 12 Thomas Hilsmann
2045 Fr, 9.10.2020 bis Mo, 12.10.2020 Wanderung

Hoteltour: Drei Zinnen
Gebiet: Sextner Dolomiten

Die Drei Zinnen in Sudtirol sind das Wahrzeichen der Dolomiten sowie das Natur-
Highlight in der Dolomitenregion 3 Zinnen. Sie befinden sich im gleichnamigen
Naturpark und wurden 2009 von der UNESCO gemeinsam mit den anderen
Dolomitengipfeln zum UNESCO Welterbe erklart. Um dieses Dreigestirn herum, von
allen Seiten einzigartig und schon anzuschauen, fiihren zahlreiche Wanderungen.
Darliber hinaus bietet die ganze Bergregion viele schone Wanderungen iber
Bergwiesen, Hange und auf Hohen, je nach Lust, Kondition und Wetter. Jeweils am
Vorabend werden wir die Tour und das Ziel des nachsten Tages besprechen und
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festlegen.
Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Schwindelfreiheit, Freude am Berg

Ubernachtung: Helmhotel***, Innichen, DZ: € 69,-/Person/Tag, EZ: € 79,-/Person/Tag
(Halbpension)

Anmeldung: bis spatestens 9.9.2020

Start: Innichen

Héhenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 25 Guido Laschet und Peter Vogtleitner
2050 Fr, 9.10.2020 bis Mo, 12.10.2020 MTB

Hoteltour: Drei Zinnen
Gebiet: Sexten Dolomiten

Die Drei Zinnen in Sudtirol sind das Wahrzeichen der Dolomiten sowie das Natur-
Highlight in der Dolomitenregion Drei Zinnen. Sie befinden sich im gleichnamigen
Naturpark und wurden 2009 von der UNESCO gemeinsam mit den anderen
Dolomitengipfeln zum UNESCO Welterbe erklart. Fir Mountainbiker, die mehr auf
Landschaftsgenuss Wert legen, als auf technikfordernde Trails, sind die alten
Militarstrallen aus der Zeit des 1.Weltkriegs wegen ihrer meist exponierten Lage Top-
Ziele. Um Innichen herum gibt es solche Highlights, die wir per Rad (mit oder ohne E-
Power) erkunden wollen. Jeweils am Vorabend werden wir die Tour und das Ziel des
nachsten Tages besprechen und festlegen.

Anforderungen zur Teilnahme: ausreichend Kondition und Fahrtechnik
Ubernachtung: Helmhotel, Innichen
Anmeldung: bis spdtestens 9. September

Start: Innichen

Hoéhenmeter: 1.000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 8 Gerhard Z6llner und Werner Kraus
2063 Sa, 17.10.2020 Wanderung

Bodenschneid, 1.668 m
Gebiet: Ammergauer Alpen

Von der Kisten-Winterstube (Sutten) steigen wir durch einen Bergwald zur Bodenalm
auf. Wir folgen der Wegspur durch den Wald auf die steile Gipfelwiese bevor wir




schlieBlich das Gipfelkreuez erreichen. Uber die Rinnerspitz steigen wir ab links am
Bodenschneidhaus vorbei zur Oberen und Unteren Firstalm. Uber einen Viehweg neben
dem Skilift steigen wir zur Suttenalm auf und danach steil bergab zur Backeralm und
weiter Uber die Talstation der Suttenbahn bis zum Ausgangspunkt.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 14.10.2020

Start: Parkplatz Kisten-Winterstube

Hoéhenmeter: 900HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 6 Peter Vogtleitner
2106 Sa, 17.10.2020 bis So, 18.10.2020 Bergtour

Hohe Munde (2.662 m)
Gebiet: Mieminger Kette

Bergtour mit schoner Aussicht ins Wettersteingebirge und Inntal. Anspruchsvolle, lange
Tour (ca. 9 Std. Gehzeit) mit leichter Kletterei im versicherten Steig.

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kondition und Trittsicherheit

Ubernachtung: Rauthhiitte (1.605 m)

Anmeldung: bis 20.9.2020, Vorbesprechung am 14.10.2020, 20 h, beim Stammtisch
Start: Oberleutasch (1.180 m)

Hoéhenmeter: 1.600HmM Kondition: ®-@ Technik: @
Max. Teilnehmer: 7 Christof Thron
2091 So, 18.10.2020 Familientour

Familienwandertour
Gebiet: Bayerische Alpen

Mit einfachen Gipfeltouren mochten wir unsere Kinder fir die Natur und die Berge
begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.
Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fir Familien mit Kindern von 4 bis 9 Jahre
Anmeldung: bis 16.10.2020 per Email bei kleinetrolle@dav-garching.de
Héhenmeter: 500HmM Kondition: ® Technik: @
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Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning

2110 Sa, 24.10.2020 Bergtour
Hochplatte
Gebiet:

Ruhiger Nachbar der Kampenwand.

Vom Parkplatz geht es liber den Aussichtspunkt Vogelschau und der
Oberauerbrunstalm folgen wir Forstwegen, FuBwegen und Steigen Richtung
Teufelstein. Unter dem Teufelstein machen wir eine lange Querung auf teils schmalen
Pfaden zur Westseite der Hochplatte. Uber den Haberspitz kommen wir dann auf den
Gipfel der Hochplatte. Abstieg wie Aufstieg

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email, Tourenbesprechung 21.10.2020 in der Ausleihe
Start: P-Muhlau

Héhenmeter: 1.000HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 8 Hubert Napetschnig
2064 Sa, 31.10.2020 Wanderung

Scheinbergspitze, 1.918 m
Gebiet: Ammergauer Alpen

Leichte Bergwanderung mit moderaten Steigungen auf langgezogenen Serpentinen
durch lichten Mischwald. Auf dem letzten Stlck etwas steilerer Aufstieg auf felsigem
Weg. Auf dem Gipfel eroffnet sich ein Rundumblick auf die Ammergauer Alpen und das
Wetterstein-Massiv. Riickweg wie Aufstieg

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit

Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 28.10.2020

Start: Parkplatz an der St. 2060

Héhenmeter: 963Hm Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner

2111 Sa, 7.11.2020 Bergtour,




Hochfelln
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Wanderung mit Chiemseeblick. Der Anstieg (iber die Briindlingalm von Nordosten ist
kurz einfach und abwechslungsreich. Vom Parkplatz der Almstrale folgend steigen wir
hoch bis zur Briindlingalm. Weiter zum Hochfelln geht der einfache Weg durch die teils
steile Norostflanke. So gelangt man in eine Scharte und auf der Ostseite des Hochfelln
ziehen sich lange Serpentinen zum hochsten Punkt. Der Abstieg folgt dem Aufstiegsweg.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email, Tourenbesprechung 4.11.2020 in der Ausleihe
Start: Ruhpolding P-GH Steinberg

Héhenmeter: 700HmM Kondition: ® Technik:
Max. Teilnehmer: Hubert Napetschnig
2095 So, 8.11.2020 Wanderung

Kleine Herbstwanderung: Vier-Gipfel-Tour am Heuberg
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Die Tage sind herbstlich, es wird frith dunkel. 3.5 Stunden Gehzeit, 7 km, 700
Hohenmeter. Eine kurze Beschreibung ist hier:
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/vier-gipfel-tour-am-heuberg/125646069/
Anreise mit Privat-PKW, Einkehr gibts erst hinterher. Es geht oben wohl etwas Uber
Stock und Stein, sonst unschwierig.

Anforderungen zur Teilnahme: Keine
Anmeldung: thomas.huelsmann@dav-garching.de

Start: Wanderparkplatz Schweibern

Hohenmeter: 700HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 12 Thomas Hilsmann
2078 Sa, 14.11.2020 Wanderung

Durchs Kaisertal auf die Vorderkaiserfeldenhiitte
Gebiet: Zahmer Kaiser

Von den Kaisertal-Parkplatzen nehmen wir viele Stufen der steilen Sparchenstiege und
kommen zu einem moderat ansteigenden Weg der uns zur Ritzaualm fiihrt. Danach
wird der Anstieg steiler und fiihrt uns in Serpentinen zur Vorderkaiserfeldenhitte.
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Wahrend des Aufstieges haben wir immer auch den Wilden Kaiser im Auge. An der
Hitte entscheiden wir, ob wir noch die Naunspitze, 1.633 m, erklimmen oder gleich
einkehren. Danach steigen wir zur Ritzaualm am und nehmen den weniger steilen,
knieschonenderen, jedoch ldangeren Weg durchs Kaisertal bis zur Sparchenstiege und
dem Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 14.11.2020

Start: Kaisertal-Parkplatze Kufstein

Hohenmeter: 890HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2092 So, 15.11.2020 Familientour

Familienwandertour
Gebiet: Bayerische Alpen

Mit einfachen Gipfeltouren mochten wir unsere Kinder fir die Natur und die Berge
begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.
Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fiir Familien mit Kindern von 4 bis 9 Jahre

Anmeldung: bis 13. November per Email bei kleinetrolle@dav-garching.de

Héhenmeter: 500HmM Kondition: @ Technik: @
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2046 So, 22.11.2020 Wanderung

Berggipfel in Bayern
Gebiet: Bayerische Alpen

Ob es noch eine Bergschuh- oder schon eine Schneeschuhtour wird, entscheidet das
Wetter- bzw. die Schneesituation. Das Ziel wird bei der Vorbesprechung festgelegt.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Schwindelfreiheit, Freude am Berg
Anmeldung: Am Mittwoch vor der Tour an der Ausleihe
Hohenmeter: 1.000Hm Kondition: @ Technik:

Max. Teilnehmer: 8 Guido Laschet




2112 Sa, 28.11.2020 Bergtour,
Brauneck-Latschenkopf-Runde
Gebiet: Bayerische Voralpen

Reize der Voralpen. Diese landschaftlich sehr reizvolle Wanderung fiihrt die Idylle der
Voralpenlandschaft. Zur Bergstation der Brauneckbahn aufsteigend zum Brauneckgipfel
und auf dem Hohenweg dem Gipfelkamm entlang bis zum Latschenkopf. Westseitig in
den Feichtecksattel absteigend und (ber Probstalm und Langentalalm zuriick zum
Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Anmeldung: per Email, Tourenbesprechung 25.11.2020 in der Ausleihe

Start: Lenggries P-Brauneckbahn

Hohenmeter: 1.000HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Hubert Napetschnig
2113 Sa, 5.12.2020 Wanderung

Farrenpoint
Gebiet: Bayerische Voralpen

Erster Hohenzug Uber dem Vorland. Ein einfacher Buckel ist der Farrenpoint am
Nordrand des Wendelsteinstocks. Auf einfachen, familienfreundlichen Wegen geht es
auf den Gipfel.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit,
Anmeldung: per Email, Tourenbesprechung 3.12.2020 in der Ausleihe

Start: Bad Feilnbach

Hohenmeter: 730Hm Kondition: & Technik: @
Max. Teilnehmer: 12 Hubert Napetschnig
2079 Sa, 12.12.2020 Wanderung

Fockenstein, 1.545 m
Gebiet: Bayer. Voralpen

Vom Sonnenbichl-Parkplatz wandern wir durch das Zeiselbachtal zur Aueralm und dann
Gber die Neuhittenalm und vorbei am Neuhitteneck zum Gipfelkreuz des Fockensteins.
Nach der Rast steigen wir in Ostlicher Richtung zunachst in Serpentinen und dann durch
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den Bergwald zur Aueralm ab. Dort kehren wir ein. Uber die Waxlriesalm vorbei am
Zwergelberg gehen wir zurlick zum Parkplatz.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit
Anmeldung: per Email oder am Stammtisch am 9.12.2020

Start: Parkplatz Sonnenbichl, Bad Wiessee

Hohenmeter: 750Hm Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2047 So, 13.12.2020 Wanderung

Bayerischer Berggipfel
Gebiet: Bayerische Alpen

Ob es noch eine Bergschuh- oder schon eine Schneeschuhtour wird, entscheidet das
Wetter- bzw. die Schneesituation. Das Ziel wird bei der Vorbesprechung festgelegt.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Schwindelfreiheit, Freude am Berg

Anmeldung: Am Mittwoch vor der Tour an der Ausleihe

Hohenmeter: 1.000Hm Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 8 Guido Laschet
2093 So, 13.12.2020 Familientour

Familienwandertour
Gebiet: Bayerische Alpen/Miinchner Umland

Mit einfachen Gipfeltouren méchten wir unsere Kinder fiir die Natur und die Berge
begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.
Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fiir sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fir Familien mit Kindern von 4 bis 9 Jahre

Anmeldung: bis 11.12.2020 per Email bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: 400HmM Kondition: Technik:
Max. Teilnehmer: 15 Christine Ihler und Vera Wenning
2114 Sa, 19.12.2020 Wanderung

Osterfeuerkopf




Gebiet: Estergebirge

Herrlich kurzweilige Wanderung. Einfach, kurz und nie langweilig. Kurz vor Weihnachten
nochmal frische Luft schnappen um sich auf die Feiertage vorzubereiten. Auf einem
herrlichen Waldpfad geht es zum Gipfel. Geeignet fur Grof8 und Klein.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit,
Anmeldung: per Email, Tourenbesprechung 16.12.2020 in der Ausleihe

Start: Eschenlohe P-Wengwies

Hoéhenmeter: 700HmM Kondition: & Technik:
Max. Teilnehmer: 12 Hubert Napetschnig
2073 So, 27.12.2020 Wanderung

Hennings Weihnachtstour
Gebiet: Bayerische Alpen

TraditionsgemalR verabreden wir uns kurz vor der Tour und das Ziel ist dort, wo am 27.
die besten Verhaltnisse sind. Ob per Schuh, Ski oder Schneeschuh, entscheidet der
Winter.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Schwindelfreiheit, Freude am Berg

Anmeldung: bei Henning oder Guido, telefonisch oder per Email

Hohenmeter: 800HmM Kondition: @ Technik:
Max. Teilnehmer: 10 Henning Verbeek und Guido Laschet
2115 So, 3.1.2021 bis Mi, 6.1.2021 Familientour

Familienfreizeit Erich Steinbock Hiitte
Gebiet: Hohe Tauern

Wir verbringen 4 Tage im Schnee auf der Piste im kleinen familienfreundlichen Skigebiet
Weisseegletscher. Wir schlafen in kleinen Zimmern in unserer eigenen Hitte. Die
Halbpension verdienen wir uns durch einen kurzen Aufstieg zur Rudolfshiitte. Dort
erwartet uns Essen am Buffet, ein kleines Hallenbad, Sauna und Spielzimmer. Egal ob
nach dem Skifahren, Rodeln oder einfach so.

Ubernachtung: Erich Steinbéck Hiitte in kleinen Zimmern

Anmeldung: bis 1.12.2020 per Email
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Start: Talstation Rudolfshiitte in Uttendorf
Hohenmeter: OHm Kondition: Technik:

Max. Teilnehmer: 20 Evelyn Flesch

Jugend-Touren

Das Jugendprogramm ist ein speziell auf
die Bedirfnisse der jlingeren Vereins-
mitglieder abgestimmtes Tourenpro- 02e

gramm und richtet sich an alle Personen .2.

bis zum 27. Lebensjahr. Veranstalter u

aller Touren ist die DAV-Sektion

Garching. Falls nicht anders angegeben, wendet Euch bezliglich der
Tourenanmeldung bitte direkt und friihzeitig an den jeweiligen Tourenfiihrer.
Weitere Informationen und Tourenberichte findest Du unter:
http://www.jdav-garching.de

Datum Tourenziel Tourenart Nr.
Sa, 27.6.2020 Kids on Bike - Bikepark Leogang | MTB 2057
Sa., 8.8.2020 bis Berggipfel Bergtour 2081
So.,9.8.2020

So., 16.8.2020 Berggipfel Wanderung | 2080

Es gibt nach wie vor fir alle Jugendlichen ab 14 Jahren eine Tourengruppe zur spontanen
Planung und Durchfiihrung von Touren. Egal ob Wanderung, Alpinklettern oder Biwak-
durchquerung, es finden sich immer ein paar Verriickte. Melde dich bitte bei Florian
Ettemeyer (s.u.) um der Gruppe beizutreten!

Die Spielregeln:
Touren werden Uber eine WhatsApp Gruppe organisiert und miissen mindestens zwei
Tage vor Beginn der Tour dort angekindigt werden.

Damit eine Tour als Sektionstour durchgefiihrt werden kann, muss sie von einem
Jugendleiter geleitet werden und braucht mindestens drei Teilnehmer.
Ansprechpartner fiir die Gruppe: Florian

Ettemeyer, +49 1577 1587962 T LLE

Familien-Touren

o i
Wir erleben und entdecken gemeinsam mit den $ N
o Nl

&

g

Kindern die Natur. Unser Angebot erstreckt sich

von einfachen Babytouren bis zu

abenteuerreichen Jugendfahrten. Bei jedem

Wetter und zu jeder Jahreszeit haben wir viel w
Spald in der Gruppe.

Deutscher Alpenverein


http://www.jdav-garching.de/

Es warten auf Euch Themenwanderungen, Radlausfliige, Geocaching und
Ubernachtungen auf Hiitten oder im Zelt.
Unsere Schwerpunkte als Leiterinnen und Leiter von Familiengruppen sind:
e Antje: Wanderungen fir Familien mit Babys und Schwangeren
e Caro und Benjamin: Klettern und Fahrradtouren fir junge Familien
e  Christine und Vera: Wanderungen fur Familien mit Kindern bis 7 Jahre
e Sara: Naturaktionen in Garching und leichtes Kinderbergsteigen
e Claus: Kinder- und Jugendbergsteigen

Wir freuen uns Gber Eure Teilnahme und Gber neue Interessenten: familiengruppe@dav-
garching.de oder abonniert auf unserer Website den Newsletter ,,Familiengruppe”.

Datum Tourenziel Tourenart Nr.
Sa, 27.6.2020 Kids on Bike - Bikepark Leogang MTB 2057
So, 28.6.2020 Familienwandertour Familientour 2087
Sa, 4.7.2020 Kids on Bike - Hexenwasser-Filzalmsee  [MTB 2082
und SunTrail

So, 16.8.2020 Familienwandertour Familientour 2089
Sa, 19.9.2020 Kids on Bike - Tutzinger Hiitte MTB & -Hike 2077
Sa, 19.9.2020 bis |Pfaffenkegel (1.837m) und Jenner Familientour 2090
So, 20.9.2020 (1.874m)

So, 18.10.2020 |Familienwandertour Familientour 2091
So,15.11.2020 |Familienwandertour Familientour 2092
So, 13.12.2020 |Familienwandertour Familientour 2093

So, 3.1.2021 bis |Familienfreizeit Erich Steinbock Hitte Familientour 2115
Mi, 6.1.2021

Klettern
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Kletterhalle im Sportpark am Business Campus

Die Offnungszeiten sind:
Mo — Fr: 12:00 — 21:45 Uhr

8:00 —21:45 Uhr
(ausgenommen Feiertage und Kurszeiten).

Weitere Infos auf unserer Homepage:

http://www.dav-garching.de/kletterhalle-garching/

Sa - So:

Tag Uhrzeit Gruppe (Oli) Ansprechpartner
Montag 17:00-19:00 | Kinderklettern | Stephan Lellek, Sebastian
12 bis 16 Jahre Dengler
Dienstag 17:00-19:00 | Kinderklettern Il Gregor Sturm, Paula Frommel
9 bis 13 Jahre
19:00-21:00 | Junioren Moritz Neumann, Justin Spath
18 bis 25 Jahre
Mittwoch 18:00-20:00 | Jugend, 15 - 18 Jahre | Corinna Gosselke,
Donnerstag | 17:00-18:30 | Kinderklettern Il Stella Clarke
7 - 12 Jahre
18:30-20:00 | Wettkampftraining Fabian Hofstatter, Stephan
12-151. Lellek
19:30-21:30 | Juma 18 - 25 Jahre Fabian Hofstatter

Freies Klettern: Fiir Besitzer einer Jahresklettermarke und eines Transponders kann
die Kletterhalle auBerhalb der Kurszeiten und innerhalb der Offnungszeiten der
Dreifachturnhalle frei genutzt werden.

Samstags-, Familienklettern in der Kletterhalle Freimann
Jeden Samstag um 10:00 Uhr treffen wir uns in der Kletterhalle in Freimann.
Anmeldung jeweils bis Freitag Abend (19:00 Uhr) an familienklettern@dav-garching.de

Teilnehmer: Jugendliche ab 14 Jahren und Familien.

Wann: von 10:00 bis 13:00 Uhr wahrend der Schulzeit.

Wo: Kletterhalle in Freimann oder nach Bekanntgabe.
Betreuer: Peter Unterrainer, Kevin Mautner, Robin Mautner

12. RegelmaRige Veranstaltungen

Konditionstraining
Wann: Donnerstag 19:00-20:30 Uhr wahrend der Schulzeiten




Wo: Turnhalle der Garchinger Grundschule West (mit Klingel)
Einmal wochentlich treffen wir uns zum Trainieren. Auf dem Programm stehen Fitness-
ibungen, z.B. fiir das Skifahren und Klettern, sowie Spaf und Spiel. Zu den Ubungen gibt
es Musik. Meistens laufen wir 10-15 Minuten und bauen dann einen Zirkel mit 8-10
Stationen auf. Nach 2-3 Runden Auspowern lassen wir das Training mit Spielen
ausklingen. Wir organisieren uns selbststandig Giber eine WhatsApp Gruppe.
Einstieg ist jederzeit moglich, da die Intensitit der Ubungen selbst gesteuert werden
kann.

Info und Anmeldung bei: Nadine Kreutzer, Tel. 0176 54984691

Mountainbike-Treff
Wann: Dienstag um 18:00 Uhr
Bis auf Weiteres entfallt die Feierabendrunde. Wann wir wieder starten
erfahrt ihr Gber den Newsletter
Wo: Businesscampus Garching, Parkring 6
Info und Anmeldung bei: Robert Tauscher oder Sandra Scharl
Feierabendrunde mit dem Mountainbike inkl. Fahrtechnik-Einheiten.

13. Tourenberichte

Wanderung Wamberg — Eckbauer — Partnachklamm, 15. Dezember 2019

Advent, Advent die Sonne brennt.
was kann man schoneres machen als
am Dritten Advent eine Wanderung
mit drei Zielen?

Nach einem relativ entspannten Start um

8:00 Uhr ging es direkt zum Ausgangspunkt

der Wanderung, die Olympiaschanze in
Garmisch. Vom Parkplatz - stetig bergan - bis
nach Wamberg, mit der kleinen St. Anna Kirche.
Leider war die Kirche und auch der Wirt
verschlossen. Darum wanderten wir weiter
wieder steil bergauf Richtung Eckbauer.

Bei den steileren Anstiegen wurde es etwas
eisiger und glatter. Auch dies konnte uns nicht
stoppen und so erreichten wir die Terrasse des
geschlossenen Eckbauer. In der Sonne sitzend,
genossen wir unsere Rast mit herrlichem Blick
auf die Alpspitze. Nach der Rast ging es in Serpentinen hinunter zur Partnachklamm und
wie in einer kleinen Zauberwelt konnten wir Eiszapfen in unterschiedlichen Gréen und
Formen bestaunen.
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Leider war die Klamm einfach zu schnell durchschritten, aber die Eindriicke werden wohl
eine ganze Zeit lang in unseren Gedanken weiterleben.

Als Fazit bleibt die Erkenntnis das es sich immer lohnt eine Bergwanderung zu machen.
Tourfiihrer und Bericht Hubert, Bild Peter/Hubert

Schneeschuhtour in den Tuxer Alpen zur Weidener Hiitte, 10. bis 12. Januar 2020

Bereits um 12:30 Uhr ging’s los ab Garching auf leeren StraBen nach Innerst oberhalb
Weerberg zum Ausgangspunkt. Nach Krankheitsausfall nur noch zu fiinft, genossen wir
den einsamen Hittenweg in gut 2 Stunden zur Weidener Hitte auf 1.800 HM. Die Hitte
wurde 2008 erweitert und saniert und uns empfingen herzlich die Wirtsleute Gerhard
und Martha gegen halb sechs, zum Einchecken und kurzer Pause vor dem Abendessen.
Die Abendstimmung mit Rickblick zum Karwendel bei Dammerung genossen wir sehr
zum Wochenausklang.
Die Hitte war nur mit weiteren zwolf Gasten belegt und wir wurden hervorragend
bekocht!
Am Samstag war es anfangs im Karwendel und im Inntal bedeckt, bei uns aber schon
wolkenlos und herrliches Wetter auf unserem Weg zur Haslspitze, 2.574 HM. Nach
einigen Pausen, Schneeprofil graben und unterschiedlicher Rutschtechnik waren wir
nach 6 Stunden zurtiick an der Hitte, passend zur Kaffezeit um 15 Uhr. Um 17 h drehten
wir noch Runden vor der Hitte, um verschittete LVS-Gerate wieder auszugraben.
Am Sonntag ging’s Gber den Hohen Kopf 2.375 HM zurlick zum Parkplatz - fast 1.100 HM
Abstieg - da freuten wir uns noch auf Kaffee oder Suppe in der Jausenstation Innerst vor
der Heimreise. Vollgetankt mit Sonne und Schnee und netten Erinnerungen fuhren wir
mit Ublichem starken Verkehr der Heimat entgegen.

Tourfiihrer und Bericht Claus

JDAV Skitour Graubiinden, 6. Januar 2020

Nun schon zum dritten Mal machte sich eine Gruppe des JDAV Garchings auf ins
beschauliche Mathon in den Schweizer Bergen. Die Wettervorhersage war gut und es
war auch ein wenig Neuschnee gefallen. Die Vorfreude war dementsprechend groR und
sollte auch nicht enttduscht werden. Dieses Jahr erreichten wir neben dem Hausgipfel
des Piz Beverin auch den Gipfel des Tarantschuns, der uns vor zwei Jahren aufgrund
starken Windes verwehrt war. Die immer wieder optimierte Pack- und Essensliste lieR
uns auch aus kulinarischer Sicht nicht im Stich und so genossen wird die Kombination aus
Kasefondue, Kaiserschmarrn und Kasespatzle. Big Booty und das kotzende Kanguru
rundeten die Abende ab und stellten sicher das keiner der 14 Teilnehmer aus der Reihe
tanzte. Eventuell muss auch das Einheizprozedere des Hotpots mit in die Liste
aufgenommen werden, da 40 Grad heifles Wasser vielleicht doch zu viel fir den Kreislauf
ist. Am Ende unseres Trips konnten wir guten Gewissens von unserer lieb gewonnenen



Berghiitte aus die Spuren im Neuschnee des umliegenden Gebietes bestaunen, welche
gefiihlt zur Halfte auf unser Konto ging.
Tourenfiihrer Gregor/Assistenz Nicso, Bericht Christoph, Bilder Stephan
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Uniser DAV-WINTER!

H?@"Cheh, Dank fur Eufgnl_




Gut fiir die Region.

Wir engagieren uns fiir die Menschen in
den Landkreisen Miinchen, Starnberg und
Ebersberg. Denn dem Vertrauen unserer
Kunden verdanken wir unser kontinuier-
liches Wachstum. Fir eine Region, in der
es sich zu leben lohnt.

(2
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www.kskmse.de — Kreissparkasse
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