Sektionsmitteilungen Winter 2019/20

Vorwort des zweiten Vorsitzenden
Claus Frommel

Liebe Mitglieder,

wir lieben die Berge und schiitzen die Natur! So steht es auf der Homepage des
Deutschen Alpenvereins und so hat sich der Alpenverein in den letzten Jahren

auch als Naturschutzverein deutlich positioniert. So stellen wir uns gegen weitere
ErschlieBungsmaBnahmen in den Alpen, wie z.B. der Aufhebung des Alpenplanes

fur eine kommerziell gedachte Skischaukel in Balderschwang! Auch die Erschlieung
im Flachland durch den Ausbau weiterer Kletterhallen hat der DAV ein Ende gesetzt,
wir missen auf die Grenzen unser Ressourcen achten.

Seit einem Jahr macht uns die Bewegung ,,Fridays for future vor, wie durch mediales
Agieren der ausbeutenden Okonomie die Grenzen aufgezeigt werden miissen. Fiir die
Alpenvereine ist eine Auseinandersetzung mit diesem Konflikt existenziell wichtig
und zwar nicht morgen oder tlbermorgen, sondern jetzt, wo die Klimakrise ganz oben
auf der Agenda der Weltdffentlichkeit angekommen ist. Auch wir als Sektion
unterstiitzen die ,,Fridays for future“-Bewegung.

Die Auswirkungen von schmelzenden Gletschern, Wassermangel auf den Hutten,
Felsstiirze oder Eisabbriiche des auftauenden Permafrostbodens sind uns schon
hinreichend bekannt und dokumentiert. Die Klimakrise schreitet zu schnell voran.
Aus diesem Grund wird in der Jubilaums-Hauptversammlung des DAV in Miinchen
eine Resolution fiir eine konsequente Klimapolitik verabschiedet. Die MalRnahme
unserer europdischen wie auch der deutschen Regierung sind unzulénglich. Daher soll
diese Resolution ein Appell des Alpenvereins an die Politik nach auflen, aber auch
nach innen zu allen Sektionen selber sein, geeignete MalBnahmen hierfiir zu ergreifen.
Der DAV Summitclub beispielsweise hat ab 2020 eine 100%ige Kompensation des
CO2-AusstoRes aller seiner Flugreisen eingefuhrt.

Lasst uns auch in Garching beim Alpenverein dieses Thema ernst nehmen und dartiber
reden, wie wir uns als Verein hier sehen, und welche weiteren Mallnahmen wir
umsetzen kénnen. Die Ubernahme der Fahrtkosten des OPNV fiir Tagesausfliige war
vor 2 Jahren eine Umsetzung zur Vermeidung von CO2.

In diesem Sinne wiinsche ich Euch allen einen erlebnisreichen, unfallfreien und
spannenden Bergwinter 2019/2020 und hoffe, wir sehen uns alle zahlreich zu unseren
Sektionsveranstaltungen in Garching im November im Obstgarten, im Januar zum
Jahresruckblick oder im Mérz zur Jahreshauptversammiung!

Euer Claus
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1. Geschiiftsstelle

Postadresse Deutscher Alpenverein, Sektion Garching e. V.
Postfach 11 17, 85739 Garching

WWW http://www.dav-garching.de/

E-Mail Geschaeftsstelle@dav-garching.de

Bankverbindung Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg,

Konto: 090 142 738, Bankleitzahl: 702 501 50

IBAN DEOQ5 7025 0150 0090 1427 38,
BIC/SWIFT BYLADEM1KMS

2. Sektionsausleihe und -stammtisch

Wiahrend des Umbaus des Biirgerhauses befindet sich unsere Ausleihe in der
Dreifachturnhalle im Sportpark am Business Campus in der SchleiRheimer StraRe 40.

Ausleihe: Jeden Mittwoch von 20:00 bis 21:00 Uhr im Sportpark am Business Campus.
Stammtisch: Ab 20:30 Uhr. Vom Sportpark am Business Campus gehen wir in eines
der Garchinger Restaurants zum Stammtisch

Leihgebiihren fiir Sektionsmitglieder:

Karten, Flhrer, alpine Literatur €/ Woche
alpine Literatur 1,00
Karte (DAV, topographisch, sonstige) 1,00
Wander-/Kletter-/Gebietsfiihrer 1,00
Camping €/ Woche
Gaskocher 5,00
Isomatte 2,00

Zelt (3 Personen) 10,00
Outdoor allgemein €/ Woche
AV-Huttenschllssel (Kaution: 50 Euro) 1,00
Biwacksack 1,00
Helm 2,00
HMS-Karabiner 1,00
Hohenmesser 2,00
Kinder-Kraxe 2,00
Klettergurt 3,00
Regenponcho 1,00
Stirnlampe (chne Batterien) 1,00
Teleskopstdcke 2,00
Rucksack 2,00
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Fels €/ Woche
Abseilachter 2,00
Sicherungsgerat 2,00
Klemmkeilsortiment (mit Entferner) 2,00
Felshammer 1,00
Klettersteigset 4,00
Exen 5er Pack 2,00
Klettersteigset mit Helm 5,00
Klettersteigset fiir Kinder 5,00
Klettersteigset fiir Kinder mit Helm (keine ErméaRigung) 5,00
Eis €/ Woche
Grodel 2,00
Steigeisen 4,00
Eispickel 4,00
Steileisgerat (Paar) 6,00
Eisschraube 3,00
Winter €/ Woche
LVS-Gerat (ohne Batterien) 5,00
Lawinenschaufel 2,00
Lawinensonde 2,00
LVS-Set: Gerét, Sonde, Schaufel 8,00
Schneeschuhe 5,00
Gamaschen 2,00
Schuhspikes zum Uberziehen 1,00
Allgemein €/ Woche
Beamer 5,00

Kinder und Jugendliche Mitglieder bekommen 50% ErmaRigung auf die Ausleihpreise.

3. Einladungen fiir Sektionsveranstaltungen in Garching

Pray for Snow am 29. November 2019

Mit einem groRen Lagerfeuer und Kerzen stimmen wir uns ab 17 Uhr auf die Winterzeit
ein. Wir kochen gemeinsam eine warmende Suppe und backen Stockbrot. Ab 19 Uhr
Gibernimmt die Jugend das Ruder.

Jahresriickblick am 20. Januar 2020 im Pfarrsaal

Wir treffen uns, um das vergangene Bergjahr revue passieren zu lassen. Dabei schlemmen
wir am Buffet, flir das wir um zahlreiche kulinarische Beitrége bitten. Geschirr und
Besteck bitte selbst mitbringen. Wir freuen uns auf zahlreiche Beteiligung!



Einladung zur Ordentlichen Mitgliederversammlung 2020

Montag, 9. Méarz 2020
19:30 bis ca. 22:00 Uhr
im Blrgerhaus, Kleiner Saal

Tagesordnung

>

BegruRung und Regularien

Tatigkeitsbericht und Aussprache

Kassenbericht fir das Jahr 2019 und Finanzplanung fiir das Jahr 2020
Beschluss tiber die Anpassung der Geblhrenordnung

Berichte der Referenten

Entlastung des Vorstands

N o o ok~ w e

Sonstiges, Antrdge und Winsche der Mitglieder

4. Nachruf

Unser Lieber Freund Dr. Edmund Taglauer
ist am 26. September 2019 verstorben.

Der ,,Muni“ war uns immer ein gern gesehener Bergkamerad,
der mit seinem geistreichen Humor und tausend Geschichten
sehr viel zu unserer Gemeinschaft beigetragen hat.

Wir vermissen ihn und werden ihn nie vergessen.

H. Verbeek



5. Neue Gesichter

Neuer Jugendleiter

Hey, also ich bin Martin, 23 Jahre
alt und schon immer aus Munchen.
Schon als kleiner Knirps wurde ich
im Rucksack von meinen Eltern
durch die Alpen geschleppt und

seit dem finde ich die Berge doch
irgendwie ganz cool. Wenn ich in
den Bergen bin, bin ich meistens am
Skifahren, Wandern und seit kurzem
auch immer mehr am Klettern. Zwar
klettere ich seit sieben Jahren in den Miinchner Kletter- und Boulderhallen doch zum
Klettern in die Berge hab ich es erst mit unserer Sektion geschafft. Ich studiere Tier-
medizin an der LMU und habe jetzt auch endlich meine Ausbildung zum Jugendleiter
gemacht. Bin sehr motiviert und hdchst erfreut nun auch den Spirit der Berge anderen
Leuten ndher bringen zu kénnen und hoffe auf eine super Zeit als Jugendleiter hier in
Garching.

6. Erster oder zweiter Vorstand (m/w/d) gesucht

Wir suchen einen ersten oder zweiten Vorstand fir unsere Sektion Garching — du
vertrittst die Sektion in Garching bei Verbanden und Veranstaltungen, betreibst
Mitgliederwerbung, leitest und lenkst die Geschéfte der Sektion im Einklang mit

den Zielen des DAV und in Zusammenarbeit mit den vier anderen Vorstandsmitgliedern.

Planung, Organisation und Durchfiihrung von

Mitgliederversammlungen

Tourenleiter- und Ehrenamtlichentreffen

Obstgartenfeste, Festumzug und StraRenfest zur Birgerwoche
Jahresriickblick

Vortragsveranstaltungen

Wenn Du Dich angesprochen flhlst, dann melde Dich unter vorstand@dav-garching.de

Wir freuen uns auf Dich!
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7. Kontaktdaten Tourenleiter

Alexander Krutina alex.krutina@gmx.de;

Andreas Cierpka andreas.cierpka@dav-garching.de;
Benjamin Schreiber benjamin.schreiber@dav-garching.de;
Carolin Schreiber carolin.schreiber@dav-garching.de;
Celia Baumhor celia.baumhoer@dav-garching.de
Christine Ihler christine.ihler@dav-garching.de;
Christof Thron christof.thron@dav-garching.de;
Claus Frommel claus.frommel@dav-garching.de;
Corinna Gosselke kiauxi@aol.com;

Daniela Krehl daniela.krehl@dav-garching.de;

Doris Weisbart doris.weisbart@dav-garching.de;
Eckehart Speth eckehart.speth@dav-garching.de;
Evelyn Flesch evelyn.flesch@dav-garching.de;
Florian Brandl florian.brandl@dav-garching.de;
Gidon Zeh gidon.zeh@dav-garching.de;

Guido Laschet guido.laschet@dav-garching.de;
Henning Verbeek henning.verbeek@dav-garching.de;
Hubert Napetschnig hubert.napetschnig@dav-garching.de;
Josef Senfter josef.senfter@dav-garching.de;
Jurgen Glnthner juergen.guenthner@dav-garching.de;
Marcel Flesch marcel.flesch@dav-garching.de;
Mercia Barrett mercia.barrett@dav-garching.de;
Oliver Krehl oliver.krehl@dav-garching.de;

Peter Unterrainer peter.unterrainer@dav-garching.de;
Peter Vogtleitner vogtleitner@t-online.de;

Petra Rau petra.rau@dav-garching.de;

Rainer Baumgartner rainer.baumgartner@dav-garching.de;
Robert Tauscher robert.tauscher@dav-garching.de;
Robin Mautner robin.mautner@dav-garching.de;
Sandra Scharl sandra.scharl@dav-garching.de

Sara Hoffmann-Cumani sara.hoffmann-cumani@dav-garching.de;
Severin Kacianka severin.kacianka@dav-garching.de
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Stella Clarke

stella.clarke@dav-garching.de;

Therese Gehrer

therese.gehrer@dav-garching.de;

Thomas Huelsmann

thomas.huelsmann@dav-garching.de;

Werner Kraus

werner.kraus@dav-garching.de;

8. Kontaktdaten Jugendleiter

Theresa Buberl

theresa.buberl@dav-garching.de

Sebastian Dengler

sebastian.dengler@dav-garching.de

Marion Eder

marion.eder@dav-garching.de

Daniel Eiringhaus

daniel.eiringhaus@dav-garching.de

Martin Engenlhardt

martin.j.engelhardt@gmx.de

Florian Ettemeyer

florian.ettemeyer@dav-garching.de

Evelyn Flesch

evelyn.flesch@dav-garching.de

Anna Frommel

anna.frommel@dav-garching.de

Paula Frommel

paula-leonie.f@web.de

Corinna Gosselke

corinna.gosselke@dav-garching.de

Fabian Hofstaetter

fabian.hofstaetter@dav-garching.de

Regina Karl regina.karl@dav-garching.de
Lara Kern lara.kern@dav-garching.de
Lukas Krehl lukas.krehl@dav-garching.de

Stephan Lellek

stephan.lellek@dav-garching.de

Samuel Levermann

samuel.levermann@dav-garching.de

Kevin Mautner

kevin.mautner@dav-garching.de

Robin Mautner

robin.mautner@dav-garching.de

Nico Nachtigall

Nico.Nachtigall@dav-garching.de

Moritz Neumann

moritz.neumann@dav-garching.de

Benjamin Schreiber

benjamin.schreiber@dav-garching.de

Carolin Schreiber

carolin.schreiber@dav-garching.de

Justin Spath

Justin.Spaeth@dav-garching.de

Gregor Sturm

gregor.sturm@dav-garching.de

Jennifer Wieprecht

jennifer.wieprecht@dav-garching.de
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Alexander Wurst alexander.wurst@dav-garching.de

Gidon Zeh gidon.zeh@dav-garching.de

Stella Clarke stella.clarke@dav-garching.de

9. Teilnahmebedingungen fiir Touren

Anmeldung

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder der DAV Sektion Garching und der Kooperations-
sektion DAV Universitétssportclub (USC) Munchen. Die Anmeldung zu den Touren
erfolgt beim Torenleiter, ggf. findet eine VVorbesprechung statt (sh. Hinweise bei der
Tourbeschreibung). Bei begrenzter Teilnehmerzahl richtet sich die Reihenfolge der
Teilnehmer nach dem Zeitpunkt der Anmeldung.

Kostenbeteiligung

Die Teilnahme an den Touren ist grundsatzlich kostenlos. Fur die Garchinger Kletterhalle
ist eine kostenpflichtige Klettermarke erforderlich.

AuBerdem kann bei Ausbildungstouren oder besonderen Mehrtagestouren eine Gebihr
erhoben werden.

Anzahlung

Der Tourenleiter ist berechtigt, fur Ubernachtungen eine Anzahlung zu verlangen,
die nach der Ubernachtung mit dem Unterkunftsgeber verrechnet wird. Eventuelle
Kursgebuhren sind vorab féllig. Details dazu finden sich jeweils in der Ausschreibung.

Absage, Verschiebung, Kiirzung

Bei Riicktritt des Teilnehmers kénnen die Ubernachtungs- und Kursgebiihren
zuriick-gezahlt werden, wenn der Platz anderweitig vergeben werden konnte.

Wird die Tour durch die DAV Sektion oder durch den Tourenleiter abgesagt bzw.
verschoben, gilt die individuelle Stornoregel. Kursgebuhren werden zurtickgezahit.

Anfahrt

Soweit mdglich und sinnvoll, erfolgt die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Die Anreise in privaten Fahrgemeinschaften erfolgt auf eigene Gefahr, fur Schaden
tbernimmt die Sektion keine Haftung. Fur Fahrgemeinschaften wird eine
Fahrtkostenpauschale von EUR 0,30/km empfohlen. Der Gesamtbetrag wird

dann gleichméRig auf Fahrer und Mitfahrer aufgeteilt.
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Bei Benutzung &ffentlicher Verkehrsmittel ibernimmt die Sektion die Kosten zu
100% bis EUR 20,- pro Tag und Teilnehmer, bzw. EUR 40,- pro Tour und Teilnehmer
fur Sektions-mitglieder.

Haftungsbegrenzung

Die Gemeinschaftstouren oder Fiihrungstouren werden nicht wie Pauschalreise-
veranstaltungen (§ 651a BGB) durchgefuhrt. Die Beforderung, Unterkunft und
Verpflegung ist Sache der Teilnehmer, auch wenn die Organisation der Beférderung
oder die Reservierung der Unterkunft durch den Tourenflhrer erfolgt.

Bildrechte

Der Teilnehmer erklart sich mit der Verwertung von auf Veranstaltungen der Sektion
erstellten Bildern fiir Vereinszwecke einverstanden.

Achtung!
Unsere Tourenfihrer sind aus Sicherheitsgriinden berechtigt, Teilnehmer auszuschlieRen.

Ebenso kénnen die Tourenfiihrer das Tourenziel oder den Kursort kurzfristig &ndern oder
auch die Veranstaltung dndern, abbrechen oder im Voraus absagen.

10.Schwierigkeitsgrade

Konditionelle Anforderungen

bis 6 Stunden bis 8 Stunden 10 und mehr Stunden

Bis 2000 m 000606 (112161016 006000

Bis 3000 m L1 1216J01O) 0865606 006000

Uber 3000m  00©®0G 086006 00606

Technische Voraussetzungen

Familientouren

0@3®@0®G | Babywandern (bis 2 Jahre)

0803®@® | Kleinkinder (3 bis 6 Jahre)

08Od® | Schulkinder (6 bis 10 Jahre)

0860006 | Kinder und Jugendliche ab 10 Jahre

00606 | -
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Bergwanderungen, Hochtouren

00606

Feste Wege oder Pfade — in Ausnahmefallen flache, spaltenarme
Gletscher — die von jedem gelibten, trittsicheren und schwindelfreien
Bergwanderer bewaltigt werden kénnen.

08060

Feste Wege oder Pfade mit gelegentlich weglosen Passagen.
Gipfelanstiege stellenweise im Blockgeldnde im I. Grad. Flache
Gletscher aus Sicherheitsgrinden am Seil und mit Leichtsteigeisen.

00660

Gletscherfreie und vergletscherte Gipfel Uber gestufte, stellenweise
ausgesetzte Fels- und Firngrate. Klettern im 1. bis Il. Grad und Gehen
mit Steigeisen bis 30°.

00600

Meist vergletscherte Gipfel tber teilweise steile Flanken und Grate bis
45°, die das sichere Beherrschen der Steigeisentechnik und Klettern im
I11. Grad voraussetzen.

00606

Schwierige Anstiege lber Flanken und Grate, die sichere Steigeisen-
technik Uber 45° sowie Klettern ab dem Il1. Schwierigkeitsgrad
voraussetzen.

Klettersteige

0OB®@® | Feste Wege mit versicherten exponierten Stellen (A)
0OB@O® | Steileres Geldnde mit Leitern und Stahlseilen (B)
00ODOB | Steileres Geldnde mit langeren senkrechten Passagen (C)
Durchgehend senkrechter Fels mit wenigen Rastpunkten, oft nur
08600 | | htseil und Trittstifte (D)
086006 | Lange Passagen im senkrechten Fels, nur mit Sicherungsseil (E)
Skitouren
Aufstieg: keine Kenntnisse erforderlich
02B3®® | Abfahrt: parallele Skistellung auf der Piste und Bergstemme im steilen
Gelénde
Aufstieg: Uberwiegend in maRig geneigtem Gelénde
000006 Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart
Aufstieg: in mittelsteilem Gel&dnde mit Spitzkehren in steileren
08O0®0OB | Passagen, Gletscherbegehungen mit und ohne Seil

Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im mittelsteilen Gelande
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Aufstieg: hochalpines Gelande mit Harscheisen und teils am Seil,

0860006 | Gipfelbegehungen mit Steigeisen
Abfahrt; Parallelschwung in jeder Schneeart im steilen Gelande
Aufstieg: hochalpines Gelénde, sicheres Gehen mit Steigeisen, Kletterei
006006 bis Il. Schwierigkeitsgrad, langere Passagen am Seil

Abfahrt: Parallelschwung in jeder Schneeart im steilen Geldnde und
héheren Tempo

Felsklettern

0@B3®®® | bis Schwierigkeitsgrad 111

0083 ®® | bis Schwierigkeitsgrad IV

08O0@0O | bis Schwierigkeitsgrad V

0860006 | bis Schwierigkeitsgrad VI

086006 | ab Schwierigkeitsgrad VI

Eisklettern

023®@06G | kompaktes Eis bis 60°

0083®® | kompaktes Eis bis 70°

0860®06 | kompaktes Eis bis 80° (kurze senkrechte Passagen)
0080005 | kompaktes Eis bis 90°, teilweise dinnes oder rohriges Eis
086006 | Eissdulen, Mixed- bzw. Drytooling-Passagen
Mountainbike

02B3®®® | Forststralken

00803®@0OG | Leichte Wanderwege (blau)

0860®05 | Mittelschwere Wanderwege (rot)

080005 | Schwere Wanderwege (schwarz)

060606 | -
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11.Touren-Programm

Alle Touren

1885 Fr, 1.11.2019 bis So, 3.11.2019 MTB
Saisonabschlul? MTB
Gebiet: Gardasee

Anmeldung Uber mtb.dav-garching.de

Kondition: ©® Technik: ©
Max. Teilnehmer: Andreas Cierpka

1996 So, 3.11.2019 Bergtour
Risserkogel - Rundtour tber die verfallene Rissalm
Gebiet: Bayerische Voralpen

Landschaftlich schdne, nicht schwierige Bergtour. Am Gipfelgrat kurze Drahtseilsicherung
und ein paar Stellen, die ein wenig ausgesetzt sind. Die Abstiegsvariante Uber die verfallene
Rissalm ist beschildert und markiert.

Zur Zeit ist aus beruflichen Grinden die Anmeldung zu meinen Touren nur per Mail
maglich.

Die Tourenbesprechung kann deshalb nur am Wochenende davor stattfinden.

Ob Gaststatte, Skype-Sitzung oder Whatsapp-Group-Call kl&ren wir noch.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Anmeldung: per Mail bis 23.10

Start: Wildbad Kreuth P-Schwaigeralm

Hohenmeter: 1050HmM Kondition: 00©®®& Technik: 08@B3®O
Max. Teilnehmer: 8 Hubert Napetschnig
1997 So, 17.11.2019 Bergtour

Benedigtenwand
Gebiet: Bayerische Voralpen

Von der Jachenau aus folgen wir dem Verlauf der GrofRen Laine und steigen Uber die
Petereralm auf bis zur Glaswandscharte und weiter zur Benedigtenwand.

Alternativ ware auch eine Route tber den Altweibersteig moglich. Abstieg tber
Glaswandscharte und dann entlang des Aufstiegweges.

Zur Zeit ist aus beruflichen Grinden die Anmeldung zu meinen Touren nur per Mail
maglich. Die Tourenbesprechung kann deshalb nur am Wochenende davor stattfinden.
Ob Gaststatte, Skype-Sitzung oder Whatsapp-Group-Call kl&ren wir noch.
Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Anmeldung: per Mail bis 06.11

Start: Jachenau

Hohenmeter: 1000HmM Kondition: 0©@©®®® Technik: 083®0O
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Max. Teilnehmer: 8 Hubert Napetschnig

1983 Mi, 20.11.2019 bis Sa, 23.11.2019 Skitour
Offener Schitourenkurs in 3 Teilen:

Teil 1 Theorie Lawinenkunde

Gebiet: Garching + Miinchner Hausberge

Offener Schitourenkurs in 3 Teilen

Unser Kurs soll den Einstieg ins Schitourengehen erleichtern. Hierzu beginnen wir mit
einem Theorieteil aus zwei Einheiten im November 2019. Dieser soll Einblicke in die
Lawinenkunde und die Notfallkameradenrettung geben. Gerne kann dieser Teil auch als
Auffrischung besucht werden.

Der zweite Kursteil Anfang Januar 2020 beschéftigt sich mit der Tourenplanung. Hier
werden wir gemeinsam eine Tour planen und ausfiihren und dabei den aktuellen
Lawinenlagebericht anwenden. Die Tour ist auch konditionell fiir Schitoureneinsteiger
geeignet. Auf der Tour wird die Lawinenverschiitteten Suche (LVS) im Gelande geubt.

Beim dritten Kursteil steht dann die wunderschéne Abschlusstour im Februar 2020 an.
Hier ist Gelegenheit, die erworbenen Kenntnisse in Tourenplanung und Lawinenkunde

zu vertiefen. Auf der Tour werden wir uns mit den Umweltaspekten des Schitourengehens
auseinanderzusetzten.

Kursteil 1 Lawinenkunde und Kameradenrettung

Einheit 1:

Theorie Lawinenkunde, Snow Card, Faltblatt Lawinen
Mittwoch 20.11.2019

Beginn: 18:30-21:00

Treffpunkt: Pizzeria Umberto Nebenraum

Wer hunger hat, kann gerne ab 17:30 zum Pizza Essen kommen.

Einheit 2:

Praktische Lawinenverschiittetensuche

Samstag 23.11.2019

Beginn: 9:30-12:30

Treffpunkt: Vor Business Campus Sportpark (griine Turnhalle)

Material: Notfallausriistung (Sonde, LVS Gerat, Schaufel)

Samstag 23.11.2019

Anforderungen zur Teilnahme: Eigene oder geliehene Schitourenausriistung

(Schi + Felle + Schitourenstdcke + Notfallausriistung: Sonde, Schaufel, LVS Gerét)
Ubernachtung: keine

Anmeldung: Bei Evelyn Flesch via Email bis 17.11.2019

Hohenmeter: OHm Kondition: @@Q®0® Technik: O@@3®®6
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Max. Teilnehmer: 12 Evelyn Flesch und Rainer Baumgartner

2006 So, 24.11.2019 Familientour
Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Anforderungen zur Teilnahme: fiir Familien mit Kindern von 4 bis 8 Jahre
Anmeldung: bis 22. November per E-Mail bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition:. @03®@0® Technik: @@B3®®®G
Max. Teilnehmer: 20 Christine Ihler und Vera Wenning
2025 Fr, 29.11.2019 Sektionsveranst.

Lichterfest / Pray for Snow-Party im Obstgarten
Gebiet: Garching Obstgarten

Mit einem groRen Lagerfeuer und Kerzen stimmen wir uns ab 17 Uhr auf die Winterzeit ein.
Wir kochen gemeinsam eine warmende Suppe und backen Stockbrot. Ab 19 Uhr Ubernimmt
die Jugend das Ruder.

Hohenmeter: - Kondition: © Technik: @®
Max. Teilnehmer: Daniela Krehl und Christine Ihler
1965 Sa, 30.11.2019 Wanderung

Zwiesel, 1.782m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Der Zwieselaufstieg fiihrt durch das schéne Steinbachtal tber die Zwieselalm (1386m)
zuerst zum Zennokopf (1756m) und schlieRlich zum Hauptgipfel. Die anspruchsvolle
Tour wird belohnt mit fabelhaften Gipfelausblicken.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Listsee-Hof (580 m)

Hoéhenmeter: 1.200Hm Kondition: 0@®@3®® Technik: @@B3®®@®
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
1961 Sa, 7.12.2019 Wanderung

Laubenstein, 1.351 m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Vom Parkplatz folgen wir dem immer leicht steigenden Forstweg, bis wir nach ca. 1h

die Frasdorfer Hutte erreichen. Nonstop geht es weiter auf dem Weg in Richtung
Trockenbachtal. Unterhalb des Gipfels steigen wir auf einem Pfad in Serpentinen zum
Laubenstein auf, den wir nach 2 1/2 Stunden Gesamtgehzeit erklimmen. Oben angekommen
haben wir eine gute Aussicht auf den Chiemsee, die Kampenwand und viele andere Gipfel.
Nach einer Pause gehen wir auf dem Aufstiegsweg zuriick und kehren in der Frasdorfer
Hitte ein.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit

Anmeldung: per eMail oder beim Stammtisch am 04.12.19
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Start: Wanderer-Parkplatz Frasdorfer Hitte

Hohenmeter: 700Hm Kondition: @@3®®® Technik: O@B®®@06
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
1998 Sa, 14.12.2019 Bergtour

Wintertour Uber Wamberg, Eckbauer, Graseck und Partnachklamm
Gebiet: Zugspitz Region

Genauso unberiihrt wie die Natur zeigt sich Wamberg, das hdchste Kirchdorf Deutschlands.
Die alten Bauernhduser strahlen durch ihre Schindeldécher, Holzgiebel und Balkone, Warme
und Gemiitlichkeit aus und versetzen dich in langst vergangene Zeiten. Umgeben von
Wiesen und Wald, scheint die Zeit hier mit kleineren Schritten voran zu gehen. Von
Wamberg geht es weiter bis zum Eckbauer und vor dort Uber VVorder- und Mittergraseck

zur Partnachklamm. Mit dieser erwartet dich jetzt noch ein geologisches Highlight - im
Winter mit den bizarren Eiszapfen und gefrorenen Wasserfallen ein ganz besonderes
Naturschauspiel.

Zur Zeit ist aus beruflichen Grinden die Anmeldung zu meinen Touren nur per Mail
mdglich. Die Tourenbesprechung kann deshalb nur am Wochenende davor stattfinden.
Ob Gaststétte, Skype-Sitzung oder Whatsapp-Group-Call kl&ren wir noch.
Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit,

Anmeldung: per Mail bis 04.12

Start: Garmisch-Partenkirchen

Hohenmeter: 700Hm Kondition: 00@3®0® Technik: 0@R®®®
Max. Teilnehmer: 12 Hubert Napetschnig

1958 Sa, 14.12.2019 bis So, 15.12.2019 Skifahren
Pistenskifahren in Arosa Lenzerheide Jugendtour

Gebiet: Lenzerheide

Diese Tour richtet sich an unsere Sektionsjugend, die zum Beginn der Saison ihre Ski nach
dem Sommer bei einem gemiitlichen Wochenende auf der Piste entstauben wollen.

Am Samstag in der Friih werden wir in Garching aufbrechen um die erste Gondel im
Skigebiet zu erwischen. Den gesamten Samstag und den Sonntag verbringen wir auf den
sehr zahlreichen, Schnee sicheren Pisten des Skigebiets. Nach etlichen Skikilometern und
hoffentlich jeder Menge SpaR, werden wir am spaten Sonntagnachmittag unsere Heimreise
antreten und im Laufe des Abends in Garching zurtick sein.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und ziigiges Skifahren auf allen Pisten, ab 16
Jahren

Ubernachtung: Jugendherberge

Anmeldung: per Mail oder Whatsapp

Start: Garching

Hohenmeter: OHmM Kondition: 00@3®0® Technik: 08O®O
Max. Teilnehmer: 7 Nico Nachtigall und Gregor Sturm
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1994 Mi, 18.12.2019 Skitour
Unterberghorn 1773 m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Zweigeteilte Skitour auf das markante Unterberghorn bei Koessen. Unten geht es tlw. recht
steil auf der Skipiste aufwaérts, danach nur kurz auf einem breiten Grat zum Gipfel. Die Tour
ist dank der Piste relativ lawinensicher, im Zweifel verzichtet man oben auf den kurzen Grat
und beendet die Tour im Gipfelhaus.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerdt, Umgang mit
dem LVS-Gerét

Anmeldung: Bis 11. Dez. 2019 per email

Start: Koessen, Talstation der Unterberghornbahn

Hoéhenmeter: 1000HmM Kondition: 0@®©®06 Technik: @@®@3@G
Max. Teilnehmer: 7 Mercia Barrett
1966 Sa, 21.12.2019 Wanderung

Schildenstein, 1611m
Gebiet: Blauberge-Tegernsee

Es erwartet uns ein schéner Tourentag, der uns, auf dem Weg Uber die Kdnigsalm (1115m),
ein romantisches Vergniigen bereiten wird. Eine weitere Belohnung erfolgt auf dem Gipfel

durch die dargebotenen vielseitigen und eindrucksvollen Ausblicke. Der Abstieg durch die

Wolfsschlucht ist anspruchsvoll, teilweise felsig und ausgesetzt.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Wildbad-Kreuth, Winterstube, 783m

Héhenmeter: 880HM Kondition: 00@3®®® Technik: 0@®@3@®®
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
1957 Do, 26.12.2019 bis So, 29.12.2019 Familientour

Familien Skifreizeit in den hohen Tauern
Gebiet: Hohe Tauern

Wir verbringen 4 Tage im Schnee auf der Piste im kleinen familienfreundlichen Skigebiet
Weisseegletscher zwischen den Jahren. Wir schlafen in kleinen Zimmern in unserer eigenen
Hutte und geniellen die Halbpension in der Rudolfshitte nebst kleinem Hallenbad, Sauna,
Spielzimmerund der Mdglichkeit zu klettern nach dem Skifahren oder bei schlechtem Wetter.
Anforderungen zur Teilnahme: Anmeldeschluss 15.11.2019

Anmeldung: per E-Mail beim Tourenleitertreffen

Start: Talstation Rudolfshdtte in Uttendorf

Hoéhenmeter: - Kondition: @3 ®® Technik: @@B3®@®
Max. Teilnehmer: 20 Claus Frommel und Stella Clarke
1969 Fr, 27.12.2019 Wanderung

Weihnachtstour
Gebiet: Bayrische Alpen
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Ein Tag in frischer Luft nach den (ippigen Feiertagen!
Ob es eine Schneeschuh oder Fulwanderung wird, wird sich zeigen.
Anmeldung: am Stammtisch oder Tel. 3291901

Hohenmeter: 800Hm Kondition: @3 ®® Technik: 0@®@B3®®
Max. Teilnehmer: Henning Verbeek und Guido Laschet
1986 Sa, 4.1.2020 bis Mo, 6.1.2020 Skitour

Offener Schitourenkurs in 3 Teilen:
Teil 2 Tourenplanung mit Schitour und Verschuttetensuche
Gebiet: Garching + Miinchner Hausberge

Bei Teil 2 des Offenen Schitourenkurses werden wir gemeinsam eine Tour mithilfe der
Snowcard und des aktuellen Lawinenlageberichtes planen. Die Tourenplanung ist Pflicht
fur die Teilnahme an der Tour.

Tourenplanung:

Samstag 4.1.2019

Beginn: 17:30-20:00

Treffpunkt: Pizzeria Umberto Nebenraum

Mitzubringen: DAV Kartenblatt BY 14 Mangfallgebirge Siid, Wege + Ski; Snow Card;
Faltblatt Lawinen; evtl. Planzeiger

Tour mit Verschittetensuche

Sonntag 6.1.2019

Treffpunkt: Maibaumplatz bei U6

Material: Schitourenausriistung mit Notfallausristung (3-Antennen LVS Gerat ist Pflicht)
Anforderungen zur Teilnahme: Eigene oder geliehene Schitourenausriistung

(Schi + Felle + Schitourenstdcke + Notfallausriistung: Sonde, Schaufel, LVS Gerat)
Anmeldung: Bei Evelyn Flesch via Email bis 3.1.2020

Start: Garching

Hohenmeter: 900HmM Kondition: @@Q®® Technik: O@3®G
Max. Teilnehmer: 12 Evelyn Flesch und Rainer Baumgartner
1992 Di, 7.1.2020 Skitour

Heuberg 1603m Kaiser-Gebirge
Gebiet: Kaiser- Gebirge

Mittwochstour - Eine leichte Hochwinterskitour beim Walchsee
Anmeldung: Bis 1. Jan. 2020 per email
Start: Walchsee

Hoéhenmeter: - Kondition: O0@3®®® Technik: Q@3®®@®
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett
1978 Mi, 8.1.2020 Skitour

Tagesskitour werktags
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Gebiet: Bayer.Voralpen/Ammergauer/Chiemgauer

Je nach Schneesituation einfache bis mittlere Tagesskitour mit 800-max. 1.200 HM Aufstieg
nutzen wir den werktaglichen wenigen Verkehr. Bei Schneemangel auch Pistentouren oder
der Hirschkopf vor dem Pistenrummel.

Anforderungen zur Teilnahme: LVS-Kenntnisse und Sktourenerfahrungen

Anmeldung: per email beim Tourenleiter

Start: Garching

Hoéhenmeter: - Kondition: @3 ®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 6 Claus Frommel

2002 So, 12.1.2020 Rodeltour

Rodelberg Jugendtour

Gebiet: Bayrische Voralpen

Wir werden uns je nach Wetter- und Schneelage eine schone Rodeltour suchen. Davor
wandern wir mit dem Schlitten nach oben auf den Berg und rodeln dann runter.
Anfahrt iber BOB oder Auto.

Anmeldung: per email an jenniwieprecht@yahoo.de

Hoéhenmeter: - Kondition: 0©@©®® Technik: 0@®@B3®®
Max. Teilnehmer: 6 Jennifer Wieprecht und Corinna Gosselke
2013 Mi, 15.1.2020 Skitour

Hochfellen 1664m, Mittwochs Skitour
Gebiet: Chiemgau - Ost

Hier beschrankt sich der Skibetrieb auf die Wochenende und Ferienzeiten. Je nach
Verhétnisse, entscheiden wir kurzfristig, welche Route wir nehmen. Beide Anstiege fuhren
gemeinsam im obereren Teil Uber die steile Piste zum Gipfelhang wo wir mit einem
Panorama wie aus dem Bilderbuch belohnt werden.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LV S-Gerdt,
Anmeldung: Bis 8. Jan. 2020 per email oder telefonisch

Start: Bergen (Kohlstadt) oder Ruhpolding (Steinbergalm)

Héhenmeter: 950HM Kondition: 0©@©®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett
1977 Fr, 17.1.2020 bis Sa, 18.1.2020 Skifahren

Freeride mit Tiefschneetraining
Gebiet: Skigebiet Fieberbrunn

Ziel dieses Wochenendes ist, das Skifahrkdnnen im Gelénde zu verbessern und dabei Spal3
zu haben. Wir sind hauptséchlich abseits der Piste unterwegs, um maglichst viel Erfahrung
im unpréparierten Geldnde zu sammeln. Auf den Pisteabschnitten verbessern wir das
Skigefunhl, die Position auf dem Ski und die Koordination.

Fur verschiedene Schneearten tiben wir die passenden Abfahrtstechniken.

Zielgruppe:
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- Skitourengeher, denen beim Aufstieg vor der Abfahrt graut

- Gellbte Pistenfahrer, die gerne auf Skitour wollen aber sich noch nicht im Gelande
wohlfuhlen

- Teilnehmer am Einsteiger-Skitouren-Kurs (Evelyn & Baumi), die sicherer und souveraner
in der Abfahrt werden wollen

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres befahren von roten Skipisten, LVS-Training
Ubernachtung: Pension in Fieberbrunn

Anmeldung: bis 09.01.2020 per eMail

Start: Talstation Bergbahnen Fieberbrunn

Hohenmeter: 6000HM Kondition: 0@03®0® Technik: 0©@O©®0O
Max. Teilnehmer: 5 Rainer Baumgartner
1962 Sa, 18.1.2020 Wanderung

Vorderer Rauschberg, 1.645 m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Vom Parkplatz aus nehmen wir den Forstweg zum Kienbergsattel. Dort angelangt blicken
wir auf das Sonntagshorn, die Reiter Alpe und den Wilden Kaiser. Wir steigen weiter auf zu
einem Nebengipfel des Vorderen Rauschbergs und betrachten die Skulptur "Adams Hand"
und erklimmen schlieBlich nach rund drei Stunden Gesamtgehzeit den Gipfel. Nach der
Pause kehren wir wenige Meter unterhalb des Gipfels im Rauschberghaus ein. Auf dem
Aufstiegsweg gehen wir zurlck.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit

Anmeldung: per eMail oder beim Stammtisch am 15.01.20

Start: Wanderer-Parkplatz Froschsee

Héhenmeter: 890HmM Kondition: @3 ®® Technik: Q@@B3®@®
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
2007 So, 19.1.2020 Familientour

Familienwanderung/-rodeltour
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Mit leichten Wanderungen/Rodeltouren méchten wir unsere Kinder fir die Natur und die
Berge begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede Familie flr
sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: flir Familien mit Kindern von 4 bis 8 Jahre

Anmeldung: bis 17.01.2020 per E-Mail bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: 0@Q®0® Technik: O@B®06
Max. Teilnehmer: 20 Christine Ihler und Vera Wenning
1993 So, 19.1.2020 Skitour

Brentenjoch 1272 m und Weinberghaus
Gebiet: Kaiser-Gebirge
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Schdéne und sehr beliebte Pistenskitour im aufgelassenen Skigebiet. Am Gipfel der
Ausblick ins Inntal und auf das Kaisergebirge hat durchaus seinen Reiz.
Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition

Anmeldung: Bis 15. Jan. 2020 per email

Start: Ortsteil Sparchen, Kufstein

Hohenmeter: 800HmM Kondition: 0@3®®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 8 Mercia Barrett
1979 Mi, 22.1.2020 Skitour

Tagesskitour werktags
Gebiet: Bayer.Voralpen/Ammergauer/Chiemgauer

Je nach Schneesituation einfache bis mittlere Tagsskitour mit 800-max. 1.200 hm Aufstieg
nutzen wir den werktaglichen wenigen Verkehr. Bei Schneemangel auch Pistentouren wie
der Hirschkopf vor dem Pistenrummel.

Anforderungen zur Teilnahme: LVS-Kenntnisse und Sktourenerfahrungen

Anmeldung: per email beim Tourenleiter

Start: Garching

Hoéhenmeter: - Kondition: 0@®@3®® Technik: 0@®@3@®
Max. Teilnehmer: 6 Claus Frommel
2029 Fr, 24.1.2020 Rodeltour

Freitag Nachmittag Schlittentour: Rotwandhaus
Gebiet: Bayrische Voralpen

Wir verlassen am Freitag rechtzeitig die Hektik der GroRstadt, um mit dem Schlitten zum
Rotwandhaus zu wandern. VVon dort rodeln wir wieder ins Tal hinab. Vergesset eure
Stirnlampen nicht!

Anforderungen zur Teilnahme: Schlitten

Anmeldung: per E-Mail bei daniela.krehl@yahoo.de

Start: Parkplatz Spitzingsee Kirche

Héhenmeter: 500Hm Kondition: Q@3 ®® Technik: Q@@3®@®
Max. Teilnehmer: 10 Daniela Krehl
1981 Sa, 1.2.2020 Rodeltour

Sonnabend-Rodeln vom Briinnsteinhaus
Gebiet: Mangfallgebirge

Wir starten in Garching um 14 h, rechnen mit einigen Staus und hoffen ab 16 h die Rodel
bergan zu ziehen. Einige Meter Seil um die Hiften und Stdcke erleichtern das. Nach 2.5
Stunden und 800 hm kehren wir gemutlich ein. Dann heil3t es, Gamaschen, Stirnlampen,
Helme, Skibrille und dicke Handschuhe anziehen, und wir stiirzen uns halsbrecherisch
(oder auch nicht) auf meine Lieblings-Rodelstrecke. --- Bitte das richtige Bremsen
studieren: https://www.rodelfuehrer.de/sicher-rodeln

Anmeldung: thomas.huelsmann@dav-garching.de

Start: Wanderparkplatz Muhlau/Briinnstein Mihlauer Str., 83088 Kiefersfelden
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Hoéhenmeter: 800Hm Kondition: @@3®@0® Technik: @@®®@G
Max. Teilnehmer: 8 Thomas Hiilsmann

1995 Mi, 5.2.2020 Skitour
Schneegrubenspitze 2237 m
Gebiet: Kitzbueheler Alpen

Schattige Pulverhdnge zur Trattenbachalm. Je nach Schneelage und Sonneneinstrahlung
kann man zwischen zwei schénen Abfahrtshdngen auswéhlen.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerdt, Umgang mit
dem LVS-Gerét

Anmeldung: per email bis 29.01.2020

Start: Wegscheid

Hoéhenmeter: 1100HmM Kondition: 0@®©®06 Technik: @@®@3@G
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett

1960 Do, 7.2.2020 bis Mo, 11.2.2020 Skitour

Skitouren in Graublinden 3.0 Jugendtour

Gebiet: Mathon, GR, CH

Die dritte Edition des Skitourenwochenendes in Graublinden! Wir haben die
Selbstversorgerhitte bereits reserviert und freuen uns auf (hoffentlich) guten Schnee und
gutes Essen. Mit etwas Gluck reicht das Holz ja auch dieses Jahr wieder fiir den Badezuber.
Anforderungen zur Teilnahme: Teilnahme ab 16 Jahren

Ubernachtung: Selbstversorgerhiitte

Anmeldung: Per E-Mail bei Gregor Sturm

Hoéhenmeter: 1000Hm Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@O©®®
Max. Teilnehmer: 9 Gregor Sturm und Nico Nachtigall
1953 Fr, 7.2.2020 bis Mo, 10.2.2020 Schneeschuh

Touren im Windautal
Gebiet: Windautal- Kitzbuhler Alpen

Wieder einmal bieten Werner und ich mit diesen Tourentagen ein Kombi-Programm fuir
Schneeschuh- und Skitourengeherinnen, und das Windautal in den Kitzbuhler Alpen ist ein
wahres Tourenparadies. Gerstinger Joch, Steinberg, Steinbergstein oder Gamsbeil - immer
am Vorabend legen wir die Tour fur den néchsten Tag fest. Mit dem Gasthaus Steinberg
haben wir auch wieder eine gute Unterkunft gefunden, die mit dem Motto wirbt: "Kochen,
essen und genieBen" und damit sind ein paar schdne Tourentage vorprogrammiert.
Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerét
Ubernachtung: Gasthaus Steinberg, Westendorf (Halbpension: € 82,-)

Anmeldung: bis 13. Januar 2020

Start: Gasthaus Steinberg

Hohenmeter: 1000HmM Kondition: 00©®®0® Technik: 083 ®0O
Max. Teilnehmer: 10 Guido Laschet und Werner Kraus

22




2032 Fr, 7.2.2020 bis Mo, 10.2.2020 Skitour
Windautal Familientour

Gebiet: Kitzbuhler Alpen

Vom Steinberghaus sind etliche Klassiker in den Kitzblhler Alpen direkt erreichbar wie
Gerstinger Horn, Steinbergstein und Lost in.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerét
Ubernachtung: Steinberghaus

Anmeldung: Bis 13.1.20

Start: Steinberghaus

Hohenmeter: 900HmM Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus
2014 So, 9.2.2020 Skitour

Sonnwendjoch 1785 m
Gebiet: Rofan

Klassische Pistentour auf einem aufgelassenen Skigebiet.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerdt,
Anmeldung: per email bis 05.02.2020

Start: Kramsach, 530m

Hohenmeter: 1250Hm Kondition: 0©@©®® Technik: 0@®@B3®®
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett
1980 Mi, 12.2.2020 Skitour

Tagesskitour werktags
Gebiet: Bayer.Voralpen/Ammergauer/Chiemgauer

Je nach Schneesituation einfache bis mittlere Tagsskitour mit 800 bis max. 1.200 hm
Aufstieg nutzen wir den werktaglichen wenigen Verkehr. Bei Schneemangel auch
Pistentouren wie der Hirschkopf vor dem Pistenrummel.

Anforderungen zur Teilnahme: LVS-Kenntnisse und Sktourenerfahrungen
Anmeldung: per email beim Tourenleiter

Start: Garching

Hoéhenmeter: - Kondition: 0@3®®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 6 Claus Frommel
1963 Fr, 14.2.2020 Rodeltour

Priener Hitte, 1.410 m
Gebiet: Chiemgauer Alpen

Am Nachmittag steuern wir den Wanderer-Parkplatz Huben an. Mit unseren Schlitten
machen wir uns auf den Weg zur Priener Hdtte, die wir nach gut 2 3/4 Stunden erreichen.
Dort genieRen wir die bayer. Kiiche, bevor wir gegen Abend auf der 7 km langen
praparierten Rodelstrecke (= Aufstiegsweg) mit Stirnlampen abfahren.

Anforderungen zur Teilnahme: sichere Schlittensteuerung
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Anmeldung: per eMail oder beim Stammtisch 12.02.20
Start: Wanderer-Parkplatz Huben

Hohenmeter: 670HmM Kondition: @@Q®0® Technik: O@3®06
Max. Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner
1987 Sa, 15.2.2020 Skitour

Offener Schitourenkurs in 3 Teilen: Teil 3 Abschlusstour
Gebiet: Miinchner Hausberge

Kroénender Abschluss des Offenen Schitourenkurses

Bei hoffentlich viel Sonnenschein und Pulverschnee wollen wir einen der Miinchner
Hausberge erklimmen. Das Tourenziel wird je nach Schnee- und Lawinenlage gewahit.
Unterwegs werden wir auf einzelne Umweltaspekte des Schitourengehens eingehen. Die
Vorbesprechung zur Tour findet voraussichtlich am Mittwoch 12.2.2020 statt. VVorrang
haben die Teilnehmer des Schitourenkurses, doch wenn noch Platze frei sind, konnt Thr
Euch gerne anschlief3en.

Anforderungen zur Teilnahme: Eigene oder geliehene Schitourenausriistung (Schi + Felle +
Schitourenstdcke + Notfallausriistung: Sonde, Schaufel, LVS Gerét)

Anmeldung: Bei Evelyn Flesch via Email bis 11.2.2020

Start: Garching

Hohenmeter: 900HmM Kondition: 0@®Q®0® Technik: 0©@3®O
Max. Teilnehmer: 12 Evelyn Flesch und Rainer Baumgartner
1990 Sa, 15.2.2020 Skitour

Grinstein-Umfahrung
Gebiet: Mieminger Gebirger

Man kdnnte meinen die Dolomiten sind ein Stiick nach Norden gertickt, so beeindruckend
ist die Kulisse dieser nicht umsonst beriihmten Runde. Sie bietet ungeheuer
abwechslungsreiche landschaftliche Impressionen, traumhafte Kare und Wannen mit
idealer Neigung. Dazu sind mehrere Varianten machbar.

Anmeldung: per Email

Start: Biberwier

Hoéhenmeter: - Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@3@®
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka
2027 Sa, 15.2.2020 Schneeschuh

Schneeschutour im Langental
Gebiet: Langental, Lenggries

Wir hatten in 2019 das Léngental als herrliches Schneeschuhtouren-Gebiet entdeckt.
Daher gibt es auch in 2020 wieder eine Tour dort.

Anmeldung: per E-Mail bei oliver.krehl@web.de

Start: Parkplatz L&ngental

Hohenmeter: 600HM Kondition: 0@®Q®0® Technik: 0©@R®0O
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Max. Teilnehmer: 8 Oliver Krehl

1971 Sa, 15.2.2020 Skitour

Skitour im Oberland Jugendtour

Gebiet: Oberland Umweltfreundliche
Anreise

Wir werden in den Tolzer Bergen auf Tour gehen. Je nach Ziel erfolgt die Anreise
mit der BOB und dann mit dem Rad.

Anforderungen zur Teilnahme: Umgang mit dem LVS-Gerat

Anmeldung: Benjamin.Schreiber@dav-garching.de

Start: Bahnhof Tolz

Hohenmeter: 700Hm Kondition: 0@ ®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 6 Benjamin Schreiber
2008 So, 16.2.2020 Familientour

Familienwanderung/-rodeltour
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Mit leichten Wanderungen/Rodeltouren méchten wir unsere Kinder fur die Natur und
die Berge begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.
Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede Familie
fur sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: flir Familien mit Kindern von 4 bis 8 Jahre

Anmeldung: bis 14.02.2019 per E-Mail bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: 003®® Technik: O@3®06

Max. Teilnehmer: 20 Christine Ihler und Vera Wenning

2034 So, 16.2.2020 Schneeschuh

Wank

Gebiet: Estergebirge Umweltfreundliche
Anreise

Mittelschwere Schneeschuhtour zur Aussichtskanzel (iber Garmisch-Partenkirchen.
Herrlicher Rundumblick in Ester-, Ammer-, Wetterstein- und Karwendelgebirge moglich.
Am Gipfel kann man sich in der Hitte aufwarmen. Anreise mit der Bahn. Voranmeldung
telefonisch oder per Email bis Mo. 10.02.20, Vorbesprechung am Mi. 12.02.20, 19.30 Uhr
in Ausleihe. Aufstieg: 4,5 Std., Abstieg: 3,0 Std., 1040 hm.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerat
Anmeldung: per Email bis 10.02.2020

Start: Garmisch-Partenkirchen (700 m), Bahnhof

Hoéhenmeter: 1040HmM Kondition: 00@3®®® Technik: Q@3®®@®
Max. Teilnehmer: 7 Christof Thron
2030 Fr, 21.2.2020 Rodeltour

Freitag Nachmittag Schlittentour: Ort wird noch festgelegt
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Gebiet: Bayrische Voralpen

Mit dem Schlitten fahren wir am Freitag schon mittags in die Berge und suchen uns
eine schéne Rodelstrecke. Bitte Stirnlampen mitbringen.

Anforderungen zur Teilnahme: Schlitten

Anmeldung: per E-Mail bei daniela.krehl@yahoo.de

Start: wird noch festgelegt

Hohenmeter: 500Hm Kondition: @@3®®® Technik: @@B3®@®
Max. Teilnehmer: 10 Daniela Krehl
2000 Sa, 22.2.2020 Schneeschuh

Berge im Voralpenraum
Gebiet: Bayerische Voralpen

Kombitour mit der Skitourengruppe von Claus Frommel. Je nach Schneesituation einfache
bis mittlere Tagestour mit 800 hm bis max. 1.200 hm Aufstieg nutzen wir den werktéglichen
wenigen Verkehr.

Anforderungen zur Teilnahme: LVS-Erfahrung

Anmeldung: telefonisch

Héhenmeter: 800HmM Kondition: 0@®@3®® Technik: 0@®@3@®
Max. Teilnehmer: 6 Guido Laschet
1991 Mi, 26.2.2020 bis Mo, 2.3.2020 Skitour

Val Muestair, Piz D'Aint 2968 m, Piz Dora 2951 m,
Piz Turettas 2958 m, Piz Terza 2909 m
Gebiet: Sesvennagruppe / Ortleralpen

Im Val Muestair kann man die Schweizer Gastlichkeit mit Italienischem Flair geniessen.
Die Skitouren sind technisch leicht bis mittelschwer und taeglich bis zum 1320 hm zu
bewaeltigen.

Anforderungen zur Teilnahme: Anreise am Aschermittwoch; Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Gaststitte vor Ort

Anmeldung: Bis 30. Dezember 2019 bei Mercia

Start: zwischen Ofenpass und Fuldera

Hohenmeter: 1300HmM Kondition: 000 ®® Technik: 0@®@3@®®
Max. Teilnehmer: 6 Mercia Barrett
1944 Fr, 28.2.2020 bis So, 1.3.2020 MTB

Bozen - Saistonstart 2020
Gebiet: Dolomiten

Wir starten etwas spater die MTB Saison 2020 als sonst - Schuld daran sind die
Faschingsferien! Wie auch die letzten Jahre werden wir uns in einem Hotel/Gasthof rund um
Bozen einquartieren um dort die Saison zu starten. Wie auch in den vergangenen Jahren,
werden wir die Touren vor Ort planen, um diese an Wetter und Schneelage anzupassen.
Wenn maglich werden wir die Anstiege mit der Seilbahn (Kohlern. Ritten oder Jenesien)
zuriicklegen. Es kann aber auch sein, dass wir einige Anstiege selber kurbeln werden.
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Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zligiges Fahren im Bereich S2
Anmeldung: Anmeldung Uber mtb.dav-garching.de
Start: Bozen

Hoéhenmeter: - Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@O©®®
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka
2035 So, 1.3.2020 Schneeschuh

Scharfreuther (2102 m)
Gebiet: Karwendelgebirge

Die drei Grate des Scharfreuther ragen pyramidenformig uber die Waldgrenze hinaus.
Der relativ lange, moderate Anstieg erfolgt tber den Nordwestgrat und erfordert gute
Kondition.Voranmeldung telefonisch oder per Email bis Mo. 24.02.20, Vorbesprechung
am Mi. 26.02.20,19.30 Uhr in der Ausleihe.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerat
Anmeldung: telefonisch oder per e-mail bis Mo. 24.02.20

Start: Oswaldhitte im Rif3tal (850 m)

Hoéhenmeter: 1250Hm Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@3@®
Max. Teilnehmer: 7 Christof Thron
1964 Sa, 7.3.2020 Rodeltour

Brunnsteinhaus, 1.360 m
Gebiet: Mangfall-Gebirge

Am Nachmittag fahren wir zum Wanderer-Parkplatz Muhlau. Von dort ziehen wir in
gut 2 1/2 Stunden unsere Schlitten auf Forstwegen bis zum 700 Meter héher gelegenen
Briunnsteinhaus. Wir stérken uns in der Berggaststatte und fahren gegen Abend mit
Stirnlampe die 5 km lange Rodelstrecke (= Forstweg) hinab.

Anforderungen zur Teilnahme: sichere Schlittensteuerung

Anmeldung: per eMail oder beim Stammtisch am 04.03.20

Start: Wanderer-Parkplatz Muhlau

Héhenmeter: 720Hm Kondition: Q@3 ®® Technik: Q@@3®@®
Max. Teilnehmer: 8 Peter VVogtleitner
1954 Fr, 13.3.2020 bis So, 15.3.2020 Schneeschuh

Gipfel Gber der Stidwiener Hitte
Gebiet: Radstadter Tauern

Nun versuchen wir es ein zweites Mal mit der Sudwiener Hitte. Im letzten Winter haben
wir das Tourenwochenende abgesagt wegen der unglinstigen Schnee- und Lawinenlage
und hoffen diesmal, etwas spéter, auf mehr Tourengliick.

Die Sudwienerhitte (1802m) in der Region zwischen Obertauern und Tauerntunnel-
Nordportal ist sehr romantisch gelegen am Sattel der Oberpleisling Alm. Auf der ,,Stiwie*
finden wir alles was das Herz begehrt, atemberaubende Bergkulissen bei uriger
Gemiitlichkeit und Hausmannskost.
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Der Radstétter Tauern ist bekannt fiir seine extrem schénen Touren unterschiedlicher
Schwierigkeitsgrade.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerét
Ubernachtung: Stidwiener Hiitte

Anmeldung: bis spatestens 10. Februar

Start: Sudwiener Hitte

Hohenmeter: 800HmM Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 12 Guido Laschet und Werner Kraus
2033 Fr, 13.3.2020 bis So, 15.3.2020 Skitour

Sudwiener Hutte
Gebiet: Radstadter Tauern

Ein neuer Anlauf fur Skitouren um die Stidwiener Hutte.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerat
Ubernachtung: Suidwiener Hitte

Anmeldung: Bis 10.2.20

Héhenmeter: 900HmM Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@3@®
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus
2009 So, 15.3.2020 Familientour

Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Mit leichten Wanderungen mochten wir unsere Kinder fur die Natur und die Berge
begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede Familie
fur sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fiir Familien mit Kindern von 4 bis 8 Jahre

Anmeldung: bis 13.03.2020 per E-Mail bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hoéhenmeter: - Kondition: 00@3®®® Technik: @@3®®@®
Max. Teilnehmer: 20 Christine Ihler und Christine Ihler
1945 Fr, 20.3.2020 bis Di, 24.3.2020 MTB

Trailcamp Vinschgau
Gebiet: Vinschgau

Radfahrer und Mountainbiker finden im Vinschgau viele Mdglichkeiten und offizielle
Biketrails zur freien Entfaltung. Das spezielle Klima sorgt im Vinschgau flr sonnige Tage.
Daher zieht es passionierte MTB Fahrer von Marz bis Ende November zum Mountainbiken
nach Sudtirol. Die MTB Touren im Vinschgau ziehen sich kurvenreich durch Walder und
tber Wiesen und Almen — und geben beeindruckende Blicke auf die umliegenden
Bergketten und Gipfel frei.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und ziigiges Fahren im Bereich S2

Ubernachtung: Gasthof / Hotel

Anmeldung: Anmeldung tber mth.dav-garching.de
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Start: Goldrain

Hoéhenmeter: - Kondition: 0@®@©®® Technik: 0®@©OOG
Max. Teilnehmer: 7 Andreas Cierpka

2015 So, 22.3.2020 bis Di, 22.3.2022 Skitour

Schneekar

Gebiet: Kaisergebirge

Bei sehr guten Verhéltnissen kdnnen wir bis zur engen Scharte (sehr steil) Treffauer Lucke
2121 m hoch steigen

Anforderungen zur Teilnahme: Event. Ausweichtermin 29.03.2020

Anmeldung: per email bis 18.02.2020

Start: Scheffau, Gasthof Jaegerwirt, 900m

Hoéhenmeter: 1150HmM Kondition: 0@®©®06 Technik: 0@®O©®OG
Max. Teilnehmer: 4 Mercia Barrett
1967 Fr, 29.3.2020 Schneeschuh

Krenspitz, 1972m
Gebiet: Mangfallgebirge

Dieser eher unbekannte Gipfel ist der zweithdchste Gipfel des Mangfallgebirges und bietet
eine landschaftlich abwechslungsreiche und aussichtsreiche Bergtour.

Anforderungen zur Teilnahme: Kenntnisse im Umgang mit dem LVS-Gerat

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Start: Ackernlam, 1383m

Hohenmeter: 900HmM Kondition: 0@3®®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet

1946 So, 29.3.2020 MTB

Traileinsteiger Runde

Gebiet: -

2019 sind wir um diese Jahreszeit noch im Schnee versunken aber mal sehen wohin wir
2020 konnen. Die Runde richtet sich an alle, welche bereits erste eigene Erfahrungen auf
alpinen Wegen gesammelt haben oder aber erstmals Trailuft schnuppern wollen.
Anmeldung: Anmeldung tber mtb.dav-garching.de

Start: -

Héhenmeter: 500Hm Kondition: 0@®@3®® Technik: 0@®@3@®
Max. Teilnehmer: 7 Andreas Cierpka

1955 Fr, 3.4.2020 bis So, 5.4.2020 Schneeschuh

Berge und um die Lizumer Hutte
Gebiet: Tuxer Alpen

Die hervorragend ausgestattete Lizumer Hiitte bietet Schneeschuhgenuss vom Feinsten:
Hirzer 2.725 m, Torspitze 2.659 m, Torjoch 2.399 m oder Geier 2.858 m, alle bieten schéne
Auf- und tolle Abstiege.
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Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerét
Ubernachtung: Lizumer Hiitte, 2019,

Anmeldung: bis spatestens 10. Mérz

Start: Militarlager Walchen

Hohenmeter: 800HmM Kondition: 0@ ®® Technik: 0@®@B3®®
Max. Teilnehmer: 12 Guido Laschet und Werner Kraus
2031 Fr, 3.4.2020 bis So, 5.4.2020 Skitour

Lizumer Hutte
Gebiet: Tuxer Alpen

Von der Lizumer Hutte kdnnen der Geier und die Torspitze begangen werden.
Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition, Umgang mit dem LVS-Gerdt,
Ubernachtung: Lizumer Hiitte, 2019,

Anmeldung: Bis 10.3.20

Start: Lager Walchen

Héhenmeter: 900HmM Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@3@®
Max. Teilnehmer: 6 Werner Kraus
1989 Fr, 5.4.2020 Wanderung

Silberkopf 1.540 m & Hirschberg 1.668 m
Gebiet: Mangfallgebirge

Wir nehmen vorbehaltlich widriger Umsténde nicht die Standardroute von Scharling aus auf
den Hirschberg, sondern steigen vom Siidwesten her auf einsamen Wegen auf den Gipfel.
VVom Parkplatz aus wandern wir ins Schwarzenbachtal und erreichen nach einer Stunde die
Schwarzentennalm. Nach knapp zwei Stunden kommen wir tiber einen alten Waldweg zum
Silberkopf und nach 45 Minuten auf den Hirschberg. Wir steigen tiber den Weidberg ab und
kehren in der Schwarzentennalm ein, bevor wir nach 2 3/4 Stunden Gehzeit wieder zum
Parkplatz zurtickkommen. Mittelschwere, gut 20 km lange Wanderung.

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit

Anmeldung: per eMail oder beim Stammtisch am 01.04.2020

Start: Parkplatz Klamm (Winterstube) nach Kreuth

Héhenmeter: 900HmM Kondition: Q@3 ®® Technik: Q@@3®@®
Max.Teilnehmer: 8 Peter Vogtleitner

1947 Sa, 11.4.2020 MTB

Grubereck

Gebiet: Bayrische Voralpen

Zunéchst geht es auf der ForststralBe hinauf in Richtung Daffensteine. Gute 250 hm muss das
Rad aber nun getragen werden. Kurz nach dem Gipfel geht auch schon die Abfahrt los. Ein
kurzes Stick kdnnen wir noch fahren, ehe wir fiir ca. 5 Meter aus dem Sattel missen — vor
uns liegt eine S5-Stelle! Danach geht es aber wieder auf dem Trail (Stellen S3) fahrbar
weiter und etliche Kehren laden zum Spielen ein. Durch die sudseitige Lage ist der Hang
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relativ frith schneefrei. Im Tal der langen Au ist dann alles wieder vorbei und wir rollen auf
dem Radweg zurlick nach Kreuth.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zuigiges Fahren im Bereich S2

Ubernachtung: Gasthof / Hotel

Anmeldung: Anmeldung tber mtb.dav-garching.de

Start: Kreuth

Hohenmeter: 900HmM Kondition: 0@®@©®® Technik: 0®@©OG
Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka
1973 Mo, 13.4.2020 Familientour

Kids on bike - Heumédern Trails
Gebiet: Altmihltal

Seit April 2019 ist das familienfreundliche Mountainbike-Erlebnis HeumédernTrails, in
Treuchtlingen, im Naturpark Altmanhltal eréffnet. hier finden sich Trails in jedem Level —
frei zugéanglich flr alle Freunde des Mountainbike-Sports.

Fir Kinder ist der Julian Trail eine ideale Spielwiese
Anmeldung: Anmeldung tber mtb.dav-garching.de
Start: Treuchtlingen

Hohenmeter: 100Hm Kondition: @@3®®® Technik: Q@@®®G
Max. Teilnehmer: 10 Andreas Cierpka
1999 Mi, 15.4.2020 bis So, 19.4.2020 Wanderung

Weinbergwanderungen in der sudsteirischen Weinstralle
Gebiet: Stdsteirische WeinstraRe

Von der Rebe, zur Traube und schluBendlich in die Flasche. Wie die hervorragenden Weine
der Sudsteiermark ihren Anfang nehmen, wie sie auf der Zunge ihren vollen Geschmack
entfalten und wer die Menschen hinter den edlen Tropfen sind, kann man in der
Siidsteiermark hautnah erleben. Die imposanten Weinkeller besuchen, den kdstlichen
Rebensaft verkosten und die Winzer personlich kennenlernen. Dabei die einzigartige
Weinlandschaft genieRen und voll in die Erlebniswelt Wein eintauchen.

Das Wandern kommt naturlich nicht zu kurz. Die Wege zum Wein sind oft unergrindlich.
In der Sudsteiermark jedoch ganz leicht zu Ful erreichbar. Ob durch die Altenbachklamm
oder auf einem der gekennzeichneten Rundwege, die Stdsteiermark halt Vieles fiir uns
bereit.

Alle Zimmer im Glanzerhof sind fur uns reserviert.

Also meldet Euch so schnell wie mdglich an damit ich im Notfall auch noch bei den
Nachbarhdusern nach Zimmern fragen kann falls die Gruppengrofie wie letztes Jahr ausfallt.
Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Weinvertraglichkeit

Ubernachtung: Glanzerhof

Anmeldung: per Mail, Termin Tourenbesprechung wird noch bekannt gegeben

Start: Glanz an der WeinstraRRe

Hohenmeter: 1000HmM Kondition: 003®®® Technik: 083®0O
Max. Teilnehmer: 24 Hubert Napetschnig und Peter Vogtleitner
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1970 Sa, 18.4.2020 Wanderung
Einfacher Buckel in den Bayrischen Voralpen
Gebiet: Bayrische Alpen

Eine Friihjahrswanderung dort, wo der Schnee schon weitgehend geschmolzen ist.
Anforderungen zur Teilnahme: auch fiir Schulkinder geeignet.
Anmeldung: am Stammtisch oder Tel. 3291901

Hohenmeter: 800Hm Kondition: 003®0® Technik: 083®0O
Max. Teilnehmer: Henning Verbeek

1948 So, 19.4.2020 MTB

Seebenkopf

Gebiet: Bayrische Voralpen

Unbekannter Gipfel oberhalb von Bayrischzell. Zunéchst geht es auf der Forststrale
bergauf, um dann die letzten Hohenmeter zum Gipfel das Rad zu schieben bzw. tragen. Auf
einem anspruchsvollen Trail geht es wieder hinunter zur Forststrae und dann folgt ein
Supertrail hinunter ins Tal. Nach einem erneuten Anstieg geht es wieder hinunter.

Wenn die Verhéltnisse es zulassen, werden wir noch einen Trail einbauen.

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zigiges Fahren im Bereich S2

Anmeldung: Anmeldung tUber mtb.dav-garching.de

Start: Bayrischzell

Héhenmeter: 800HmM Kondition: 0@®@3®® Technik: 0@®@O©®O
Max. Teilnehmer: 4 Andreas Cierpka
1972 Mi, 22.4.2020 bis So, 26.4.2020 MTB

Finale Ligurien
Gebiet: Finale Ligurien

Finf Tage Enduro Mountainbike in der italienischen Friihjahrssonne.
Voraussetzung: Sicheres Fahren im Schwierigkeitshereich S2.
Anforderungen zur Teilnahme: S2

Ubernachtung: Unterkunft mit Friihstiick

Anmeldung: Anmeldung bis 28.02.2020

Hoéhenmeter: - Kondition: 000 ®® Technik: 0®@O©OOG
Max. Teilnehmer: 5 Alexander Krutina und Daniela Krehl

1974 So, 26.4.2020 MTB

Heuberg

Gebiet: Bayrische Voralpen

Der Heuberg liegt vollig abseits des Mainstreams in den bayrischen Voralpen. Zunédchst geht
es auf der Forststrale zum Naturfreundehaus Krottentaler Alm. Die StraRe fiihrt noch ein
Stiickchen weiter hort dann aber auf. Nun miissen wir ein Stiick weglos bergauf, um auf den
Wanderweg zum eigentlichen Ziel, dem Heuberg, zu gelangen. Auf dem Trail geht es dann
teilweise anspruchsvoll ins Tal.
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Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zligiges Fahren im Bereich S2
Anmeldung: Anmeldung Uber mtb.dav-garching.de
Start: Geitau

Hoéhenmeter: - Kondition:. 00©©®0® Technik: 00005
Max. Teilnehmer: 5 Andreas Cierpka
1988 So, 26.4.2020 Bergtour

Gemeinschaftstour: Vorbereitungstour flir die Hochtourensaison (1200hm)
Gebiet: Bayrische Voralpen

Tagestour in den Bayerischen Voralpen, um sich langsam an die Hochtouren Hohenmeter
und leichte Kletterstellen zu gewthnen. Je nach (Schnee-)verhéltnissen.

Achtung: Diese Tour ist eine Gemeinschaftstour der Hochtourengruppe, Details dazu auf der
Homepage des DAV Garching

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition fiir 12200hm Aufstieg und Mitglied der
Hochtourengruppe.

Anmeldung: Bis 22.4. per E-Mail an severin.kacianka@dav-garching.de

Start: Garching

Hohenmeter: 1200Hm Kondition: 0@ ®® Technik: 0@®@O©®®
Max. Teilnehmer: 6 Severin Kacianka
2010 So, 26.4.2020 Familientour

Familienwanderung
Gebiet: Bayerische Alpen/Tirol

Mit leichten Wanderungen mdchten wir unsere Kinder fiir die Natur und die Berge
begeistern. Das genaue Ziel wird ca. 2 Wochen vor der Tour bekannt gegeben.

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede
Familie fur sich selbst verantwortlich ist.

Anforderungen zur Teilnahme: fiir Familien mit Kindern von 4 bis 8 Jahre
Anmeldung: bis 24.04.2020 per E-Mail bei kleinetrolle@dav-garching.de

Hohenmeter: - Kondition: 003®® Technik: O@3®@06
Max. Teilnehmer: 20 Christine Ihler und Vera Wenning
1968 So, 26.4.2020 Wanderung

Fruhjahrswanderung, da wo's geht
Gebiet: Bayerische Voralpen

Das Ziel wird kurzfristig festgelegt, ja nach Wetter-, Schnee- und Launensituation.
Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition
Anmeldung: Mittwoch vor der Tour

Héhenmeter: 800HmM Kondition: 0@®@3®® Technik: 0@®@3®®
Max. Teilnehmer: 7 Guido Laschet
| 2036 Sa, 2.5.2020 MTB
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Eschenlainetal
Gebiet: Eschenlohe

Eine Tour ins wunderschdne Eschenlainetal bietet sich geradezu an und zahlt sicher zu den
schonsten am Walchensee. Wir beginnen in Eschenlohe am Wanderparkplatz kurz nach dem
Tonihof/Eschenlainetal. Unsere Tour flihrt uns durch das wildromantische Eschenlainetal,
zur Brotzeit kénnen wir am Walchensee/Einsiedl einkehren.

Zum Abschluss gehts mit dem Auto nach Benediktbeuern, dort belohnen wir uns mit den
riesigen und legendéren Kuchen in Ottis Eiscafe. Nach Lust und Laune machen wir wir noch
einen kurzen Abstecher zum urigen Waldlehrpfad im Murnauer Moor.

Anforderungen zur Teilnahme: Kondition: geringe Anforderungen; bei guter Fitness einfach
zu bewaltigen; Technik: Uberwiegend einfache ForststraRen, geringer Anteil Wanderwege,
wenige kurze & steile Anstiege

Anmeldung: per Email

Start: Eschenlohe am Wanderparkplatz

Héhenmeter: 700HmM Kondition: 0@®@©®® Technik: 0@®@O©®O
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
2011 Fr, 8.5.2020 MTB

Fahrtechniktraining fur Einsteiger und Aufsteiger, Teil 1
Gebiet: Garching

Teil 1: Bike Setup, Position auf dem Bike, Gleichgewicht,
Grund-/Aktivposition, Steuern, Verzogern

Fr, 8. Mai 2020, 17.00 Uhr

Treffpunkt Garching-Hochbriick, Parkring 6
Anforderungen zur Teilnahme: keine

Hoéhenmeter: - Kondition: Q@3 ®® Technik: Q@@3®@®
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
2037 Sa, 9.5.2020 MTB

Rotwand-Runde
Gebiet: Spitzingsee

Die Tour beginnt am Parkplatz am Fule der Stral3e nach Spitzingsee.

Eine Tour die fast alle Elemente enthélt, die den Reiz des Mountainbiken ausmachen, und
dabei nicht ibermaRig viel Kondition fordert. Bei den beiden Trails fallen auch einige
Schiebe-Meter an. Die Tour bietet viele Einkehrmdglichkeiten. Im Cafe Brunnhof - der
Windbeutel-Geheimtipp im Josefstal - belohnen wir uns mit den selbstgemachten
Limonaden und Torten.

42 km /780 Hm / Fahrzeit 3.5h

Kondition: geringe Anforderungen; bei guter Fitness einfach zu bewaltigen
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Technik: einfache Forststralen und Teerstrallen
Anmeldung: per Email
Start: Spitzingsee

Hoéhenmeter: 780Hm Kondition:. 00©®0® Technik: 0@®@O©®®
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher

2012 Fr, 15.5.2020 MTB
Fahrtechniktraining fur Einsteiger und Aufsteiger, Teil 2

Gebiet:

Entlastung Vorderrad, Entlastung Hinterrad, Notreparaturen auf dem Trail
Start: Treffpunkt Garching-Hochbriick, Parkring 6

Hoéhenmeter: - Kondition: @@3®@0® Technik: @@O®®@6G
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher

2038 Sa, 16.5.2020 MTB

Hochkopfhtte - leichte Wege flr Traileinsteiger

Gebiet:

Zwei Pfade, zur Trailrunde am Altlacher Hochkopf zusammengeschlossen, bieten mit der
chilligen Hochkopfhitte sehr viel Flow-SpaR nicht nur fiir Traileinsteiger. Obendrein ist die
ehemalige Jagdhitte von Kénig Maximilian auch ein lauschiger Platz mit tollem Blick auf
den Wetterstein. Die Trails sind ausgesprochen flowig, insgesamt eine sehr schone
Trailrunde.

28 km/1.040 Hm als Rundkurs, alles zu Treten im Uphill

Anmeldung: per Email

Start: Einsiedel

Hoéhenmeter: 1040HmM Kondition: ©® Technik: ©
Max. Teilnehmer: 6 Robert Tauscher
1956 Do, 21.5.2020 bis Mo, 25.5.2020 Wanderung

Hoteltour: Rosengarten - Latemar
Gebiet: Stdtirol-Dolomiten

Das Eggental, UNESCO-Welterbe, gilt als Sudtirols "Sonnenseite" und das Hotel Latemar
nennt sich "Insel der Lebensqualitit im Herzen der Dolomiten". Was wollen wir also mehr:
vormittags wandern, nachmittags wellnessen und abends lecker essen und mit anderen
netten Menschen rumhéngen. Ein paar Wandervorschldge zum Einstimmen:
Latemar-Umrundung (ca. 4 Stunden), Kloster Maria WeiRenstein (ca. 5 Stunden) Karersee-
Almen, Eggentaler Almwanderung oder auch, je nach Gruppe, bieten sich ein paar
anspruchsvollere Bergwanderungen an. Das jeweilige Tagesziel wird am Vorabend
festgelegt.

Anforderungen zur Teilnahme: Grundkondition flir 6 Stunden Touren

Ubernachtung: Hotel Latemar, Eggen (Halbpension Ez: € 79,- / Dz: € 59,-)

Anmeldung: bis spatestens 15. April
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Start: Eggen

Hohenmeter: 700HmM Kondition: 003®®® Technik: O@3®06
Max. Teilnehmer: 24 Guido Laschet und Peter Vogtleitner
1949 Do, 21.5.2020 bis So, 24.5.2020 MTB

Hoteltour: Rosengarten - Latemar
Gebiet: Dolomiten

Wer einen Ausflug in die Bikeregion Eggental unternimmt, der kommt an Obereggen nicht
vorbei! Denn rund um den Latemar zeigen sich die bikebaren Dolomiten von ihrer
allerschonsten Seite. Ausrustung anziehen, Helm aufsetzen, in den Sattel steigen und LOS
GEHT’S! Gemeinsam mit anderen Sektionsmitgliedern, die hier die Gegend zu Ful3
erkunden, werden wir diese vom Sattel aus erkunden.

Anforderungen zur Teilnahme: -

Ubernachtung: Gasthof / Hotel

Anmeldung: Anmeldung tUber mtb.dav-garching.de

Start: Eggen

Hohenmeter: 800HmM Kondition: 003®® Technik: 083 ®0O
Max. Teilnehmer: 8 Andreas Cierpka

Jugend-Touren

Das Jugendprogramm ist ein speziell auf
die Bedrfnisse der jingeren Vereins-
mitglieder abgestimmtes Tourenpro- o2
gramm und richtet sich an alle Personen .20
bis zum 27. Lebensjahr. Veranstalter u
aller Touren ist die DAV-Sektion

Garching. Falls nicht anders angegeben, wendet Euch beziglich der Tourenanmeldung
bitte direkt und frihzeitig an den jeweiligen Tourenfuhrer.

Wir haben wieder ein breites Spektrum an Touren zusammengestellt. Ich bin mir sicher:
Da ist flr jeden was dabei.

Aber jetzt nichts wie den Kalender zur Hand genommen und Touren vorgemerkt! Weitere
Informationen und Tourenberichte findest Du unter: http://www.jdav-garching.de

Datum Tourenziel Tourenart Nr.
Sa, 14.-15.12.19 Pistenskifahren Skifahren/Jugendtour | 1958
So, 12.1.2020 Rodelberg Rodeltour/Jugendtour | 2002
Do., 7.2.2020 bis | Skitouren Graubiinden 3.0 Skitour/Jugendtour 1960
Mo., 11.2.2020.
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Sa., 15.2.2020 Skitour Oberland Skitour/Jugendtour 1971

Es gibt nach wie vor fir alle Jugendlichen ab 14 Jahren eine Tourengruppe zur spontanen
Planung und Durchflihrung von Touren. Egal ob Wanderung, Alpinklettern oder Biwak-
durchquerung, es finden sich immer ein paar Verriickte. Melde dich bitte bei Florian
Ettemeyer (s.u.) um der Gruppe beizutreten!

Die Spielregeln:

e  Touren werden Uber eine WhatsApp Gruppe organisiert und mussen
mindestens zwei Tage vor Beginn der Tour dort angekiindigt werden.

e Damit eine Tour als Sektionstour durchgefiihrt werden kann, muss sie von
einem Jugendleiter geleitet werden und braucht mindestens drei Teilnehmer.

e Ansprechpartner flr die Gruppe:
Florian Ettemeyer, +49 1577
1587962

Familien-Touren

Wir erleben und entdecken gemeinsam mit den
Kindern die Natur. Unser Angebot erstreckt sich
von einfachen Babytouren bis zu
abenteuerreichen Jugendfahrten. Bei jedem
Wetter und zu jeder Jahreszeit haben wir viel
Spal in der Gruppe.

Es warten auf Euch Themenwanderungen, e —
Radlausfliige, Geocaching und Ubernachtungen auf Hitten oder im Zelt.
Unsere Schwerpunkte als Leiterinnen und Leiter von Familiengruppen sind:
e Antje: Wanderungen fur Familien mit Babys und Schwangeren
e Caro und Benjamin: Klettern und Fahrradtouren fur junge Familien
e  Christine und Vera: Wanderungen fir Familien mit Kindern bis 7 Jahre
e Sara: Naturaktionen in Garching und leichtes Kinderbergsteigen
e Claus: Kinder- und Jugendbergsteigen

Wir freuen uns tber Eure Teilnahme und tber neue Interessenten: familiengruppe@dav-
garching.de oder abonniert auf unserer Website den Newsletter ,,Familiengruppe®.
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Datum Tourenziel Tourenart Nr.
Sa, 20.10.2019 Wanderung Bayerische Alpen | Familientour 2005
Sa, 24.11.2019 Wanderung Bayerische Alpen | Familientour 2006
Fr, 29.11.2019 Lichterfest/Pray for Snow- Sektionsveranstaltung | 2025
Party

Fr, 26.12.2019 bis | Skifreizeit Hohe Tauern Familientopur 1957
So., 29.12.2019

So., 19.1.2020 Familienwanderung/-rodeltour | Familientour 2007
Fr., 7.2.2020 bis Windautal Skitour/Familientour | 2032
Mo., 10.2.2020

So., 16.2.2020 Familienwanderung/-rodeltour | Familientour 2008
So., 15.3.2020 Familienwanderung Familientour 2009
Mo., 13.4.2020 Kids on bike Familientour MTB 1973
So., 26.4.2020 Familienwanderung Familientour 2010

12.Klettern

Kletterhalle im Sportpark am Business Campus
Die Offnungszeiten sind:

Mo — Fr:
Sa - So:

12:00 — 21:45 Uhr
8:00 — 21:45 Uhr

(ausgenommen Feiertage und Kurszeiten).

Weitere Infos auf unserer Homepage: http://www.dav-garching.de/kletterhalle-garching/

Tag Uhrzeit Gruppe (Oli) Ansprechpartner
Montag 17:00-19:00 Kinderklettern 1, 12 bis 16 Stephan Lellek, Sebastian
Jahre Dengler

Dienstag 17:00-19:00 Kinderklettern 11, 9 bis 13 Jahre | Gregor Sturm, Paula Frommel
19:00-21:00 Junioren, 18 bis 25 Jahre Moritz Neumann, Justin Spath

Mittwoch 18:00-20:00 Jugend, 15 - 18 Jahre Corinna Gosselke,

Donnerstag | 17:00-18:30 Kinderklettern 111, 7 - 12 Jahre | Stella Clarke, Lukas Krehl
18:30-20:00 Wettkampftraining, 12 — 15 J. Fallz)lialil Hofstatter, Stephan

Lelle
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19:30-21:30 Juma 18 - 25 Jahre Fabian Hofstatter

Freies Klettern: Fir Besitzer einer Jahresklettermarke und eines Transponders kann die
Kletterhalle auerhalb der Kurszeiten und innerhalb der Offnungszeiten der Dreifach-
turnhalle frei genutzt werden.

Samstags-, Familienklettern in der Kletterhalle Freimann

Jeden Samstag um 10:00 Uhr treffen wir uns in der Kletterhalle in Freimann. Anmeldung
jeweils bis Freitagabend (19:00Uhr) an familienklettern@dav-garching.de

Teilnehmer: Jugendliche ab 14 Jahren und Familien.
Wann: von 10:00 bis 13:00 Uhr wahrend der Schulzeit.
Wo: Kletterhalle in Freimann oder nach Bekanntgabe.

Betreuer: Peter Unterrainer, Kevin Mautner, Robin Mautner

13.Regelmiflige Veranstaltungen

Konditionstraining
Wann: Donnerstag 19:00-20:30 Uhr wahrend der Schulzeiten

Wo: Turnhalle der Garchinger Grundschule West (mit Klingel)

Einmal wochentlich treffen wir uns zum Trainieren. Auf dem Programm stehen Fitness-
tibungen, z.B. fiir das Skifahren und Klettern, sowie SpaR und Spiel. Zu den Ubungen gibt
es Musik. Meistens laufen wir 10-15 Minuten und bauen dann einen Zirkel mit 8-10
Stationen auf. Nach 2-3 Runden Auspowern lassen wir das Training mit Spielen
ausklingen. Wir organisieren uns selbststandig tber eine WhatsApp Gruppe.

Einstieg ist jederzeit moglich, da die Intensitit der Ubungen selbst gesteuert werden kann.
Info und Anmeldung bei: Nadine Kreutzer, Tel. 0176 54984691

Mountainbike-Treff
Wann: wir starten ab April, jeweils am Dienstag um 18:00 Uhr

Wo: Businesscampus Garching, Parkring 6
Info und Anmeldung bei: Robert Tauscher oder Sandra Scharl

Feierabendrunde mit dem Mountainbike inkl. Fahrtechnik-Einheiten.
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14.Tourenberichte

Berg und See/Bergtour (15. Juni 2019)

Voller Elan und gut gelaunt hat sich die Gruppe auf den Weg gemacht. Nach der Suche
des richtigen Wanderparkplatzes machen wir uns bei schwiler Hitze auf den Weg. Der
Entschluss uber die Kogl-Alm zu gehen machte sich bezahlt, da der Weg uber mésig steile
ForststraBen nach oben geht. Das war bei diesen Wetterbedingungen eine gute
Entscheidung.

Bis zur Seekar-Alm durften wir auch hin und wieder einem kleinen Steig durch den
schattigen Wald folgen. Ab der Seekar-Alm war dann Schluf® mit lustig. Es ging steil nach
oben und wir waren gnadenlos der Sonne ausgesetzt. Nichts desto trotz haben wir den
ersten etwas einfacheren Gipfel, die Seekarspritze, erreicht. Nach einer kurzen Gipfelrast
mit Brotzeit und Gipfelschnaps ging es auch schon weiter tiber den Grat in die Senke.

Der Aufstieg zur Seebergspitze war dann etwas anstrengender. Es warteten ~160 Hm
Kletterei auf uns. Die Gipfelrast viel realtiv kurz aus, da sich von Stiden her schon die
dunklen Wolken stauten.

Der Abstieg nach Pertisau war von nun an reine Formsache. Hin und wieder haben wir ein
paar Regentropfen abbekommen. In Pertisau angekommen haben wir uns mit Kaffe,
Kuchen, Eis belohnt. Hubert

b
4

40



Tauerntour/Bergtour (15. bis 17. August 2019)

15.8.: Anfahrt mit 2 PKWSs nach Kaprun ab 6 Uhr, gut das wir noch am Walchsee einen
Backer mit gutem Kaffee als Friihstiick fanden. In Kaprun gondelten wir erst hoch gen
Kitzsteinhorn bis Langwied auf 1.900 m Hohe. Von dort ging’s iiber die Krefelder
Hitte zur hohem Kammerscharte 2.679 m hoch wieder (ber steile Grashange mit
Drahtseilversicherng runter zu unserer ersten Schlafstatte, der Furthermoaralm auf
1.750 m Héhe. Wundervolle Holzverkleidung 3-Bettzimmer, ein gutes reichliches
Abendessen und ein Australier am Tisch liesen den Abend kurzweilig erscheinen. Der
Regen draufRen machte es noch gemdtlicher.

16.8.: Erst um 9:15 Uhr nachdem der Regen aufhérte ging es los hoch zur Staumauer
Mooserboden auf 2.000 m H6he zum Cappuccino Trinken - dann ohne Gepack ein
Ausgeher gen Grieskogel, gute 300 hm rauf und runter, bevor wir nach einer
Mittagspause den steilen, nassen, drahtseilversicherten Weg zum Heinrich-Schwaiger
Haus angingen. Eine wahre Aussichtsloge auf 2.802 m Héhe und Caro, die
Huttenwirtin, empfing uns mit Apfelstrudel.

17.8.: Eine ausgebuchte Hiitte, schdnes Wetter und mit gutem Essen im Magen ging es
los Uber den Kamin gen Wiesbachhorn. Der Kamin, eine steile Felsrinne mit Drahtseil
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bestlckt, erforderte den ersten Krafteinsatz. Danach lag noch Schnee, teils mit Eis
untersetzt, den wir uns hochkampften zum unteren Fochezkopf 3.005 m hoch. Uber
viel Schnee ging es gen Kaindlgrat mithsam weiter zum oberen Fochezkopf auf 3.230
m - hier mussten wir ohne Pickel und ohne Steigeisen leider den Riickzug antreten zur
Heimfahrt und genossen noch einen Absacker ...

Wieder eine schone Tour zu neunt, mit tollen Eindriicken und Austausch mit Julia,
Claudia, Katha, Christne, Susanne, Peter, Bernd und Ulrich
Claus

3.000er iiber der Diisseldorfer Hiitte/Hochtour (26. Bis 29. Juli 2019)
Freitag:

In knapp vier Stunden fuhren wir tber den Fern- und Reschenpal? ins Vinschgau und rein
in den Nationalpark Stilfserjoch nach Sulden, 1.857m. Bereits im Auto stellten wir
TourenUberlegungen an, denn die Wettervorhersage fur die ndchsten Tage war sehr
durchwachsen. Vom Parkplatz Kanzellift stiegen wir dann durch das Zaytal hinauf zur
Diisseldorfer Hitte, 2.721m, unserem Domizil fiir die ndchsten vier Tage. Die sehr schon
gelegene Hiitte besticht durch ihre traumhafte Lage und bietet einen Uberragenden Blick
auf Ortler, Zebru und Kénigspitze.

Samstag:

Wir wurden beim Frihstiick von der Sonne begrii3t und so entschieden wir uns heute fir
die Tour auf die Grof3e Angelus Spitze, 3.521m. Vorbei an den Zay Seen und dem Zay
Ferner stiegen wir durch eine steinige Mondlandschaft empor. Im Gipfelbereich mussten
wir an manchen Stellen Hand anlegen (1-11) bzw. wurden unterstitzt durch stahlerne
Seilsicherungen. Am Gipfel wurden wir mit einer tollen Rundumsicht belohnt. Der
Abstieg erfolgte entlang der Aufstiegsspur und auf der Sonnenterrasse der Hiitte genossen
wir den Nachmittag bis zum Gourmet-Abendessen.

Sonntag:

Das Wetter war heute besser als die VVorhersage. Es war zwar sehr bewdlkt und neblig,
jedoch regnete es nicht. Geplant war heute die Tschenglser Hochwand, 3.375 m. Unser
Steig flhrte an mehreren kleinen Gletscherseen vorbei bis auf eine Hohe von 2.886 m.
Hier konnten wir die breite Rinne einsehen, in der der Aufstiegssteig angelegt war, jedoch
versperrte der dichte Nebel die Gipfelschau und so entschieden wir uns kurzfristig fiir ein
Alternativziel: das Zayjoch. Vorbei an der Gletscherzunge des Zayferners, die in einen
prachtigen See lief, stiegen wir auf dem Zayferner hoch bis auf 3.150 Meter und dann im
Fels zum Zayjoch, 3.224 m. Hier bot sich leider wegen des Nebels keine gute Sicht und so
stiegen wir schnell wieder ab, diesmal mit Grddel bzw. Steigeisen, um besseren Halt auf
dem Eis zu haben. Obwohl es immer wieder leicht regnete, waren wir von dieser
Gletscher-Tour sehr angetan.

Montag:

Fir den Vormittag bot sich das Hintere Schoneck, 3.143m, an. Geplant war bis 11 Uhr
wieder an der Hutte zu sein. Erst einmal muf3ten wir iber Bretter und Steine den Zaybach
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iberqueren, dann stiegen wir Gber einen schmalen und ausgesetzten Serpentinensteig
empor. In der vergangenen Nacht wurden einige von uns geweckt durch Steinegepolter
und bald sahen wir die Ursache. Der angelegte Steig Uber ein ca. 50 Meter breites
Gerollfeld war verschwunden und so bahnten wir uns, Abstand voneinander haltend,
unsere eigene Route tber ein immer noch fragiles Gerélifeld. Auf einer Hohe von 3.050
Metern konnten wir, trotz Nebel, den weiteren Steig einsehen und erkannten, dass wir
zwar nur noch 80 Metern Aufstieg hatten, aber noch ca. 300 Meter Wegstrecke und dies
in Blockkletterei und unsere Zeitplanung machte Druck. Wir entschieden uns daher, den
Aufstieg hier zu beenden und fanden, etwas tiefer, unser ,,schones Eck*, eine
herausragende Felsspitze mit schéner Aussicht. Zuriick auf der Hutte génnten wir uns
noch eine Kaffeepause, packten unsere Rucksacke fertig und stiegen hinab zur Bergstation
der Kanzelbahn, mit der wir direkt zu unseren Autos hinabschwebten. Nach der
obligatorischen Abschlusseinkehr fuhren wir sehr zufrieden zuriick in die Heimat. Wieder
einmal hatte sich gezeigt, dass eine Wettervorhersage lokal anders sein kann.

Werner & Guido

Stoneman Tauristica/MTB (September 2019)

Es ist Freitagmittag als die Rader im Auto verstaut sind und wir uns auf den Weg nach
Flachau machen mit dem Ziel ,,Stoneman Tauristica®. Der ,,Stoneman Tauristica‘ ist eine
Mehrtagestour von 128 Kilometern und 4.600 Héhenmetern. Die Tour fahrt man entweder
mit einer, zwei oder drei Tagesetappen. Wir haben uns fur die zwei Tagesvariante
entschlossen.

Nach der Ankunft in Flauchau registrieren wir uns in der Touristeninformation und sitzen
auch schon im Sattel. Die Unterkiinfte im Tal sind teuer aber mit dem Latschenhof etwas
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oberhalb, haben wir eine bezahlbare Unterkunft gefunden. Doch nun stehen 8 Kilometer
und 800 Héhenmeter an, erst einmal abgefahren zu werden. Die Strafe ist teilweise
geteert und teilweise schottrig aber nach gut 2 Stunden ist das Warmfahren beendet. Der
Wirt wartet schon auf uns und wir kénnen gleich Essen.

Schon friih sind wir auf den Beinen und nach einem reichhaltigen Friihstlick strampeln
wir die letzten H6henmeter zur ersten Stempelstelle. Hier weichen wir von der
Originalroute ab und fahren hoch bis zum Gipfel um den ,,Flying Mozart™“ in voller Lénge
geniefen zu konnen. Der ,,Flying Mozart® ist eine gebaute Strecke im Bikepark Wagrain.
Als wir oben sind, sehen wir, dass die Strecke wegen Bauarbeiten gesperrt ist,
entschlieBen uns aber sie dennoch zu fahren. Sie lasst sich auch gut fahren und nur 15
Meter sind wegen der Baustelle schlecht zu passieren. Der Trail lasst uns schlief3lich in
Wagrain die Bremsen wieder aufmachen. Nun kommt ein langer Teerstrallenanstieg zur
néachsten Stempelstelle. Es auf der Forststrale bergauf und auf dem Radweg nach
Altenmark. Hier steht ein Anstieg von Gber 1000 Hohenmeter an. Die Strale lasst sich gut
fahren, jedoch je néher wir uns dem Gipfel des Rossbrand nahern, desto schlechter wird
diese. Bald kommen wir nur noch schiebend weiter. Nach einer Stunde schieben sind wir
am Gipfel, stempeln die Kontrollkarte und fahren hinunter nach Mandling. Unterwegs
verlassen wir die Originalroute, um Uber einen Trail die Stempelstelle zu erreichen.

Nach einer Pause geht es noch weiter ins Tal, um noch einmal iber 600 H6henmeter zur
Brandschart anzuteigen. Langsam merkt man den Tag in den Beinen und so sind wir froh
endlich Forstenau als Etappenziel zu erreichen.

Das GPS zeigt an, dass wir heute 54 Kilometer und 1.954 Hohenmeter gefahren sind.

Die netten Wirtsleute lassen uns schon um 06:30 Uhr frihstiicken und so kommen wir um
07:00 Uhr los. Die TeerstraBe im Talgrund ist ein stetiges Auf und Ab bis am Talende
schlieBlich die 1.200 Héhenmeter Anstieg in die Tauernscharte ansteht. Die StralRe zur
Oberhdtte ist steinig und steil und so miissen immer wieder Passagen geschoben werden.
Die Hutte mit der Kontrollstelle ist zwar bewirtschaftet, hat aber fiir uns nur einen Kaffee.
So machen wir uns auf den Weg die fast 300 Héhenmeter ins Joch die Rader zu tragen.
Der Trail hinunter ist anspruchsvoll und nach vielen kurzen Gegenanstiegen kommen wir
endlich nach Obertauern. Eine langere Pause gibt wieder Kraft und so geht es auf dem
Trail am Johannesfall vorbei nach Untertauern. Talauswarts lauft es recht gut bis wir
erneut nach Altenmark kommen. Wir passieren den Ort und freuen uns schon fast wieder
in Flachau zu sein. Aber die Gétter haben uns noch einen Brocken in den Weg gelegt. 600
Hohenmeter miissen wir noch einmal Giberwinden, um die letzte Kontrollstelle zu
erreichen. Der letzte Anstieg ist wieder steil und die Beine langsam immer miider um so
erfreuter kommen wir am Sattelbauer an. Noch einmal Kaffee- und Kuchenpause und
dann geht es hinunter nach Flauchau. Ein flr Biker gebauter Weg bringt uns direkt zur
Touristeninformation an der wir die Kontrollkarte abgeben. Das GPS zeigt an, dass wir
heute 59 Kilometer und 2.034 Hohenmeter gefahren sind. Wir haben es geschafft und
bekommen die silberne Trophée!

Anderl
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