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Sektionsmitteilungen Sommer 2017 

Vorwort der ersten Vorsitzenden 

 

Liebe Bergfreunde, 

es tut sich wieder viel in der Sektion. Die 

erste Veränderung hat der ein oder andere 

vermutlich schon auf dem Titelblatt 

entdeckt. Ihr haltet gerade das Touren- und 

Ausbildungsprogramm in den Händen. Mit 

unserem neuen Ausbildungsreferenten Marcel Flesch werden wir einen noch größeren 

Schwerpunkt auf die Ausbildung unserer Mitglieder setzen. Unsere Fachübungsleiter 

und Trainer bieten in einem zweistufigen System Kurse für Anfänger in den 

Bereichen alpiner Bergsport, Mountainbike und Sportklettern an. Wir empfehlen eine 

frühzeitige Anmeldung, da die Kurse häufig sehr schnell ausgebucht sind. Ein 

ähnliches Konzept erwartet Euch dann auch im Winterprogramm. Gerne nehmen wir 

hierfür Wünsche und Anregungen entgegen. 

2016 sind wir  für das Projekt „Meine neue Heimat – Spurensuche der bayerischen 

Kultur in der Natur“ mit dem Bayerischen Integrationspreis ausgezeichnet worden. 

Auch dieses Jahr soll es wieder gemeinsame Natur- und Bergerlebnisse mit 

Flüchtlingen und ausländischen Mitbürgern geben. Ein besonders spannendes 

Unternehmen wird eine gemeinsame Hüttenübernachtung im August sein. Unsere 

Familiegruppenleiterinnen Sara Hoffmann-Cumani und Vera Wenning sind hierfür 

Eure Ansprechpartnerinnen. 

Für einige Zeit war unser Naturschutzreferat unbesetzt. In der Zwischenzeit wird es 

neu belebt mit Marion Eder. Ihre vielen neuen Ideen und Aktionen findet Ihr in Ihrem 

Vorwort. 

Eine vorübergehende Veränderung steht uns bezüglich der Sektionsausleihe bevor. 

Aufgrund der Umbaumaßnahmen des Bürgerhauses werden wir ab spätestens Juli 

neue Räumlichkeiten beziehen müssen. Derzeit steht leider noch nicht fest, wo wir für 

die Zeit bis Ende des Jahres unterkommen. Sobald es feststeht, werden wir Euch über 

den Newsletter und die Webseite informieren. Tipps und Lösungsvorschläge für eine 

neue Unterkunft sind sehr willkommen. 

Ein Verein in unserer Größe ist ohne die Ideen, Gedanken und stetige Mithilfe vieler 

tatkräftiger Helfer nicht zu meistern. Hierfür an alle aktiven Mitglieder ein herzliches 

Dankeschön. Ihr leistet eine hervorragende Arbeit. 

Eine spannende und vielfältige Sommerzeit in den Bergen wünscht Euch 

Daniela 
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Vorwort der Naturschutzreferentin 

 

Liebe Bergfreunde, 

die Berge „… oben zu stehen, die Stille 

und Weite genießen: wahrlich ein 

Genuss!" 

Der Wunsch näher an den Bergen zu 

wohnen und damit der Ruf des weiten 

Horizontes haben mich Anfang 2016 von 

München auf eine kleine Anhöhe im 

Chiemgau ziehen lassen. 

Mit diesem Weitblick möchte ich in einen wundervollen Bergsommer starten. Ziel ist 

es, Menschen zusammen zu bringen, die Freude daran haben sich auszutauschen, 

anderen ihr Wissen weiterzugeben, etwas Neues kennenzulernen, in der Gemeinschaft 

aktiv zu sein. 

Hier mein Aufruf an ALLE, die sich gerne in den Bereichen Natur, Kunst, Kultur und 

Umwelt - in Form von Aktionen, Berichten/Artikel, Vorträgen, Führungen, Ideen und 

mittels Kontakte zu Verbänden und Organisationen - einbringen möchten. Schlicht 

Menschen mit Hingabe und Herzblut. Ich freue mich über Anregungen und 

unterstütze diese persönlich. 

Da es bekanntlich miteinander mehr Spaß und Freude bereitet, ich die Zeit und 

Ressourcen jedes einzelnen engagierten als kostbar erachte, möchte ich im Sinne der 

Nachhaltigkeit unser Netzwerk nicht nur intern in der Sektion, sondern auch 

Sektionsübergreifend ausbauen. Meinen persönlichen Startschuss für das Amt der 

Naturschutzreferentin habe ich im Oktober 2016 bei der jährlichen 

Naturschutzreferententagung gesetzt. Die ersten Kontakte wurden geknüpft. Unter 

anderem mit der Sektion Geltendorf. Dieser möchte gerne weiter ausgebaut werden. 

Und was eignet sich dazu besser als ein gemeinsames Arbeitswochenende im Oktober 

auf der "Neuen Magdeburger Hütte" (südliches Karwendel bei Hochzirl). Wir freuen 

uns über alle, die neugierig sind und mit uns anpacken möchten. 

So vielfältig und bunt wie eine Blumenwiese, so reich an Wissen, Aktivitäten, 

gemeinsamen Austausch und Erlebnissen darf das Netzwerk sein um den Bereich 

Naturschutz mit Leben zu füllen. 

Auf viele schöne gemeinsame Aktivitäten. 

Liebe Grüße 

Marion Eder 
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1. Geschäftsstelle 

Postadresse  Deutscher Alpenverein, Sektion Garching e. V.  

Postfach 11 17, 85739 Garching 

WWW  http://www.dav-garching.de  

E-Mail  Geschaeftsstelle@dav-garching.de  

Bankverbindung  Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg,  

IBAN DE05 7025 0150 0090 1427 38,  

BIC/SWIFT BYLADEM1KMS 

2. Sektionsausleihe und -stammtisch 

Ausleihe: Jeden Mittwoch von 19:30 bis 20:30 Uhr im Franz-Marc-

Zimmer im Garchinger Bürgerhaus. Der Eingang befindet sich 

direkt gegenüber der Kreissparkasse.  

Stammtisch: Ab 20:30 Uhr. Vom Franz-Marc-Zimmer gehen wir in 

eines der umliegenden Restaurants zum Stammtisch.  

Leihgebühren für Sektionsmitglieder: 

Artikel € / Woche  

Verschütteten-Suchgerät (ohne Batterien) 6,00 

Lawinenschaufel 2,00 

Lawinensonde 2,00 

Schneeschuhe 6,00 

Teleskopstöcke 2,00 

Steigeisen 4,00 

Grödel 2,00 

Biwaksack 1,00 

Regenponcho 1,00 

Eispickel 3,00 

Steileisgerät (Paar) 5,00 

Eisschraube 1,00 

Anseilgurt 3,00 

Helm 3,00 

Abseilachter 2,00 

HMS-Karabiner 1,00 

Sicherungsgerät Tube 2,00 

Felshammer 1,00 

Klettersteigset 4,00 

Klettersteigset für Kinder  5,00 

Stirnlampe (ohne Batterien) 2,00 

http://www.dav-garching.de/
mailto:Geschaeftsstelle@dav-garching.de
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Artikel € / Woche  

Höhenmesser 2,00 

Kompass 2,00 

Alpine Literatur 1,00 

Landkarte 1,00 

CD-ROMs/Videos (inkl. Begleitmaterial) 1,00 

AV-Hüttenschlüssel, Kaution € 25 2,00 

Kinder-Kraxe 2,00 

Touren-Rucksack 2,00 

Zelt 10,00 

3. Einladungen 

Einladung zum Bürgerfest 

Die Sektion wird auf dem Bürgerfest mit einem Stand vertreten sein: 

Freitag, den 7. Juli 2017 bis Sonntag, den 9. Juli 2017 

Auf der Wiese hinter dem Rathaus 

Bei leckerer Limonade oder einem kühlen Glas Bier tauschen wir uns aus oder 

beantworten Fragen interessierter Gäste. Am Samstagabend wird gegrillt. Bitte bringt 

dazu Grillgut, Teller und Besteck mit. 

4. DAV Jungsters 

Wir sind ein wilder, bunt gewürfelter Haufen von 5-8 Jährigen, die immer wieder 

samstags mit unseren beiden Betreuerinnen Lara Kern und Evi Flesch auf Tour gehen. 

Diese Touren sind meist im Umland und starten oft am Maibaum von Garching. Bisher 

waren wir schon im Zoo und haben gemeinsam die Weihnachtsplätzchen für die 

Sektionsweihnachtsfeier gebacken (Anm. der Red: Die waren wirklich vorzüglich). Im 

April haben wir im Profil, dem Jugendhaus von Garching, Ostersachen gefilzt. 

Und natürlich wollen wir, wenn wir etwas größer sind, auch einmal zum Klettern und in 

die echten Berge zum Übernachten. Das haben uns die beiden Betreuerinnen schon 

versprochen! 

Wenn wir Dein Interesse geweckt haben, dann melde Dich einfach bei uns an und wir 

nehmen dich in unsere Whatsapp Gruppe auf. Dann bist du ständig auf dem Laufenden, 

was neue Aktionen angeht.  

Evelyn.Flesch@dav-garching.de 0152 25782315 

Lara.Kern@dav-garching.de 0157 79089590 

  

mailto:Lara.Kern@dav-garching.de
mailto:Evelyn.Flesch@dav-garching.de
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5. Stadtradeln 2017 

Auch dieses Jahr findet wieder das Stadtradeln 

statt: Vom 25.6. bis 15.7.2017 werden wieder 

Fahrradkilometer für den Klimaschutz 

gesammelt. Da uns als Bergsportler die Natur 

sehr am Herzen liegt, beteiligen wir uns auch 

dieses Jahr wieder an dieser Aktion. Und 

unser Ehrgeiz wird dieses Jahr wieder besonders groß sein, denn wir konnten 2016 den 

Titel nur knapp nicht verteidigen und mussten den Wanderpokal an das Siegerteam 

„Plastik rocks“ weiter geben. Dieses Jahr wollen wir uns den Titel wieder zurückholen. 

Über Details informiert Euch unser Teamkapitän Elke Endriss per Newsletter und eMail. 

6. Neue Gesichter 

Dana Kotrbata 

Ich heiße Dana, viele Mitglieder kennen mich bereits schon und noch mehrere nicht. Bin 

seit Ende 2013 dem DAV beigetreten, erstmal probeweise. Man weiß ja nicht, was auf 

einen zukommt. Aber das Wichtigste: Ich bin sehr gerne dabei geblieben. Ja, und jetzt 

möchte ich Thomas gerne helfen, den „Buchungskram“ loszuwerden, damit er mehr Zeit 

hat für uns die schönsten Touren ausfindig zu machen. Also  ehrenamtlicher Eigennutz 

und man kann sich ja auch für die schönen Erlebnisse revanchieren. 

7. Neue Tourenführer und Ämter 

Neue Kletterhallenreferentin 

Stella Clarke ist unsere neue Kletterhallenreferentin. Bei ihrem Vorgänger Marcel Flesch 

bedanken wir uns für seine Arbeit. 

Neue Familienreferentin 

Ab März übernimmt Christine Ihler das Familienreferat von Petra Rau. Wir bedanken uns 

bei Petra für ihren langjährigen Einsatz für die 

Familien in unserer Sektion. 

Neuer Ausbildungsreferent 

Marcel Flesch hat seit März das Amt des 

Ausbildungsreferenten von Carolin Schreiber (geb. 

Weisbart) übernommen. Wir danken Carolin für ihr 

Engagement. 

 

Marcel Flesch 
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8. Ausbildungsprogramm 2017 

Für das Sommer-Tourenprogramm 2017 haben sich unser Ausbildungsreferent und unsere 

Fachübungsleiter und Trainer ein Sektions-Ausbildungsprogamm einfallen lassen. Es ist 

in die Bereiche Alpin, Sportklettern und Mountainbike aufgeteilt. Jeder Bereich besteht 

aus zwei Stufen. 

 

Im Bereich Alpin ist der Alpine Grundkurs die Basis für die darauf aufbauenden Kurse 

Hochtouren, Alpinklettern und Klettersteig. Analog bauen die Fortgeschrittenenkurse im 

Bereich Sportklettern und Mountainbike auf die Grundkurse auf. Selbstverständlich kann 

bei entsprechender Erfahrung auch quer eingestiegen werden. Die Voraussetzungen für 

die einzelnen Kurse könnt Ihr im bald erscheinenden Tourenprogramm nachlesen. Sollte 

dieses Angebot gut ankommen, wäre es denkbar für die Winterausbildung ein ähnliches 

Konzept auszuarbeiten. Um 

ein solches Kursprogramm 

langfristig erhalten und 

ausbauen zu können, 

braucht es natürlich einen 

großen Grundstock an 

Fachübungsleitern und 

Trainern. Vor allem in den 

Alpinen Disziplinen sind 

wir leider noch nicht 

optimal aufgestellt. Wer 

Interesse an einer Trainer-

Ausbildung hat, meldet sich 

bei ausbildung@dav-

garching.de. Diese Adresse ist ebenso Anlaufpunkt für Vorschläge, Ideen und Feedback 

bezüglich unserer Sektionsausbildung und des Tourenprogramms. 

Grundkurs 
Hochtouren

Grundkurs 
Alpinklettern*

Grundkurs 
Klettersteig

Alpiner Grundkurs

*Voraussetzung: Sportklettern Fels

Alpin

Sportklettern 
Fels

Grundkurs 
Klettern

Fahrtechnik II

Fahrtechnik I

Sportklettern Mountainbike

mailto:ausbildung@dav-garching.de
mailto:ausbildung@dav-garching.de
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9. Kontaktdaten 

Name Telefon 

Barrett, Mercia 08031 22 09 86 4 | 0176 55 138 785 

Baumgartner, Rainer  089 32 73 11 55 | 0152 58 91 39 13 

Baust, Alexander  0175 44 68 75 5 

Buberl, Theresa 0152 09 99 31 72 

Cierpka, Andreas 089 32 64 95 55 

Clarke, Stella 0157 79 71 65 94 

Dengler, Sebastian 0160 94 49 37 20 

Eckel, Viktor 0170 45 17 76 5 

Eder, Marion 0151 70 88 79 80 

Eiringhaus, Daniel 0175 94 64 07 7 

Ettemeyer, Florian 0157 71 58 79 62 

Flesch, Evelyn  089 32 60 97 80 | 0152 25 78 23 15 

Flesch, Marcel 089 32 60 97 80 

Frommel, Anna 0157 82 76 45 94 

Frommel, Claus  089 48 00 44 81 | 0163 83 74 08 7 

Gehrer, Resi  089 32 05 28 3 

Gosselke, Corinna  0171 69 95 29 2 

Günthner, Jürgen 089 20 18 32 32 

Hoffmann-Cumani, Sara  089 32 38 69 33 

Hofstätter, Fabian  

Herz, Fabian 0176 56 72 39 72 

Hülsmann, Thomas 089 74 79 39 09 

Ihler, Christine  0172 17 12 32 6 

Jourdan, Regina  089 32 61 93 3 

Kern, Lara 0157 79 08 95 90 

Kraus, Werner 08106 99 65 07 | 0178 17 32 24 3 

Krehl, Daniela 089 32 70 57 70 | 0151 61 49 26 72 

Krehl, Lukas  089 32 70 57 70 

Krehl, Oliver  089 32 70 57 70 

Laschet, Guido  089 77 07 90 

Mautner, Kevin 0175 84 83 6 16 

Nachtigal, Nico 0178 14 30 27 4 

Neumann, Moritz 0174 92 88 21 3 

Rau, Petra  089 62 06 06 22 

Schreiber, Benjamin  0170 75 50 53 7 

Schreiber, Carolin 0151 50 75 63 85 

Senfter, Josef 089 96 85 74 | 0177 19 02 96 0 

Speth, Eckehart  089 32 01 42 7 

Späth, Justin  0157 78 94 66 44 

Sturm, Gregor 0157 02 06 00 13 

Thron, Christof  08441 40 73 70 3 

Unterrainer, Peter 089 69 01 56 2 | 0160 10 40 06 0 

Verbeek, Henning  089 32 91 90 1 | 0151 15 51 56 40 

Wenning, Veronika  
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Name Telefon 

Weisbart, Doris  089 32 62 50 77 

Wien, Hans-Eugen 089 32 91 27 8 

Wieprecht, Jennifer 089 95 82 15 54 | 0176 38 93 93 82  

Zeh, Gidon 0171 62 61 48 8 

 

Alle Ehrenamtlichen sind einheitlich über eine persönliche E-Mail-Adresse der Sektion 

Garching zu erreichen, die dem  Muster {vorname}.{nachname}@dav-garching.de folgt. 

10. Teilnahmebedingungen Touren 

Anmeldung 

Die Anmeldung zu den Touren erfolgt, wenn nicht anders im Programm angegeben, bei 

Tagestouren jeweils mittwochs vor der Tour am Stammtisch im Garchinger Bürgerhaus. 

Bei begrenzter Teilnehmerzahl richtet sich die Reihenfolge der Teilnehmer nach dem 

Zeitpunkt der Anmeldung. 

Vorbesprechung 

Für die meisten Veranstaltungen finden verbindliche Vorbesprechungen statt. Wenn nicht 

anders angegeben, findet der Termin am Mittwoch vor der Tour statt. Ist die Teilnahme an 

der Vorbesprechung aus irgendwelchen Gründen nicht möglich, ist vorher eine Meldung 

beim jeweiligen Tourenführer erforderlich. Unterbleibt die Meldung, dann entfällt die 

Teilnahmeberechtigung! 

Kostenbeteiligung 

Bei Gemeinschaftstouren mit besonderem Charakter (z. B. Tourenwochen und 

Mehrtagestouren) kann von den Teilnehmern eine Kostenbeteiligung verlangt werden. 

Der bei der jeweiligen Tour angegebene Betrag muss innerhalb von drei Tagen nach der 

Anmeldung auf das Konto des Tourenführers überwiesen werden. Bei einem Rücktritt ist 

zu beachten, dass eine Rückzahlung nur dann möglich ist, wenn der Platz anderweitig 

vergeben werden konnte. Bei einer krankheitsbedingten Absage von der Tour ist ein 

formloser Antrag auf eine Rückerstattung der Kosten an den Schatzmeister der Sektion zu 

richten. 

Anfahrt 

Soweit möglich und sinnvoll, erfolgt die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Die 

Anreise in privaten Fahrgemeinschaften erfolgt auf eigene Gefahr, für Schäden über-

nimmt die Sektion keine Haftung. Für Fahrgemeinschaften wird eine Fahrt-

kostenpauschale von 0,30€/km empfohlen, der Gesamtbetrag wird dann gleichmäßig auf 

die Mitfahrer aufgeteilt. 
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Haftungsbegrenzung 

Die Gemeinschaftstouren oder Führungstouren werden nicht wie Pauschalreise-

veranstaltungen (§ 651a BGB) durchgeführt. Die Beförderung, Unterkunft und 

Verpflegung ist Sache der Teilnehmer, auch wenn die Organisation der Beförderung oder 

die Reservierung der Unterkunft durch den Tourenführer erfolgt. 

Achtung! 

Unsere Tourenführer sind aus Sicherheitsgründen berechtigt, Teilnehmer auszuschließen. 

Ebenso können die Tourenführer das Tourenziel oder den Kursort kurzfristig ändern oder 

auch die Veranstaltung ändern, abbrechen oder im Voraus absagen. 

11. Schwierigkeitsgrade 

Konditionelle Anforderungen 

Wanderungen und Bergtouren 

 bis 6 Stunden bis 8 Stunden 10 und mehr Stunden 

Bis 2000 m    

Bis 3000 m    

Über 3000 m    

 

MTB-Touren 

 Länge: 15 – 30 km, 300 – 400 Höhenmeter, sehr niedriges Tempo 


Länge: 20 – 50 km, 400 – 1000 Höhenmeter, niedriges bis mittleres 

Tempo 

 Länge: 50 – 75 km, 1000 – 1500 Höhenmeter, mittleres bis hohes Tempo 

 Länge: 75 – 100 km, 1500 – 2300 Höhenmeter, hohes Tempo 

Technische Voraussetzungen 

Familientouren 

 Babywandern (bis 2 Jahre) 

 Kleinkinder (3 bis 6 Jahre) 

 Schulkinder (6 bis 10 Jahre) 

 Kinder und Jugendliche ab 10 Jahre 
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Bergwanderungen, Hochtouren 

 

Feste Wege oder Pfade – in Ausnahmefällen flache, spaltenarme 

Gletscher – die von jedem geübten, trittsicheren und schwindelfreien 

Bergwanderer bewältigt werden können. 



Feste Wege oder Pfade mit gelegentlich weglosen Passagen. 

Gipfelanstiege stellenweise im Blockgelände im I. Grad. Flache 

Gletscher aus Sicherheitsgründen am Seil und mit Leichtsteigeisen. 



Gletscherfreie und vergletscherte Gipfel über gestufte, stellenweise 

ausgesetzte Fels- und Firngrate. Klettern im I. bis II. Grad und Gehen 

mit Steigeisen bis 30°. 



Meist vergletscherte Gipfel über teilweise steile Flanken und Grate bis 

45°, die das sichere Beherrschen der Steigeisentechnik und Klettern im 

III. Grad voraussetzen. 


Schwierige Anstiege über Flanken und Grate, die sichere Steigeisentech-

nik über 45° sowie Klettern ab dem III. Schwierigkeitsgrad voraussetzen. 

 

Klettersteige 

 Feste Wege mit versicherten exponierten Stellen (A) 

 Steileres Gelände mit Leitern und Stahlseilen (B) 

 Steileres Gelände mit längeren senkrechten Passagen (C) 


Durchgehend senkrechter Fels mit wenigen Rastpunkten, oft nur 

Drahtseil und Trittstifte (D) 

 Lange Passagen im senkrechten Fels, nur mit Sicherungsseil (E) 

 

Felsklettern 

 bis Schwierigkeitsgrad III 

 bis Schwierigkeitsgrad IV 

 bis Schwierigkeitsgrad V 

 bis Schwierigkeitsgrad VI 

 ab Schwierigkeitsgrad VI 
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Mountain-Bike 

 
Einfache Fahrstraßen und Forstwege. Leichte Steigungen und Gefälle. 

Weitläufige Kurven. 


Einfache flüssige Singletrails ohne Hindernisse, griffige Böden. Leichte 

bis mittelmäßige Steigungen und Gefälle. Weitläufige Kehren. 



Flüssige Singetrails mit leichten Hindernissen (Wurzeln, Steinen, 

Rinnen), Untergrund nicht immer verfestigt. Mäßige Steigungen bis 20% 

und Gefälle bis 40% möglich. Flüssige zunehmend enge Kehren. 



Singetrails mit größeren Hindernissen wie Stufen, Steinen, größeren 

Wurzeln, loser Untergrund möglich. Steilpassagen bis 30% und Gefälle 

bis 70% möglich. Enge Kurven / Spitzkehren möglich. 

12. Touren-Programm 

Das folgende Tourenprogramm umfasst den Zeitraum von Mai bis November 2017. 

Zusammen gekommen ist die rekordverdächtige Anzahl von knapp 130 Touren: Ein- und 

Mehrtagestouren in die nähere Umgebung aber auch in die Ferne; Leichte Wanderungen, 

Bergtouren und Hochtouren. Auch die Ausbildungstouren  sind im Programm enthalten. 

Da sich die Familien- und Jugend-Touren an jeweils eine spezielle Zielgruppe richten, 

sind diese Touren separat in den jeweiligen Abschnitten danach tabellarisch 

zusammengefasst.  

Allgemeine Touren 

   

1253  Sa, 6.5.2017  Wanderung  

Das "Lustschloss" Schachen  

Gebiet: Wetterstein Gebirge  

Wir nehmen die Route über den "Königsweg" auf den Schachen, allerdings werden wir 

nicht auf Sänften hoch getragen, sondern müssen selber gehen.  

Da wir früh im Jahr unterwegs sind, wird die Tour auch nicht so übervölkert sein und 

wir können den Alpengarten und das Bergpanorama noch mehr genießen.  

Anmeldung: Stammtisch, Mittwoch vor der Tour  

Start: P-Elmau, 1010m  Gebühr: -  

Höhenmeter: 850Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Guido Laschet 
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1449  Sa, 6.5.2017  Sportklettern  

Sportklettern im südlichen Frankenjura  Jugendtour  

Gebiet: Konstein / Aicha 

Sportkletterausflug in den südlichen Frankenjura. Wir werden uns bei gutem Wetter 

früh morgens um 8:30 Uhr am Maibaum treffen und unser Tagesziel ansteuern. 

Dort angekommen suchen wir uns einen der zahlreichen Felsen aus und werden unser 

Kletterkönnen unter Beweis stellen. Verpflegung bitte mitbringen. Nach etlichen 

Klettermetern und der nahenden Dämmerung machen wir uns wieder auf den Weg 

nach Garching.  

Anforderungen zur Teilnahme: mindestens 14 Jahre  

Anmeldung: Bis zum 2.5. – E-Mail an gidon.zeh@dav-garching.de  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 30Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Gidon Zeh und Theresa Buberl 

   

1455  So, 7.5.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1483  Do, 11.5.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  
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Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1377  Sa, 13.5.2017  MTB  

Trailtour in den Walchensee Bergen  

Gebiet: Karwendel Vorgebirge  

Eine tolle Trailtour in den Walchensee Bergen mit direktem Blick ins Karwendel. Der 

Trail führt in unzähligen Kehren von einer Scharte hinunter ins Tal. Leider müssen wir 

dann noch einmal hinauf, denn schließlich wollen wir zurück zum Auto  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Jachenau  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 3  Andreas Cierpka 

   

1440  Sa, 13.5.2017 bis So, 14.5.2017  Familientour  

Neue Magdeburger Hütte im Südkarwendel  

Gebiet: Karwendel  Umweltfreundliche Anreise 

Eine Rundtour vom Bahnhof Hochzirl auf anfangs kleinen Pfaden zur Hütte hinauf. 

Dort am nächsten Tag nach Süden gen Innsbruck zum Bahnhof Kranebitten. Auf- und 

Abstieg im Familientempo je 3-4 h Gehzeit.  

Anforderungen zur Teilnahme: Keine, Familien mit Kinder ab 6 Jahren geeignet  

Übernachtung: Neue Magdeburger Hütte  

Anmeldung: Per E-Mail beim Tourenleiter  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: 850Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 20  Claus Frommel 
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1484  Sa, 13.5.2017  Wanderung  

Resis Tour am Samstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

 

1506  Sa, 13.5.2017  Familientour  

1,2,3 ab in die Sterntaler Filz´n - Erlebniswanderung für Familien  

Gebiet: Chiemgau  Umweltfreundliche Anreise 

1,2,3 ab in die Sterntaler Filz´n - Erlebniswanderung für Familien. Wir erkunden mit 

Spaß und Spiel die faszinierende Welt Moor. Dabei kitzeln Sagen und Legenden, 

Märchen und andere Geschichten, unsere Phantasie. 

Mit allen Sinnen tauchen wir ein und halten Ausschau nach "Ameisenbläuling", 

fleischfressenden Pflanzen, "Smaragdlibellen", Elfen und vielen anderen Bewohnern. 

Am Schluss lädt ein nettes Platzerl zum gemeinsamen Picknick ein. 

Was brauchen wir: Dem Wetter entsprechend angepasste Kleidung, feste Schuhe, eine 

Brotzeit und eine Sitzunterlage. 

Beginn: 10:00 Uhr, Ende: ca. 12:00 Uhr 

Kosten: ab 10 Teilnehmern 6 EUR/Person (für Material und Führung) 

Anmeldung: Marion Eder bis 7. April  

Start: Nicklheim (im Chiemgau) Parkplatz am Sportplatz - Fahrgemeinschaften von 

Garching aus!  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 25  Marion Eder 
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1456  So, 14.5.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1378  Fr, 19.5.2017 bis Fr, 22.9.2017  MTB  

Mountainbike-Tour quer durch den Harz  

Gebiet: Harzer Gebirge  

Das höchste Gebirge Norddeutschlands liegt am Schnittpunkt der Bundesländer 

Niedersachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen. Ausdehnung: 110 Kilometer in West-

Ost- und 40 Kilometer in Nord-Süd-Richtung. Höchster Berg ist der Brocken mit 1142 

Metern. Neben der vielbesuchten Kernzone rund um den Brocken gibt es aber noch 

sehr viele, einsame Regionen mit Hochmooren, seltenen Pflanzen und Tieren.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Nordhausen  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 4  Andreas Cierpka 

   

1284  Sa, 20.5.2017  Bergtour  

Kleines Törl (2111m)  

Gebiet: wilder Kaiser  

Vom Parkplatz an der Wochenbrunner Alm steigen wir über Gaudihütte, 

Baumgartenköpfel und Wilderer Kanzel auf dem Gildensteig empor zum kleinen Törl. 

Dort schauen wir nach Norden hinunter ins wilde Griesner Kar. Nach Süden reicht der 

Blick über die Kitzbüheler bis in die Hohen Tauern.  
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Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit  

Anmeldung: am Stammtisch  

Start: Wochenbrunner Alm  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1100Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Henning Verbeek 

   

1435  So, 21.5.2017 9:00 – 12:00 Uhr Sportklettern  

Eltern-Kind-Klettern (6-10 Jahre)  

Gebiet: Kletterhalle Garching  

Ablauf ungefähr so: 

 Sicherheitsregeln der Kletterhalle 

 Aufwärmspiele 

 Einführung zum Klettern und Sichern 

 Seilklettern 

Geeignet für Eltern mit Kinder zwischen 6 und 10 Jahren 

Anmeldung: per E-Mail bis 30.4.2017 an stella.clarke@dav-garching.de  

Start: Kletterhalle Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Stella Clarke und Anna Frommel 

   

1457  So, 21.5.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 
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1294  Do, 25.5.2017  Familientour  

Waldklettergarten Jetzendorf  

Unser traditioneller Familien-Frühjahrsausflug am Vatertag. Wir starten, so dass wir 

als erste morgens dort sind und je nach Größe und Lust und Laune suchen wir unsere 

Parcours aus für 2 1/2 h Kletterzeit. Danach im Biergarten vertilgen wir unsere 

mitgebrachte Brotzeit, und auf dem Heimweg bietet sich noch ein Halt bei einer netten 

Eisdiele zum Ausklang an, so dass wir am frühen Nachmittag wieder in Garching sind. 

Für Familien mit Kinder jeden Alters, Spielplatz und Kinderparcour vorhanden. Bitte 

Regeln des Waldklettergartens Oberbayern für Jetzendorf beachten.  

Anmeldung: bei Claus Frommel per Email  

Start: Garching Maibaum  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 25  Claus Frommel 

   

 

1249  Do, 25.5.2017 bis So, 28.5.2017  Wanderung  

Wanderungen oberhalb von Meran  

Gebiet: Vinschgau, Südtirol  

Wieder einmal ist es uns gelungen, ein gutes ***S-Wellness-Hotel im schönen 

Südtirol für uns zu finden. Der Vinschgau gilt als sonnenreichstes Tal Italiens. Unser 

Hotel bietet einen idealen Ausgangspunkt für Genusstouren, z.B. auf dem Meraner 

Höhenweg oder Wanderungen im Naturpark Texelgruppe. Jeweils am Abend werden 

wir das Programm für den nächsten Tag besprechen. Die Tourentage werden 6-8 

Stunden dauern, so dass noch genügend Zeit bleibt, den Wellnessbereich des Hotels 

auszukosten.  

Übernachtung: Hotel Panorama, 65 EUR Hp./Pers.  

Anmeldung: frühzeitige Anmeldung erwünscht, da begrenzte Bettenkapazität  

Start: Rabland bei Meran  Gebühr: -  

Höhenmeter: 800Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 25  Oliver Krehl und Guido Laschet 
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1379  Do, 25.5.2017  MTB  

Bikepark Gaiskopf  

Gebiet: Bayrischer Wald  

Der MTB Zone Bikepark Geisskopf ist einer der ersten Bikeparks Europas und eines 

der abwechslungsreichsten Eldorados für Mountainbike-Begeisterte. Die Saison dauert 

bei uns von Ostern bis November und wir bieten allen Besuchern garantierten 

Fahrspaß und familiäres Flair.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Bodenmais  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 10  Andreas Cierpka 

   

1485  Fr, 26.5.2017  Wanderung  

Resis Tour am Freitag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

  

1419  So, 28.5.2017  Familientour  

Baby-/Kleinkindwanderung  

Mit einfachen Wanderungen wollen wir unsere Jüngsten für die Natur und die Berge 

begeistern. Die Touren sind grundsätzlich für Kinderwagen geeignet. Das genaue Ziel 

wird ca. 2 Wochen vorher bekannt gegeben. 

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede 

Familie für sich selbst verantwortlich ist.  

Anmeldung: per E-Mail bis 26. Mai bei kleinetrolle@dav-garching.de  
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Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 20  Christine Ihler und Vera Wenning 

 

1458  So, 28.5.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer 

   

1487  Do, 1.6.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1401  Sa, 3.6.2017 bis Di, 13.6.2017  Alpinklettern  

Klettern in Kroatien  Jugendtour  

Gebiet: Velebit  

Wir fahren zum Klettern nach Kroatien. Ob Mehrseillängen oder Sportklettern bleibt 

dir überlassen, genug Auswahl gibt es im Velebitgebirge. Zudem hat dieses Gebiet den 
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Vorteil, dass man nach dem Klettern noch ganz entspannt in der Adria schwimmen 

gehen kann. 

Es handelt sich aber um eine Gemeinschaftstour, bei der alle Teilnehmer 

selbstverantwortlich im Klettergarten oder in den höheren Wänden unterwegs sein 

werden. Geschlafen wird auf einem Campingplatz direkt am Meer, gegessen und 

gekocht wird zusammen. Teilnehmen können alle ab ca. 16 Jahren, aber auch 

Erwachsene. Idealerweise bringt ihr einen Seilpartner mit. Selbstständiges Klettern 

wird vorausgesetzt. 

Übernachtung: Campingplatz in Starigrad  

Anmeldung: Benjamin.Schreiber@dav-garching.de  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 10  Benjamin Schreiber und Carolin Schreiber 

   

1459  So, 4.6.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start:  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1402  Mo, 5.6.2017  Bergtour  

Hennenkopf (1788m), Teufelstättkopf 

Gebiet: Ammergauer Alpen  

Von Linderhof wandern wir in Richtung Brunnenkopf, biegen aber nach Osten ab zum 

Hennenkopf und folgen dem Rücken bis zum Pürschlinghaus. (Dort sind hoffentlich 

die Wanzen inzwischen erfroren.) Von dort steigen wir nach Linderhof ab. 

Anforderungen zur Teilnahme: Etwas Ausdauer.  
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Anmeldung: Am Stammtisch  

Start: Linderhof  Gebühr: -  

Höhenmeter: 900Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Henning Verbeek 

   

 

1394  Fr, 9.6.2017  MTB  

Bikepark Samerberg  

Gebiet: Chiemgauer Alpen  

Dieser Bikepark ist klein aber fein. Er bietet eine Hauptabfahrt, die durch diverse 

Singletrails und Northshore-Elemente ergänzt wird. Die Hauptstrecke ist leicht zu 

fahren und auch für Anfänger und Kinder geeignet. Mit vielen Kurven, Tables, Wellen 

und Wallrides schwingt sich die Strecke zu Tale. Auch Könnern bietet die Strecke jede 

Menge Spaß.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Samerberg  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 

   

 

1486  Sa, 10.6.2017  Wanderung  

Resis Tour am Samstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 
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1460  So, 11.6.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1439  So, 11.6.2017 bis Fr, 16.6.2017  Sportklettern  

Aurigeno im Tessin  Jugendtour  

Gebiet: Ponte Brolla im Kanton Tessin in der Schweiz  Umweltfreundliche Anreise 

Auf geht‘s zur ersten Kletterfreizeit im Tessin. Wir werden am Samstag den 10. Juni 

früh in Garching starten, da der Weg mit Bus und Bahn ins Tessin über sieben Berge 

führt. Im Maggiatal angekommen werden wir die letzten Meter zur Herberge zu Fuß 

zurücklegen und einen ersten Blick in die imposante Schlucht werfen können. Am 

nächsten Tag werden wir die Umgebung erkunden und uns erst einmal mit Vorräten 

eindecken. 

Dann kann es losgehen, zwei Busstationen weiter nach Ponte Brolla. Dort werden wir 

die gut abgesicherten Gneissplatten zum Klettern schätzen. Daneben gibt es noch 

vieles mehr zu entdecken: die Grottos, die traditionellen aus Stein gebauten Tessiner 

Häuschen, den Steilen Sektor D, die Maggia Schlucht und einen feinen Sandstrand am 

Ende der Maggiaschlucht in Ponte Brolla, der zum Slacklinen und Verweilen einlädt. 

Wenn du Lust bekommen hast, dieses Abendteuer mit uns zu starten, dann melde dich 

an! 

Anforderungen zur Teilnahme: Selbstständiges Klettern und Übernachten ohne Eltern, 

50 EUR Anzahlung bei Anmeldung, Übernachtungskosten zirka 180 EUR + 

Verpflegung + Anreise  

Übernachtung: 5  

Anmeldung: bis 23. Mai 2017  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 6  Evelyn Flesch und Stella Clarke 



12 Touren-Programm 

24 

1489  Fr, 16.6.2017  Wanderung  

Resis Tour am Freitag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1372  Sa, 17.6.2017 bis So, 18.6.2017  Bergtour  

Nuaracher Höhenweg  

Gebiet: Loferer Steinberge  

Der Nuaracher Höhenweg wird als einer der "schönsten Höhenwege der Nördlichen 

Kalkalpen" beschrieben. Auf der Strecke werden wir alpines Ambiente mit 

anspruchsvollen, drahtseilgesicherten Abschnitten erleben - alles gut zu meistern. Wir 

werden die grandiose Aussicht genießen und sieben Gipfel besteigen, die zwischen 

2000 und 2500 Höhenmetern liegen, und das alles auf zwei Tagesetappen verteilen 

und daher eine Nacht in der schönen Schmidt-Zabierow-Hütte pausieren....und wenn 

die Wetter- oder Wegverhältnisse die Begehung des Höhenweges nicht erlauben, dann 

unternehmen wir Touren von der Hütte aus.  

Übernachtung: Schmidt-Zabierow-Hütte, 1966m  

Anmeldung: Anmeldung bis zum 17. Mai; Vorbesprechung am 17. Juni beim 

Stammtisch  

Start: P-Lofer, 800m  Gebühr: -  

Höhenmeter: 600Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Guido Laschet 

   

1461  So, 18.6.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 
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sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1491  Do, 22.6.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1380  Sa, 24.6.2017 bis So, 25.6.2017  MTB  

Plose  

Gebiet: Dolomiten  

Vom Bahnhof aus geht es mit dem Bike hinauf zur Talstation der Plose-Seilbahn und 

dann von der Bergstation wieder mit dem Bike weiter hinauf bis zum Gipfel. Dort 

kommt dann ein wirklicher Hammer! Der Trail 7 und später der Trail 4 bringen uns 

hinunter nach Brixen. Sollten es die Hände noch zulassen, können wir entweder mit 

dem Bus oder noch einmal mit dem Bike hinauf zur Talstation fahren. Von der 

Bergstation aus geht dann der Plose Single Trail Flow über 6.6 km hinunter ins Tal.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Brixen  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 3  Andreas Cierpka 
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1420  Sa, 24.6.2017 bis So, 25.6.2017  Familientour  

Baby-/Kleinkindwanderung: Berge in Flammen  

Gebiet: Ehrwald  

Am Samstag besuchen wir den Wassererlebnisweg. Auf dem 3,3 km langen Rundweg 

laden zahlreiche Stationen zum Spielen, Forschen und Ausruhen ein. Gemeinsam 

können wir Zugspitzi helfen das Rätsel um die vier Vermächtnisse von Ehrwald zu 

lösen. Im Anschluß an ein gemeinsames Abendessen suchen wir uns einen schönen 

Aussichtsplatz. Nach Einbruch der Dunkelheit erstrahlen die Berge rund um den 

Talkessel Ehrwald-Lermoos-Biberwier in freurigem Glanz. Mit spektakulären 

Feuermotiven feiert man den längsten Tag und die kürzeste Nacht. 

Am Sonntag können wir noch eine kleine Tour unternehmen, bevor es wieder nach 

Hause geht. 

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede 

Familie für sich selbst verantwortlich ist.  

Übernachtung: auf einem Campingplatz  

Anmeldung: per E-Mail bis 2. Juni bei kleinetrolle@dav-garching.de  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 20  Christine Ihler und Vera Wenning 

   

1426  Sa, 24.6.2017 bis So, 25.6.2017  Bergtour  

Große Blaubergrunde (2 Tage)  

Gebiet: Mangfallgebirge  

Wir fahren Samstagmittag los. Vom Wanderparkplatz kurz nach Wildbad Kreuth über 

die Geißalm geht‘s auf guten Wegen, 1000 hm rauf, 200 hm runter, 8 km zum 

Schildenstein und weiter zur Blaubergalm, wo wir Lager reserviert haben. Die 

Blaubergalm ist eine Bioalm, das Internet schreibt, man solle Platz für Biokäse und 

Speck im Rucksack lassen. Am Sonntag geht es im leichten Auf und Ab auf schmalen 

Wegen den Blaubergkamm, die "Gipfeltraumtour" entlang bis zum höchsten Punkt, 

der Halserspitz. Am Rückweg meiden wir den steilen Nordabstieg und gehen 

stattdessen über die Bayerische Wildalm und Siebenhütten zum Parkplatz zurück: 

1100 hm runter, 600 hm Anstiege, 16 km. - Anmeldung bis 7. Juni 2017, Anzahlung 

10,- Euro, Vorbesprechung am Sektionsabend, 21. Juni 2017, 19:30  

Übernachtung: Blaubergalm  
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Anmeldung: E-Mail, Telefon  

Start: Wildbad Kreuth  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1700Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Thomas Hülsmann 

   

1462  So, 25.6.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

  

 1411  Do, 29.6.2017 bis Mo, 3.7.2017  Ausbildung  

Grundkurs Hochtouren  

Gebiet: Ötztaler Alpen  

Touren im vergletscherten Hochgebirge üben eine eigene Faszination aus.  

Der Grundkurs Hochtouren vermittelt zum einen das theoretische und praktische 

Fundament, um selbstständig Hochtouren planen und durchführen zu können. Zum 

anderen soll der Kurs natürlich Lust auf mehr machen. Als Basis muss Trittsicherheit 

und Schwindelfreiheit in weglosem Gelände mitgebracht werden. Ebenso Kondition 

für Touren um die 1000 Hm mit schwereren Rucksack in größeren Höhen.  

Das Angebot richtet sich sowohl an Sektionsmitglieder aus dem Erwachsenen- als 

auch aus dem Jugendbereich (ab 16 Jahre mit Einverständnis der Eltern). 

Der Kurs unterteilt sich in drei Theorie-Blöcke zu je ca. 2h in Garching und dem 

Praxisblock auf dem Taschachhaus (2.434m) im Pitztal/ Ötztaler Alpen. Die Theorie-

Blöcke sind Voraussetzung für den Praxisteil. 

Termine Theorie-Teil in Garching (Ort wird noch bekannt gegeben): 

 Montag, 19.06.2017 18 Uhr 

 Mittwoch, 21.06.2017 18 Uhr 
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 Montag, 26.06.2017 18 Uhr 

Kurs-Start: Donnerstag, 29.06.2017 18 Uhr: Berghof Steinbock im Pitztal 

Kurs-Ende: Montag, 03.07.2017 16 Uhr: Taschachhaus (2.434m) 

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit in weglosem 

Gelände 

Anmeldung: Beim Tourenleiter bis zum 01.06.2017  

Start: Berghof Steinbock im Pitztal, Taschachhaus 

(2434m)  

Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Marcel Flesch und Florian Brandl 

   

1454  Fr, 30.6.2017 bis So, 2.7.2017  Sektionsveranst.  

JDAV Bayerncamp 2017  Jugendtour  

Gebiet: Campingplatz Bucher Berg  

Wollte nicht jeder von uns schon mal an einem riesigen Zeltlager teilnehmen? 

 

Für ca. 16 von Euch, die zwischen 10 und 16 Jahre alt sind, könnte dieser Wunsch in 

diesem Jahr in Erfüllung gehen. Wir planen am Wochenende 30.6.2017 - 02.07.2017 

zum großen Bayerncamp der Landesjugendleitung des JDAV Bayern zu fahren.  

Dort, auf dem riesigen Camping Platz Bucher Berg in Breitenbrunn/Oberpfalz, werden 

wir mit rund 400 anderen Kindern und Jugendlichen aus ganz Bayern bestimmt eine 

Menge Spaß haben. Wir freuen uns auf Euch! 

Anforderungen zur Teilnahme: 10 - 16 Jahre  

Übernachtung: im Zelt  

Anmeldung: bis 16.6. - nico.nachtigall@dav-garching.de  

Start: Maibaum Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 14  Nico Nachtigall mit Lukas, Anna und Regina 

   

1399  Fr, 30.6.2017 bis So, 2.7.2017  Ausbildung  

Ausbildungswochenende Klettersteige  

Gebiet: Ötztal  

Freitag ist Anfahrt und Theorieeinführung. Trittschulung und die richtige 
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Sicherungstechnik am Klettersteig. Am Samstag und am Sonntag machen wir dann 

jeweils einen Klettersteig, an dem wir die Theorie in die Praxis umsetzen können. 

Nach dem Wochenende wisst ihr, was ihr an Ausrüstung für einen Klettersteig braucht, 

wie man sich am Klettersteig verhält und welche Tricks und Zusatzsicherungen man 

an "schwierigen" Passagen einsetzen kann.  

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit  

Übernachtung: Pension oder Ferienwohnung in Umhausen  

Anmeldung: per E-Mail bis zum 30. Mai; Anzahlung wegen Reservierung der 

Unterkunft notwendig  

Start: Unterkunft in Umhausen  Gebühr: -  

Höhenmeter: 300Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Daniela Krehl und Oliver Krehl 

  

 1448  So, 2.7.2017  Sektionsveranst.  

Bürgerumzug  

Gebiet: Garching  

Die Sektion nimmt am Bürgerumzug teil. 

Ansprechpartner: Christine Ihler, Claus Frommel und Sara Hoffmann-Cumani  

Anmeldung: bei Claus Frommel per E-Mail  

Start: Prof-Angermair-Ring Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Claus Frommel 

   

1463  So, 2.7.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  
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Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

 

1509  Mo, 3.7.2017  Sektionsveranstaltung  

Mini-Marathon in Garching   

Rahmen der Bürgerwoche findet in diesem Jahr wieder der Mini-Marathon der Stadt 

Garching statt. Startschuss ist um 18:00 Uhr im Stadion am Garchinger See. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Daniela Krehl 

 

1493  Do, 6.7.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1428  Fr, 7.7.2017 bis So, 9.7.2017  Sektionsveranst.  

Die Sektion auf dem Garchinger Bürgerfest  

Gebiet: Garching  

Die Sektion feiert mit auf dem Garchinger Bürgerfest. Wir haben unseren bewährten 

Stand auf der Wiese hinter dem Bürgerhaus. Am Samstag grillen wir. Bitte bringt 

Grillgut und Geschirr selbst mit. Für Feuer und Grill sorgen wir. Wir freuen uns über 

Unterstützung bei der Betreuung unseres Standes. Wer Interesse hat, meldet sich bitte 

bei Daniela. 

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Daniela Krehl und Oliver Krehl 
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1481  Sa, 8.7.2017 bis Di, 11.7.2017  Ausbildung  

Grundkurs Bergsteigen  

Gebiet: Amberger Hütte - Stubaier Alpen  

Touren im alpinen Bereich auch mal abseits der festmarkierten Wanderwege! 

Der Grundkurs Bergsteigen vermittelt das Fundament, um selbstständig auch 

anspruchsvollere Touren planen und durchführen zu können. Vor allem haben wir 

jedoch zum Ziel, euch "Lust auf mehr" machen. 

Basis sind Trittsicherheit in weglosem Gelände und Schwindelfreiheit und Kondition 

für Touren mit 1000 Hm Aufstieg mit Rucksack im alpinen Gelände. Ihr begeht bereits 

rote Wanderwege routiniert und habt Lust auf schwarze Wege oder weglose Passagen. 

Ihr wollt üben mit Herausforderungen wie mit Firnfeldern oder leichten Klettereien 

umzugehen. Das Austesten der eigenen Grenzen ist spielerisch Teil der Ausbildung.  

Teil des Kurses sind darüber hinaus natürlich alle Aspekte der Tourenplanung 

(Rucksack, Wetter, Orientierung, Erste Hilfe). 

Das Angebot richtet sich sowohl an Sektionsmitglieder aus dem Erwachsenen- als 

auch aus dem Jugendbereich. Der Kurs unterteilt sich in einen zweistündigen Theorie-

Block in Garching, der die Voraussetzung für den Praxisblock darstellt. 

Theorie-Teil in Garching (Ort wird noch festgelegt): Sonntag, 25.06.2017 20 Uhr 

Kurs-Start: Samstag, 08.Juli.2017 6 Uhr: in Garching 

Ende Dienstag, 11. Juli ca. 20 Uhr in Garching 

Wendet euch bei Rückfragen gerne im Vorfeld an uns.  

Anmeldung: per E-Mail beim Tourenleiter  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 6  Claus Frommel und Christian Schuster 

   

 

1464  So, 9.7.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 
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einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1494  Do, 13.7.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1433  Fr, 14.7.2017 bis So, 16.7.2017  MTB  

Bikepark Leogang for Youngsters 

Gebiet: Leoganger Steinberge  

Du wolltest schon immer mal einen Bikepark ausprobieren? Dann komm mit!  

Anmeldung: per E-Mail  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Daniela Krehl 

 

1373  Fr, 14.7.2017 bis Mo, 17.7.2017  Bergtour  

Die große Geigenkamm Überschreitung  

Gebiet: Ötztaler Alpen  

Dieses anspruchsvolle Tourenwochenende führt uns in die Gebirgswelt der Ötztaler 

Alpen. Am 1. Tag steigen wir von Plangeroß, 1617m, hoch zur Rüsselsheimer Hütte. 

Am 2. Tag folgt die Überschreitung auf dem Mainzer Höhenweg. Die Mühen werden 

belohnt mit einer abwechslungsreichen Steiganlage, mit grandioser Aussicht und mit 
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der Überschreitung gleich mehrerer 3000er. Nach Absprache mit allen Teilnehmern 

kann die Tour auf zwei Tage verteilt werden und um eine Übernachtung in der 

Rheinland-Pfalz-Biwakschachtel mit Sonnenaufgangs-Meditation erweitert werden. 

Vom Geigenkamm steigen wir zur Braunschweiger Hütte, 2795m, ab, in der wir auch 

noch eine Nacht verbringen. Am 4. Tag erfolgt der Abstieg nach Mittelberg, 1736m 

und eine Talwanderung zum P-Plangeroß. Sollte die Überschreitung wegen der 

Wetter- oder Schneesituation nicht durchführbar sein, unternehmen wir von der 

Rüsselsheimer Hütte Tagestouren, z.B. auf die Hohe Geige, 3395m.  

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kondition und Trittsicherheit  

Übernachtung: Rüsselsheimer Hütte, Braunschweiger Hütte  

Anmeldung: Anmeldung bis 4. Juni  

Start: P-Plangeroß, 1617m  Gebühr: -  

Höhenmeter: 900Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Guido Laschet und Oliver Krehl 

 

  1403  Sa, 15.7.2017  Wanderung  

Wallberg (1722m)  

Gebiet: Mangfallgebirge  

Diesmal gehen wir den Wallberg auf einem Schleichpfad von der "Rückseite" an. In 

den Gipfelfelsen blüht ein Steingarten! 

Anforderungen zur Teilnahme: Lust auf was Ungewöhnliches.  

Anmeldung: Am Stammtisch  

Start: An der Valeppstrasse  Gebühr: -  

Höhenmeter: 900Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Henning Verbeek 

   

1465  So, 16.7.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 
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Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1425  Fr, 21.7.2017 bis So, 23.7.2017  Bergtour  

Rund ums Kaisertal, Pyramidenspitze  

Gebiet: Zahmer Kaiser  

Anfahrt mit privaten PKWs am Freitagnachmittag zum Parkplatz Kaisertal. Über 900 

hm, 5 km, 2.5 h geht es unschwierig zur Vorderkaiserfeldenhütte, wo es gutes Futter 

geben soll. Der Samstag wird anstrengend: Etwa 700 hm geht es auf schmalen, nicht 

steilen Weg und mit einer einzigen kurzen Seilsicherung zur Pyramidenspitze, 

Traumausblick. Jetzt geht es etwa 550 Hm steil runter, und dann in stetem Auf und Ab 

und landschaftlich schön - dann kommen nochmal 450 Höhenmeter zusammen - zum 

Stripsenjochhaus, auch bekannt für feines Futter. Das haben wir uns freilich verdient 

nach 8 Stunden Gehzeit. Am Sonntag machen wir es uns leicht und laufen über 

Hinterbärnbad, den Bettlersteig (2 kleine Seilsicherungen) und Gamskogel (oder 

Kaindlhütte) zum Kaiserlift. Anmeldung bis 6. Juli, Anzahlung 20 EUR. - 

Vorbesprechung am Sektionsabend, 19. Juli 2017  

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit  

Übernachtung: Vorderkaiserfeldenhütte, Stripsenjochhaus  

Anmeldung: Telefon, E-Mail  

Start: Parkplatz Kaisertal  Gebühr: -  

Höhenmeter: 2000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Thomas Hülsmann 

   

1450  Sa, 22.7.2017  Sportklettern  

Sportklettern Frauenwasserl  Jugendtour  

Gebiet: Oberammergauer Klettergärten  

Sportkletterausflug in den Süden nach Oberammergau. Wir werden uns bei gutem 

Wetter frühmorgens um 8:30 Uhr am Maibaum treffen und unser Tagesziel ansteuern. 

Dort angekommen suchen wir uns einen der zahlreichen Felsen aus und werden unser 

Kletterkönnen unter Beweis stellen. Verpflegung bitte mitbringen. Nach etlichen 

Klettermetern und der nahenden Dämmerung machen wir uns wieder auf den Weg 
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nach Garching.  

Anforderungen zur Teilnahme: mindestens 14 Jahre  

Anmeldung: Bis zum 18.7. – E-Mail an gidon.zeh@dav-garching.de  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 30Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Gidon Zeh und Theresa Buberl 

   

1421  So, 23.7.2017  Familientour  

Baby-/Kleinkindwanderung  

Mit einfachen Wanderungen wollen wir unsere Jüngsten für die Natur und die Berge 

begeistern. Die Touren sind grundsätzlich für Kinderwagen geeignet. Das genaue Ziel 

wird ca. 2 Wochen vorher bekannt gegeben. 

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede 

Familie für sich selbst verantwortlich ist.  

Anmeldung: per E-Mail bis 21. Juli bei kleinetrolle@dav-garching.de  

Start:  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 20  Christine Ihler 

   

1466  So, 23.7.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

mailto:gidon.zeh@dav-garching.de
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1495  Do, 27.7.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1431  Fr, 28.7.2017  Sektionsveranst.  

Sommerfest im Obstgarten  

Gebiet: Garching  

Wir feiern unser Sommerfest im Obstgarten in Garching.  

Übernachtung: Möglich im Zelt für Familien, bitte vorab melden  

Start: Obstgarten  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Daniela Krehl und Theresa Buberl 

   

1381  Sa, 29.7.2017 bis So, 30.7.2017  MTB  

Bikeparkwochenende Gaiskopf & Spicak  

Gebiet: Bayrischer Wald / Böhmischer Wald  

Spicak & Gaiskopf stehen auf dem Programm. Der Klassiker in unserem 

Sektionsprogramm und das schon seit vielen Jahren!  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Böhmisch Eisenstein / Bodenmais  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 10  Andreas Cierpka 
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1488  Sa, 29.7.2017  Wanderung  

Resis Tour am Samstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1467  So, 30.7.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1393  So, 30.7.2017  Bergtour  

Serles  

Gebiet: Stubaier Alpen  

Wer hat sie nicht schon gesehen und bewundert auf dem Weg zum Brenner - die 

Serles, diese scheinbar isolierte Felspyramide über dem unteren Wipptal. Vom Kloster 

Maria Waldrast führt uns der Steig durch den Wald, über Latschenfelder in den Fels 

ziemlich steil zum Serlesjöchl und auf das Gipfelplateau zum Gipfel, 2717m. Der 

Abstieg führt entlang der Aufstiegsspur.  

Anforderungen zur Teilnahme: anspruchsvolle Wanderung für Leute mit guter 

Kondition und Trittsicherheit  
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Anmeldung: Stammtisch, Mittwoch vor der Tour  

Start: P-Maria Waldrast, 1638m  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1070Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Guido Laschet 

   

1374  Mi, 2.8.2017 bis Sa, 5.8.2017  Bergtour  

Berge um die "Simms"  

Gebiet: Lechtaler Alpen  

Schon lange wollte ich den Kult-Wirt Charly Wehrle auf seiner "neuen" Hütte 

besuchen und nun ist die Gelegenheit da. Unser Basecamp ist "seine" Simmshütte, die 

auf 2002 Metern steht. Von hier aus bieten sich anspruchsvolle Touren, z.B. 

Feuerspitze (2852m), Holzbauer Wetterspitze (2895m) oder Rotschrofenspitze 

(2588m), die vom hohen Ausgangspunkt jedoch gut zu absolvieren sind, so dass wir 

nachmittags noch den Hüttenkuchen auf der Sonnenterrasse einnehmen können.  

Übernachtung: Frederic-Simms-Hütte, 2002m  

Anmeldung: Anmeldung bis 2. Juli  

Start: P-Stockach, 1020m  Gebühr: -  

Höhenmeter: 850Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Guido Laschet 

   

1382  Fr, 4.8.2017 bis So, 6.8.2017  MTB  

Madritschjoch  

Gebiet: Ortler  

Harte Kost am Ortler mit dem höchsten fahrbaren Pass der Ostalpen  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Übernachtung: Campingplatz / Pension / Hütten  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Prad am Stilfser Joch  Gebühr: -  

Höhenmeter: 3000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 3  Andreas Cierpka 
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1437  So, 6.8.2017  Bergtour  

Hochiss über Dalfazkamm  

Gebiet: Rofan  

Mit der Rofanbahn gehts zur Erfurterhütte. Die Rotspitze ist schnell erreicht und dann 

geht es durch felsiges Gelände (I) immer nahe am Kamm mit Traumausblicken bis 

zum Hochiss. Einige versicherte Passagen und steile Wiesen sind zu nehmen, 

Schwindelfreiheit und Trittsicherheit sind unbedingt erforderlich. Der Weg ist 

teilweise kaum markiert, wir orientieren uns an Steinmandeln und Trittspuren. Den 

Hochiss mit seiner 360°-Aussicht nehmen wir auch noch mit. Wenn es nicht trocken 

ist, suchen wir uns eine andere Tour. Vorbesprechung am Stammtisch, 2.8.17, 19:30.  

Anforderungen zur Teilnahme: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit  

Anmeldung: E-Mail, Telefon  

Start: Rofanbahn  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1050Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 4  Thomas Hülsmann 

   

1468  So, 6.8.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1496  Do, 10.8.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 
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Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1383  Fr, 11.8.2017 bis So, 13.8.2017  MTB  

Trails in Ischgl  

Gebiet: Verwall / Silvretta  

Die Silvretta Mountainbike-Arena bei Ischgl ist bekannt für ihre grandiosen 

Aussichten: Berge, Berge, Berge soweit das Auge reicht. Nicht nur das Panorama zu 

Fuß zu erkunden ist ein Erlebnis, sondern auch mit dem Mountainbike. 

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Übernachtung: Campingplatz / Pension  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Ischgl  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 

   

1404  Sa, 12.8.2017  Bergtour  

Hahnkampl (2080m)  

Gebiet: Karwendel  

Von der Eng steigen wir zur Binsalm. Von dort überschreiten wir das Hahnkampl, 

einen schönen, aber eher unbedeutenden Gipfel. Den Rückweg nehmen wir über die 

verfallene Drijaggenalm. 

Anforderungen zur Teilnahme: Wanderlust  

Anmeldung: Am Stammtisch  

Start: Eng  Gebühr: -  

Höhenmeter: 900Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Henning Verbeek 
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1429  Sa, 12.8.2017 bis So, 13.8.2017  Bergtour  

Eine Nacht bei der wilden Kaiserin  

Gebiet: Wilder Kaiser  

Wir starten beim Jägerwirt oberhalb von Scheffau und steigen zum Sonneck auf. Von 

dort geht es hinab ins Kaisertal zum Hans-Berger-Haus. Dort genießen wir die 

Gastlichkeit und die kulinarischen Künste der wilden Kaiserin. Am nächsten Morgen 

geht es zwischen Ellmauer Halt und Totenkirchl hinauf zum Kopftörl. Über die 

Gruttenhütte steigen wir zurück zum Jägerwirt.  

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit  

Übernachtung: Hans-Berger-Haus  

Anmeldung: Bis 15.7. bei Oliver Krehl  

Start: Jägerwirt bei Scheffau  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1450Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 4  Oliver Krehl 

   

1442  Sa, 12.8.2017 bis So, 13.8.2017  Sportklettern  

Deep Water Solo am Kochelsee  Jugendtour  

Gebiet: Kochelsee  

Nachdem die Tour 2016 doch recht nass war, starten wir einen neuen Versuch. Los 

geht's am Freitagabend, wo wir mit dem Auto in Garching starten um zum 

Campingplatz zu kommen. Am nächsten Tag versuchen wir uns im Deep Water 

Soloing am Kochelsee. Die Touren dort sind schwer und das Wasser kalt.  

Zurück kommen wir voraussichtlich am Sonntagabend.  

Anforderungen zur Teilnahme: Boulderkönnen  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Moritz Neumann und Justin Späth 

   

1434  So, 13.8.2017 bis Di, 15.8.2017  Bergtour  

Enzensberger Weg im Lechtal  

Gebiet: Lechtaler Alpen  

Am Sonntag starten wir gemütlich nach Hinterhornbach ins Lechtal und steigen zum 

Kaufbeurer Haus hoch. Dort genießen wir die Ruhe einer Selbstversorgerhütte und 
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kochen mitgebrachtes zu Abend. Am nächsten Tag liegen 5-6 h Gehzeit vor uns auf 

dem schönen Enzensberger Weg. Bei Lust und gutem Wetter nehmen wir noch einen 

Gipfel, auf dem Weg mit, die Bretterspitze 2.608 m hoch. Zur Kaffeezeit erreichen wir 

die bewirtschaftete Hermann-von-Barth-Hütte und genießen diesmal die Versorgung 

mit Kaffee und Kuchen und lassen uns abends bekochen. Am nächsten Tag geht evtl. 

noch ein Hüttengipfel, bevor es gute 3 h hinab geht zum Parkplatz nach 

Hinterhornbach.  

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit  

Übernachtung: Kaufbeurer Haus SV HÜTTE und Hermann von Barth Hütte 

bewirtschaftet  

Anmeldung: Per E-Mail beim Tourenleiter  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: 1Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Claus Frommel 

   

1469  So, 13.8.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1397  Di, 15.8.2017  MTB  

Oberbrunnalm Trails  

Gebiet: Ammergauer Alpen  

Die Oberbrunnalm Trails sind Freeride MTB-Trails vom Feinsten! Ausgehend von der 

Oberbrunnalm bei Gießenbach/Scharnitz bieten die Singletrails durch den 

Kreidegraben und vom Zäunlkopf alles vom Super-Flow über hohe Stufen und 

Schotter bis hin zum Spitzkehren-Massaker. Außerdem gibt’s tolle Schluchten, ein 
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bisschen Abenteuer durch die Teufelsschlucht und grandiose Ausblicke auf die 

westlichen Karwendel-Berge.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Scharnitz  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 4  Andreas Cierpka 

   

1497  Do, 17.8.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1451  Sa, 19.8.2017  Ausbildung  

Sportklettern im Labertal  Jugendtour  

Gebiet: Labertal  

Sportkletterausflug in Richtung Regensburg. Wir werden uns bei gutem Wetter 

frühmorgens um 8:30 Uhr am Maibaum treffen und unser Tagesziel ansteuern. 

Dort angekommen suchen wir uns einen der zahlreichen Felsen aus und werden unser 

Kletterkönnen unter Beweis stellen. Dabei gibt es auch die Möglichkeit den DAV-

Kletterschein Outdoor abzulegen. 

Verpflegung bitte mitbringen. Nach etlichen Klettermetern und der nahenden 

Dämmerung machen wir uns wieder auf den Weg nach Garching.  

Anforderungen zur Teilnahme: mindestens 14 Jahre  

Anmeldung: Bis zum 15.8. – E-Mail an gidon.zeh@dav-garching.de  

Start: Garching  Gebühr: -  
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Höhenmeter: 30Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 6  Gidon Zeh und Theresa Buberl 

   

 

1490  Sa, 19.8.2017  Wanderung  

Resis Tour am Samstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

 

  1502  Sa, 19.8.2017 bis So, 20.8.2017  Familientour  

Gindlalm  

Gebiet: bayerischen Voralpen  Umweltfreundliche Anreise 

An einem der drei Sommerferienwochenenden findet die Hüttenübernachtung für den 

Bayerischen Integrationspreis statt, den wir 2016 gewonnen haben. Wir werden vom 

Tegernsee starten, auf der Gindelalm (1242m) übernachten und am nächsten Tag zum 

Schliersee absteigen. Unsere Gäste sind einige Flüchtlinge, unsere Neuzugereisten aus 

Garching, mit denen wir ihre neue bayerische Heimat erkunden wollen. 

Hier könnt Ihr unser Video vom Preis anschauen: https://youtu.be/DretYpPhq-I  

Das genaue Datum geben wir noch bekannt.  

Anforderungen zur Teilnahme: -  

Übernachtung: 1  

Anmeldung: bei Sara  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 530Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 15  Sara Hoffmann-Cumani und Vera Wenning 

   

 

https://youtu.be/DretYpPhq-I
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1470  So, 20.8.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

 

1503  Fr, 25.8.2017 bis So, 27.8.2017  Ausbildung  

Grundkurs Alpinklettern  

Gebiet: wir noch bekannt gegeben  

Der Kurs vermittelt den Einstieg in das alpine Klettern. Neben Tourenplanung, 

Sicherungstechnik und Seilschaftsablauf wird insbesondere das Legen von mobilen 

Sicherungsmitteln, Standplatzbau, sowie das Beurteilen von vorhandenen Fixpunkten 

geübt. Teilnahmevoraussetzung ist neben Tritt- und Schwindelfreiheit ein alpiner 

Grundkurs sowie der Grundkurs Sportklettern Fels, oder entsprechende Erfahrung und 

Können.  

Anfahrt und Aufstieg zur Hütte am Freitag, das Gebiet und der Tourenstützpunkt wird 

noch bekannt gegeben. Anmeldung bis So. 06.08.2017 beim Tourenleiter, Vortreffen 

am Mi. 23.08.2017. 

Anforderungen zur Teilnahme: Alpiner Grundkurs, Grundkurs Sportklettern Fels  

Anmeldung: Beim Tourenleiter bis zum 06.08.2017  

Start: wird noch bekannt gegeben  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 4  Jürgen Günthner 
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1387  Sa, 26.8.2017  Wanderung  

Sonstiges  

Bergwanderung oder Bergtour bis ca. 1000 Hm im Chiemgau, Mangfall, Rofan oder 

Jachenau, Kondition bis 2, Technik bis 2. 

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour oder per E-Mail  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: 1000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Eckehart Speth 

  

 1422  So, 27.8.2017  Familientour  

Baby-/Kleinkindwanderung  

Mit einfachen Wanderungen wollen wir unsere Jüngsten für die Natur und die Berge 

begeistern. Die Touren sind grundsätzlich für Kinderwagen geeignet. Das genaue Ziel 

wird ca. 2 Wochen vorher bekannt gegeben. 

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede 

Familie für sich selbst verantwortlich ist.  

Anmeldung: per E-Mail bis 25. August bei kleinetrolle@dav-garching.de  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 20  Christine Ihler 

   

1471  So, 27.8.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 
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 1498  Do, 31.8.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1412  Sa, 2.9.2017 bis So, 3.9.2017  MTB  

Flow Valley Biwaknacht  

Gebiet: Flow Valley  

Wir fahren am Samstag eine Tour auf einen der Gipfel im Flow Valley. Die Nacht 

verbringen wir unter dem Sternenhimmel mit Isomatte und Schlafsack. An nächsten 

Tag geht es dann über einen Trail wieder ins Tal.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung unter http://mtb.dav-garching.de  

Start:  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 

  

 1472  So, 3.9.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 
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Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

  

 1398  Mo, 4.9.2017 bis Mi, 6.9.2017  MTB  

Latemar Rosengarten  

Gebiet: Rosengarten  

Enduro-Tagestouren für Genießer im Gebiet Rosengarten  

Anforderungen zur Teilnahme: sicheres Fahren S2  

Anmeldung: per E-Mail  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 4  Daniela Krehl und Alexander Krutina 

   

1388  Sa, 9.9.2017  Wanderung  

Sonstiges  

Bergwanderung oder Bergtour bis ca. 1000 Hm im Bereich Mangfall, Jachenau, 

Chiemgau, Rofan  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: 1000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Eckehart Speth 

   

1405  So, 10.9.2017  Bergtour  

Predigtstein (2234m)  

Gebiet: Wetterstein  

Von Leutasch-Obern steigen wir zur Wangalm auf und wandern unter den Südwänden 

des Wetterstein zu dem südlich vorgelagerten Gipfel. Der Abstieg erfolgt über die 

Rotmoosalm.  

Anforderungen zur Teilnahme: Ausdauer  

Anmeldung: Am Stammtisch  
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Start: Leutasch  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Henning Verbeek 

  

 1473  So, 10.9.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1499  Do, 14.9.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1430  Fr, 15.9.2017 bis So, 17.9.2017  Bergtour  

Grünseehütte am Grünsee  Jugendtour  

Gebiet: Hohe Tauern Granatspitzgruppe  

Selbstversorgerhütte der Sektion Matrei in Osttirol. Wir verbringen 2 Nächte neben 

dem Grünsee, versorgen uns selber, testen die Badetemperatur des kalten Gebigsees 
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und ersteigen umliegende Gipfel in der Granatspitzgruppe.  

Anforderungen zur Teilnahme: ab 14 Jahren Jugendtour  

Anmeldung: Per E-Mail beim Tourenleiter  

Start: Matreier Tauernhaus  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Claus Frommel und Marion Eder 

   

 

1492  Sa, 16.9.2017  Wanderung  

Resis Tour am Samstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

 

1474  So, 17.9.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 
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1482  So, 17.9.2017  Hochtour  

Zugspitze  Jugendtour  

Gebiet: Garmisch  

Wir wollen an einem Tag die Zugspitze über die Höllentalklamm besteigen. 

Treffpunkt ist in der Früh in Garching mit gemeinsamer Anreise nach Hammersbach 

als Ausgangspunkt. Von da aus geht es über die Höllentalklamm zur 

Höllentalangerhütte. Nach einem gesicherten Steig kommt man zum Gletscher. Der 

lange Klettersteig im Schwierigkeitsgrad C beginnt direkt nach dem Gletscher und 

zieht sich bis kurz vor den Gipfel. Je nach Wetter, Kondition und Zeit kann man dann 

den Abstieg zu Fuß oder per Gondel nehmen. Gemeinsam wird dann wieder die 

Rückfahrt nach Garching angetreten. Die Gehzeit für den Aufstieg wird sich auf 8-9 

Std. belaufen.  

Anforderungen zur Teilnahme: gute Kondition, Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, 

gehen mit Steigeisen und Klettersteig bis C  

Anmeldung: Kevin Mautner  

Start: Maibaum Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 2200Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 4  Kevin Mautner und Robin Mautner 

   

1500  Do, 21.9.2017  Wanderung  

Resis Tour am Donnerstag Umweltfreundliche Anreise 

Leichte Wanderung mit weniger als 500 Höhenmetern und Gehzeiten von ca. 3 bis 4 

Stunden. Eine gemütliche Einkehr ist auf jeden Fall unterwegs oder am Schluss 

garantiert. Die Anreise erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem 

Kleinbus von STATTAUTO.  

Anmeldung: telefonisch bei Resi Gehrer oder mittwochs am Stammtisch  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: 500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Therese Gehrer 

   

1375  Do, 21.9.2017 bis So, 24.9.2017  Bergtour  

Rund um den Großen Litzner  

Gebiet: Silvretta  

1. Tag: Aufstieg auf dem Säumerweg über Alp Sardasca zur Silvretta Hütte, 2341m, 
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und ggf. Begehung des Gletscherlehrpfades. 

2. Tag: Übergang über Rote Furka, 2686m, und Litzner Sattel zur Saarbrücker Hütte, 

2538m. 

3. Tag: Über Plattenjoch und Westliche Plattenspitze, 2880m, treffen wir auf den 

Plattensee, 2515m, und erreichen die Seetalhütte, eine Selbstversorgerhütte, die jedoch 

einen gut bestückten Hüttenkiosk beherbergt. 

4. Tag: Je nach Wetter und Lust noch einen Ausgeher, dann Abstieg zum Auto und 

Heimfahrt. 

...und wenn die Kondition "Ja" sagt, steht auch einem täglichen Gipfelerlebnis nichts 

im Wege.  

Übernachtung: Silvretta Hütte, Saarbrücker H., Seetalhütte  

Anmeldung: Anmeldung bis zum 21. August  

Start: Alp Sardasca (Klosters), 1648m  Gebühr: -  

Höhenmeter: 700Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Guido Laschet 

   

1384  Fr, 22.9.2017 bis So, 24.9.2017 MTB  

Funduro Dolomiten  

Gebiet: Dolomiten  

Dieses Wochenende werden wir die Dolomiten auf anspruchsvollen Enduro-Strecken 

unsicher machen.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Welschnofen  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 3  Andreas Cierpka 

   

1389  Sa, 23.9.2017  Wanderung  

Sonstiges  

Bergwanderung oder Bergtour bis ca. 1000 Hm im Bereich Mangfall, Jachenau, 

Chiemgau, Rofan  

Start: Garching Gebühr: -  
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Höhenmeter: 1000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Eckehart Speth 

   

1423  So, 24.9.2017  Familientour  

Baby-/Kleinkindwanderung  

Mit einfachen Wanderungen wollen wir unsere Jüngsten für die Natur und die Berge 

begeistern. Die Touren sind grundsätzlich für Kinderwagen geeignet. Das genaue Ziel 

wird ca. 2 Wochen vorher bekannt gegeben. 

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede 

Familie für sich selbst verantwortlich ist.  

Anmeldung: per E-Mail bis 22. September bei kleinetrolle@dav-garching.de  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 20  Christine Ihler und Vera Wenning 

   

1475  So, 24.9.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

  

 1385  Fr, 29.9.2017 bis Di, 3.10.2017  MTB  

Stoneman Trail - Das Original  

Gebiet: Dolomiten  

Der STONEMAN-Trail ist ein Bike-Erlebnis, das man mit einem Traum beginnt und 

mit einem tiefgreifenden Erlebnis beendet. Der Trail ist 115 km lang, hat über 4.000 
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Höhenmeter und ist bestens markiert. Es gilt, fünf Checkpoints zu erreichen, dort ein 

Armband abzustempeln, einen anspruchsvollen Uphill zu überwinden und einen 

Singletrail – die sogenannte berüchtigte „Demut-Passage“ auf 2.400 m – zu meistern.  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Übernachtung: Gasthöfe  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Sexten  Gebühr: -  

Höhenmeter: 4500Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 3  Andreas Cierpka 

   

1453  Fr, 29.9.2017 bis Di, 3.10.2017  Sportklettern  

Arco am Gardasee - Sarcatal  Jugendtour  

Gebiet: Sarcatal  

Sportkletter-Ausfahrt in Italiens Top-Klettergebiet nördlich des Gardasees. 

Wir erkunden das Sarcatal mit seiner großen Auswahl an Klettermöglichkeiten. 

Übernachten werden wir in einer günstigen Pension, oder auf dem Campingplatz. Wir 

werden uns gemeinsam selbst versorgen. (Aber eine oder zwei richtige italienische 

Pizzen werden wir auch vertilgen.)  

Anforderungen zur Teilnahme: mindestens 16 Jahre  

Übernachtung: Pension oder Campingplatz  

Anmeldung: Bis zum 28.8. – E-Mail an gidon.zeh@dav-garching.de  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Gidon Zeh und Evelyn Flesch 

   

1410  Sa, 30.9.2017 bis Di, 3.10.2017  Bergtour  

Hüttentrekking durch die Greina - Hochebene  

Gebiet: Graubünden - Tessin  

Beim Wandern durch die weite Greina-Hochebene erleben Bergsteiger einzigartige 

Eindrücke. Stille umgibt sie und wir erleben einzigartige Natur. Die großen Weiten, 

die gegen den Himmel ragenden Gipfel, die verschiedenen Farben der Berghänge und 

die tiefe Stille machen das Greinagebiet für jeden Bergfreund unvergesslich. Wir 

schlafen auf 3 Schweizer Berghütten, der Bovarinahütte (1.870 m), der Terri-Hütte 
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(2.170 m) und der Medelser Hütte (2.524 m) und erleben eine wunderschöne Rundtour 

ab / von Pardatsch in Graubünden. Die Gehzeiten sind anspruchsvoll zwischen 6-9 h 

Gehzeit.  

Übernachtung: SAC-Hütten  

Anmeldung: per E-Mail beim Tourenleiter  

Start: Pardatsch, Graubünden  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1200Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Claus Frommel 

  

 1476  So, 1.10.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1444  So, 1.10.2017 bis Di, 3.10.2017  Bergtour  

Habicht 3277m  

Gebiet: Stubaier Alpen  

Auf den mächtigen Gipfel am Eingang des Stubaitals mit herrlichem Panorama führt 

ein gesicherter Steig. Der Weg ist teilweise mit Drahtseilen gesichert, erfordert aber 

etwas alpine Erfahrung. Über den spaltenfreien Habichtgletscher gelangt man zum 

Gipfelgrat. Wir übernachten zweimal auf der Innsbrucker Hütte. Dadurch lassen sich 

die 2000 Hm erträglich aufteilen und ermöglichen eventuell, einen kleinen Klettersteig 

in der Nähe der Hütte mit einzubauen.  

Übernachtung: Innsbrucker Hütte 2369 m  

Anmeldung: 05.08.2017  

Start: Gschnitz 1245m  Gebühr: -  
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Höhenmeter: 2000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Christof Thron 

   

1395  Sa, 7.10.2017  MTB  

Stepbergalm I  

Gebiet: Ammergauer Alpen  

Von Grainau über die Rotmoosalm zur Stepbergalm und Abfahrt durch’s Gelbe 

Gwänd ins Loisachtal. Anspruchsvolle Runde mit einigen sehr ausgesetzten Stellen!  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2 

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Friedergrieß Parkplatz Gebühr: -  

Höhenmeter: 900Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 3  Andreas Cierpka 

   

1407  Sa, 7.10.2017  Bergtour  

Heidachstellwand (2192m), Spieljoch (2236 m)  

Gebiet: Rofan  

Mit der Rofanbahn zur Erfurter Hütte. Oben machen wir eine Rundtour über die 

beiden Gipfel und machen den Knieschnackler ins Tal oder nehmen die Seilbahn. 

Anforderungen zur Teilnahme: keine Angst vor Stahlseil gesicherten Stellen.  

Anmeldung: Am Stammtisch  

Start: Maurach, Rofanbahn  Gebühr: -  

Höhenmeter: 700Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Henning Verbeek 

   

1390  Sa, 7.10.2017  Wanderung  

Sonstiges  

Bergwanderung oder Bergtour bis ca. 1000 Hm im Bereich Mangfall, Jachenau, 

Chiemgau, Rofan  

Start: Garching Gebühr: -  
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Höhenmeter: 1000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Eckehart Speth 

   

1508  Sa, 7.10.2017 bis So, 8.10.2017  Sektionsveranst.  

Arbeitseinsatz mit lebhaftem Austausch  

Gebiet: Südliches Karwendel  Umweltfreundliche Anreise 

Ein sehr netter Kontakt zur Sektion Geltendorf lädt zur Intensivierung ein! 

An alle die Lust auf einen Austausch mit anderen DAV Mitgliedern haben, sich in 

einer herrlichen Umgebung körperlich zu betätigen und Freude daran haben etwas 

Sinnstiftendes zu leisten. 

Wo lernt man sich besser kennen als wenn man zusammen an einem Ziel arbeitet und 

im Nachgang das Vollbrachte feiern darf. 

Einsatzort: "Neue Magdeburger Hütte" - Arche Noah in den Bergen auf ca.1600Hm 

mit Ziegen, Lamas, Kühe, Katzen, Hunde, Esel, Pony, Pferde, … im Karwendel bei 

Hochzirl. 

Was wird gemacht: Das Trinkwasserreservoir braucht einen neuen Zaun und ein alter 

Weg wird wieder neu angelegt. 

Eingeladen sind alle von Jung bis Alt, die Spaß daran haben zu tüfteln, etwas Neues 

auszuprobieren, dazuzulernen oder uns mit seinem und ihrem Wissen unterstützen 

möchten.  

Kost und Logis: Frei 

Anfahrt: In Fahrgemeinschaften/mit der Bahn - Fahrkosten werden übernommen :-) 

Anforderungen zur Teilnahme: Lust und Laune gemeinsam etwas zu schaffen!  

Übernachtung: Neue Magdeburger Hütte  

Anmeldung: Marion Eder und Daniela Krehl - bis zum 7. Sept.  

Start: Hochzirl  Gebühr: -  

Höhenmeter: 900Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 15  Marion Eder und Daniela Krehl 

   

1477  So, 8.10.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 
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Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1445  Do, 12.10.2017 bis So, 15.10.2017  Klettersteig  

Innsbrucker Klettersteig (2480m), Wilde-Bande-Steig und Großer Bettelwurf 

(2726m)  

Gebiet: Karwendelgebirge  Umweltfreundliche Anreise 

Am ersten Tag Aufstieg zur Höttinger Alm (1487m). Am zweiten Tag folgt die 

Überschreitung der Innsbrucker Nordkette vom Frau-Hitt-Sattel (2270 m) bis zum 

Hafelekar (2334 m), eine luftige Kletterei entlang des spektakulären Grats. Der 

reizvolle Innsbrucker Klettersteig ist anfangs etwas anspruchsvoller (B-C) und führt 

über diverse Gipfel, welche sich um den Kemacher (2480 m) gruppieren. Auf einem 

Wanderweg geht es weiter bis zur Pfeishütte (1922 m). Am dritten Tag geht es über 

das Stempeljoch (2215 m), den Wilde Bande Steig und Lafatscherjoch (2085 m) zur 

Bettelwurfhütte (2077 m), evtl. mit einem Abstecher zur Speckkarspitze (2621 m). Am 

vierten Tag Aufstieg zum Großen Bettelwurf (2726 m) über versicherten Steig und 

langer Abstieg (2200 Hm) bis nach Hall in Tirol. Anreise mit der Bahn. Die 

Teilnahmegebühr beträgt 32,00 Euro. Vorbesprechung am 11. Okt. 2017 beim 

Stammtisch. 

Anst. ca. 800 / 1000 / 700 / 700 Hm, Zeiten: 3 / 7 / 7 / 7 Std.  

Übernachtung: Höttinger Alm (1487m), Pfeishütte (1922m), Bettelwurfhütte (2079m)  

Anmeldung: 05.08.2017  

Start: Innsbruck (580m)  Gebühr: -  

Höhenmeter: 2200Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Christof Thron 

   

1396  Sa, 14.10.2017  MTB  

Stepbergalm II  

Gebiet: Ammergauer Alpen  
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Wie vergangenes Wochenende wieder hinauf zur Stepbergalm. Diesmal geht es aber 

über den Kreuzweg anspruchsvoll auf teilweise losem, grobschottrigem Untergrund 

mit engen Spitzkehren, hohen wurzeligen Stufen und viel Fels und Gestein ins Tal. 

Unten dann ein paar verblockte Passagen, gegen Ende aber auch flowiger, weicher 

Waldboden  

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: Friedergrieß Parkplatz  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 3  Andreas Cierpka 

   

1443  Sa, 14.10.2017 bis So, 15.10.2017  Sportklettern  

Sportklettern in Franken  Jugendtour  

Gebiet: Franken  

Lustiges Kletterwochende in Franken mit Übernachtung im Zelt. Start Freitagabend, 

Rückkehr Sonntagabend  

Anforderungen zur Teilnahme: Sportklettern im Klettergarten mind. 5. - 6. Grad am 

Fels  

Übernachtung: Zelt  

Anmeldung: E-Mail  

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 6  Justin Späth und Moritz Neumann 

   

1436  Sa, 14.10.2017  Bergtour  

Kreuzspitze, 2185m  

Gebiet: Ammergauer Alpen  

Diese anspruchsvolle und abwechslungsreiche Bergwanderung führt uns auf den 

höchsten Gipfel des bayerischen Teils der Ammergauer Alpen, und belohnt uns mit 

einer wundervollen Aussicht.  

Anforderungen zur Teilnahme: Gute Kondition und Trittsicherheit  

Anmeldung: Mittwoch vor der Tour beim Stammtisch  
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Start: P-Sieben Quellen, 1080m  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1105Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 7  Guido Laschet 

  

 1478  So, 15.10.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching  Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

1391  Sa, 21.10.2017  Wanderung  

Sonstiges  

Bergwanderung oder Bergtour bis ca. 1000 Hm im Bereich Mangfall, Jachenau, 

Chiemgau, Rofan. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: 1000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Eckehart Speth 

   

1414  Sa, 21.10.2017  MTB  

Herbstliche Trailsucht  

Gebiet: wird noch festgelegt 

Mal sehen was im Jahr noch geht. 

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  
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Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 

   

 

1479  So, 22.10.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

   

 

1447  So, 22.10.2017  Bergtour  

Kammwanderung: Kleiner Traithen, Großer Traithen, Steilner Joch  

Gebiet: Mangfallgebirge  

Mit dem Auto fahren wir bis zum Gasthaus Rosengasse. Schöne, aussichtsreiche 

Kammwanderung. Manchmal steil, einige Felsen und matschige Stellen, im Abstieg 

zwei größere Felsen mit Sicherung. 900 hm, 10 km, 5 bis 6 Stunden. - Vorbesprechung 

am Sektionsabend, 18.10.2017, 19:30.  

Anforderungen zur Teilnahme: Trittsicherheit  

Anmeldung: E-Mail, Telefon  

Start: Gasthaus Rosengasse  Gebühr: -  

Höhenmeter: 900Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 8  Thomas Hülsmann 
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1415  Sa, 28.10.2017  MTB  

Herbstliche Trailsucht  

Gebiet: wird noch festgelegt 

Mal sehen was im Jahr noch geht. 

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 

   

1424  So, 29.10.2017  Familientour  

Baby-/Kleinkindwanderung  

Mit einfachen Wanderungen wollen wir unsere Jüngsten für die Natur und die Berge 

begeistern. Die Touren sind grundsätzlich für Kinderwagen geeignet. Das genaue Ziel 

wird ca. 2 Wochen vorher bekannt gegeben. 

Bei der Tour handelt es sich um eine Gemeinschaftstour. Das bedeutet, dass jede 

Familie für sich selbst verantwortlich ist.  

Anmeldung: per E-Mail bis 27. Oktober bei kleinetrolle@dav-garching.de  

Start: Garching Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 20  Christine Ihler und Vera Wenning 

   

1480  So, 29.10.2017  Bergtour  

Sonntagstour der Jugend  Jugendtour  

Diese Touren sind Gemeinschaftstouren der Jugend. Wir gehen zusammen in die 

Berge zum Klettern, Wandern, Klettersteige gehen oder was uns sonst noch so gefällt. 

Die Touren sind als Möglichkeit gedacht, spontan Touren realisieren zu können, 

sobald man das Wetter mit hoher Gewissheit abschätzen kann. Findet sich eine Gruppe 

für das Wochenende zusammen, findet die Tour statt, wenn nicht, dann nicht. Hast du 

einen Tourenvorschlag oder einfach Lust mal für einen Tag die Berge zu genießen? 

Melde dich bei mir und wir schauen, ob etwas zustande kommt. 

Start: Garching Gebühr: -  
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Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Florian Ettemeyer und Nico Nachtigall 

  

1446  So, 29.10.2017  Bergtour  

Obere Wettersteinspitze 2296m  

Gebiet: Wettersteingebirge  Umweltfreundliche Anreise 

Schöner Aussichtsberg oberhalb von Mittenwald mit Panoramablick ins Wetterstein- 

und Karwendelgebirge. Der Weg führt über einen versicherten Steig mit leichter 

Kletterei (I) durch ein Kar und über Schrofengelände zum Gipfel. 

Anreise mit der Bahn.  

Anmeldung: 23.10.2017  

Start: Miittenwald (942m)  Gebühr: -  

Höhenmeter: 1400Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 12  Christof Thron 

   

1416  Mi, 1.11.2017  MTB  

Herbstliche Trailsucht  

Gebiet: wird noch festgelegt 

Mal sehen was im Jahr noch geht. 

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 

   

1409  Do, 2.11.2017 bis So, 5.11.2017  Bergtour  

Durchquerung oder Transalp mit Winterräumen  Jugendtour  

Gebiet: wird noch festgelegt 

Wenn die Hütten geschlossen haben und der Winter in den Bergen noch nicht Einhalt 

gezogen hat, suchen wir unser Abenteuer und unseren Spaß in den Bergen. Wir 

nehmen Verpflegung für mehrere Tage selber mit und machen uns auf den Weg, als 

Alpenüberschreitung von Nord nach Süd oder als eine Durchquerung einer 
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Gebirgsgruppe. 

Anforderungen zur Teilnahme: Bergfreizeit für Mädels ab 16 Jahren  

Übernachtung: in Winterräumen  

Anmeldung: per E-Mail beim Tourenleiter  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  

Höhenmeter: 1000Hm  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 6  Marion Eder und Claus Frommel 

  

 

 1408  Sa, 4.11.2017  Wanderung  

29. Tour ins Graue  

Gebiet: Nix gewisses woass ma net  

Es soll eine Wanderung für Alle werden. 

Anmeldung: Am Stammtisch  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer:  Henning Verbeek 

   

 

1417  Sa, 4.11.2017  MTB  

Herbstliche Trailsucht  

Gebiet: wird noch festgelegt 

Mal sehen was im Jahr noch geht. 

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 
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1418  Sa, 25.11.2017  MTB  

Herbstliche Trailsucht  

Gebiet: wird noch festgelegt 

Mal sehen was im Jahr noch geht. 

Anforderungen zur Teilnahme: Sicheres und zügiges Fahren im Bereich S2  

Anmeldung: Anmeldung über http://mtb.dav-garching.de  

Start: wird noch festgelegt Gebühr: -  

Höhenmeter: -  Kondition: Technik: 

Max. Teilnehmer: 5  Andreas Cierpka 

  

Jugend-Touren 

Das Jugendprogramm ist ein speziell 

auf die Bedürfnisse der jüngeren 

Vereinsmitglieder abgestimmtes 

Tourenprogramm und richtet sich an 

alle Personen bis zum 27. Lebensjahr. 

Veranstalter aller Touren ist die DAV 

Sektion Garching. Falls nicht anders angegeben, wendet Euch bezüglich der 

Tourenanmeldung bitte direkt und frühzeitig an den jeweiligen Tourenführer. 

Wir haben wieder ein breites Spektrum an Touren zusammengestellt. Ich bin mir sicher: 

Da ist für jeden was dabei. 

Aber jetzt nichts wie den Kalender zur Hand genommen und Touren vormerken! Weitere  

Infos und Tourenberichte findest Du unter: http://www.jdav-garching.de  

Datum Tourenziel Tourenart Nr. 

Sa, 8.4.2017  Filzen mit den Jungsters  Natur und 

Umwelt  

1438  

Do, 13.4.2017 bis 

Mo, 17.4.2017  

Kletterausfahrt Gardasee  Alpinklettern  1400  

Sa, 6.5.2017  Sportklettern im  südlichen 

Frankenjura - Konstein / Aicha  

Sportklettern  1449  

So, 7.5.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1455  

So, 14.5.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1456  

So, 21.5.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1457  

http://www.jdav-garching.de/
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Datum Tourenziel Tourenart Nr. 

So, 28.5.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1458  

Sa, 3.6.2017 bis Di, 

13.6.2017  

Klettern in Kroatien  Alpinklettern  1401  

So, 4.6.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1459  

So, 11.6.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1460  

So, 11.6.2017 bis 

Fr, 16.6.2017  

Aurigeno im Tessin  Sportklettern  1439  

So, 18.6.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1461  

So, 25.6.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1462  

Fr, 30.6.2017 bis 

So, 2.7.2017  

JDAV Bayerncamp 2017  Sektionsveranst.  1454  

So, 2.7.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1463  

So, 9.7.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1464  

So, 16.7.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1465  

Sa, 22.7.2017  Sportklettern Frauenwasserl  Sportklettern  1450  

So, 23.7.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1466  

So, 30.7.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1467  

So, 6.8.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1468  

Sa, 12.8.2017 bis 

So, 13.8.2017  

Deep Water Solo am Kochelsee  Sportklettern  1442  

So, 13.8.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1469  

Sa, 19.8.2017  Sportklettern im Labertal  Ausbildung  1451  

So, 20.8.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1470  

So, 27.8.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1471  

So, 3.9.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1472  

So, 10.9.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1473  

Fr, 15.9.2017 bis 

So, 17.9.2017  

Grünseehütte am Grünsee  Bergtour  1430  

So, 17.9.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1474  
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Datum Tourenziel Tourenart Nr. 

So, 17.9.2017  Zugspitze  Hochtour  1482  

So, 24.9.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1475  

Fr, 29.9.2017 bis 

Di, 3.10.2017  

Arco am Gardasee - Sarcatal  Sportklettern  1453  

So, 1.10.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1476  

So, 8.10.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1477  

Sa, 14.10.2017 bis 

So, 15.10.2017  

Sportklettern in Franken  Sportklettern  1443  

So, 15.10.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1478  

So, 22.10.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1479  

So, 29.10.2017  Sonntagstour der Jugend  Bergtour  1480  

Do, 2.11.2017 bis 

So, 5.11.2017  

Durchquerung oder Transalp mit 

Winterräumen  

Bergtour  1409  

Familien-Touren 

Wir erleben und entdecken gemeinsam mit den 

Kindern die Natur. Unser Angebot erstreckt sich 

von einfachen Babytouren bis zu abenteuerreichen 

Jugendfahrten. Bei jedem Wetter und zu jeder 

Jahreszeit haben wir viel Spaß in der Gruppe.  

Es warten auf Euch Themenwanderungen, 

Radlausflüge, Geocaching und Übernachtungen 

auf Hütten oder im Zelt. 

Unsere Schwerpunkte als Leiterinnen und Leiter 

von Familiengruppen sind: 

 Christine und Vera: Baby- und Kleinkinderwanderungen 

 Sara: Naturaktionen in Garching und leichtes Kinderbergsteigen 

 Petra: Kinderbergsteigen  

 Claus: Kinder- und Jugendbergsteigen 

Wir freuen uns über Eure Teilnahme und über neue Interessenten: familiengruppe@dav-

garching.de  oder abonniert auf unserer Website den Newsletter „Familiengruppe“. 

 

 

mailto:familiengruppe@dav-garching.de
mailto:familiengruppe@dav-garching.de
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Datum Tourenziel Nr. 

Sa, 13.5.2017 bis 

So, 14.5.2017  

Neue Magdeburger Hütte im Südkarwendel  1440  

Sa, 13.5.2017  1,2,3 ab in die Sterntaler Filz´n - 

Erlebniswanderung für Familien  

1506  

Do, 25.5.2017  Waldklettergarten Jetzendorf  1294  

So, 28.5.2017  Baby-/Kleinkindwanderung  1419  

Sa, 24.6.2017 bis 

So, 25.6.2017  

Baby-/Kleinkindwanderung: Berge in Flammen  1420  

So, 23.7.2017  Baby-/Kleinkindwanderung  1421  

Sa, 19.8.2017 bis 

So, 20.8.2017  

Gindlalm  1502  

So, 27.8.2017  Baby-/Kleinkindwanderung  1422  

So, 24.9.2017  Baby-/Kleinkindwanderung  1423  

So, 29.10.2017  Baby-/Kleinkindwanderung  1424  

13. Klettern 

Kletterhalle in der Dreifachturnhalle 

Tag Uhrzeit Gruppe Ansprechpartner 

Montag 17-19 Kinderklettern 9 - 15 Jahre Nico Nachtigal, Lukas Krehl 

Dienstag 16-18 Kinderklettern 8 - 13 Jahre Max Ruckriegel, Samuel Levermann 

 18-20 Junioren 18 - 25 Jahre Moritz Neumann, Justin Späth 

 20-22 Erwachsenengruppe (1./3./5. 

im Monat) 

Andreas Cierpka 

Mittwoch 18-20 Jugendklettern 15 - 18 Jahre Corinna Gosselke,  

Donnerstag 17-18:30 Kinderklettern, 7 - 9 Jahre Stella Clarke, Anna Frommel 

 18:30-20 Wettkampftraining 10 - 18 

Jahre 

Fabian Hofstätter, Stephan Lellek 

 19-21 Jungmannschaft, 18 - 25 

Jahre 

Fabian Hofstätter 
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Außerhalb der Kurszeiten und innerhalb der offiziellen Hallenöffnungszeiten kann jedes 

Mitglied, das einen Transponder und eine gültige Jahresmarke besitzt in der Kletterhalle 

klettern. Details Siehe http://www.dav-garching.de/kletterhalle-garching/  

Samstags-, Familienklettern in der Kletterhalle Freimann 

Jeden Samstag um 10:00 Uhr treffen wir uns in der Kletterhalle in Freimann. Anmeldung 

jeweils bis Freitagabend (19:00Uhr) an familienklettern@dav-garching.de  

Teilnehmer: Jugendliche ab 14 Jahren und Familien. 

Wann: von 10:00 bis 13:00 Uhr während der Schulzeit. 

Wo: Kletterhalle in Freimann oder nach Bekanntgabe. 

Betreuer: Peter Unterrainer, Kevin und Robin Mautner 

Erwachsenenklettern 

Am 1., 3. und 5. Dienstag eines Monats klettern wir in Garching, während wir am 2. und 

4. Dienstag uns entweder in Garching verabreden, um Fahrgemeinschaften zu bilden, oder 

direkt in einer Kletterhalle der Umgebung, um gemeinsam zu trainieren. 

Wann: 20:00 Uhr in Garching, 19:00 Uhr Kletterhalle der Umgebung. 

Wo: Kletterhalle in der Dreifachturnhalle im Business Campus Sportpark 

Betreuer: Andreas Cierpka 

14. Regelmäßige Veranstaltungen 

Konditionstraining 

Wann: Donnerstag 19:00-21:00, während der Schulzeiten 

Wo: Turnhalle der Garchinger Grundschule West (mit Klingel) 

Einmal wöchentlich treffen wir uns zum Trainieren. Auf dem Programm stehen 

Fitnessübungen für das Tourengehen und Klettern, sowie Spaß und Spiel. Zu den 

Übungen gibt es Musik. Meistens laufen wir erst 10-15 Minuten und bauen dann einen 

Zirkel mit 8-10 Stationen auf. Nach 2-3 Runden Auspowern lassen wir das Training mit 

Spielen ausklingen. 

Im Sommer sind wir auch gerne einmal mit den Skates am Garchinger See. Oder 

alternativ mit dem Fahrrad unterwegs. 

Einstieg ist jederzeit möglich, da die Intensität der Übungen selbst gesteuert werden kann. 

Auch vom Alter gibt es kaum eine Begrenzung.  

Info und Anmeldung bei: Evelyn Flesch (Evelyn.Flesch@dav-garching.de) 

http://www.dav-garching.de/kletterhalle-garching/
mailto:Evelyn.Flesch@dav-garching.de
mailto:familienklettern@dav-garching.de
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Mountainbike-Treff 

Wann: jeweils am Dienstag um 18:00 Uhr  

Wo: Businesscampus Garching, Parkring 6 

Info und Anmeldung bei: Robert Tauscher oder Daniela Krehl 

Feierabendrunde mit dem Mountainbike inkl. Fahrtechnik-Einheiten. 

Deep Work 

deepWORK™ ist athletisch, einfach, anstrengend, einzigartig und doch ganz anders als 

alle bekannten Programme - ein Workout aus fünf Elementen und voller Energie! Dabei 

unterliegt deepWORK™ dem Gesetz von Yin und Yang und vereint die geistigen und 

körperlichen Gegensätze eines funktionellen Trainings. 

Wann:  Montag von 18:00-19:00 Uhr  

Wo: VHS-Gebäude Garching, Bürgermeister-Wagner-Straße 3 

Info und Anmeldung bei: Daniela Krehl (daniela.krehl@dav-garching.de)   

15. Tourenberichte 

Gletschertrekking  (2. bis 4. September 2016) 

Entsprechend dem Programm war die Tour für Wanderer geplant, die bisher noch keine 

oder wenig Erfahrung mit Hochtouren haben. So waren in der Gruppe absolute Neulinge 

mit Erfahrenen gemischt. Die Tour war von Evelyn und Marcel sehr gut vorbereitet und 

mit Umsicht durchgeführt worden. 

Der Weg von den Rofenhöfen zum Hochjochhospitz war bei dem guten Wetter sehr 

angenehm. Von der Hütte aus sind wir dann anschließend noch weiter angestiegen, bis zur 

nicht mehr vorhandenen Provianthütte, um unsere Höhenanpassung zu verbessern. 

Das Abendessen in der Hütte hat uns mit seiner hohen Qualität schon überrascht, passend 

zum Gletschereis gab es zum Nachtisch Speiseeis. Die Ursache für die hohe Qualität war 

ein Versorgungsflug mit dem Helikopter im Laufe des Tages. Anschließend hat uns 

Marcel in die Ausrüstung und deren Anwendung eingeführt, mit diversen Karabinerhaken, 

Seilen, Gurten, Knoten und mir bisher unbekannten weiteren Teilen. 

Am anderen Morgen haben wir relativ schnell unser Tagesziel, die Brandenburger Hütte, 

gesehen. Bei bestem Wetter hat uns die weite Gletscherlandschaft sehr beeindruckt. Am 

Gletscher sind wir dann nach einigen Gehübungen mit Steigeisen und Hinweisen auf das 

richtige Verhalten in einer Seilschaft in Richtung Hütte gestartet. Mit den notwendigen 

Ausweichrouten um Gletscherspalten herum haben wir gegen Mittag die Hütte erreicht. 

Nachmittags ging es dann mit leichtem Gepäck weiter hoch zur Dahmannspitze, natürlich 

wegen der grandiosen Aussicht in der Nachmittagssonne, aber auch um sich noch besser 

mailto:daniela.krehl@dav-garching.de
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an die Höhe zu gewöhnen. Außerdem gab es von Marcel eine Fortführung in weitere 

Seiltechniken. 

Trotz aller Sorgfalt, 

niemanden konditionell zu 

überfordern und zusätzliche 

Möglichkeiten zu bieten, 

sich an die Höhe zu 

gewöhnen, haben einige am 

anderen Morgen erfahren 

müssen, dass eine Hütten-

Übernachtung in 3272 m 

Höhe beträchtliche 

Auswirkungen auf das 

Wohlbefinden haben kann. 

Bei noch gutem Wetter ging 

es dann über den Gletscher 

zum Fluchtkogel (3500m), 

den wir mithilfe von 

mehreren Eisschrauben über 

eine Firnflanke sicher 

erreichten. Auf dem Gipfel 

war es etwas eng, weil auch 

andere das gute Wetter 

genutzt haben. Die 

Rundum-Aussicht auf Berge 

und Gletscher war grandios, 

auch weil diese Firnflanke 

den höchsten Punkt des 

Kesselwandferners darstellt.  

Auf dem Weg abwärts, 

anfangs mit Fix-Seil und 

den entsprechenden Seil- und Knoten-Techniken, kamen wir dann in Bereiche mit 

verdeckten Spalten, die wir aber mit angepasster Wegführung und effektiven Sprüngen 

hinter uns brachten. In der Seilschaft unmittelbar oberhalb von uns fiel allerdings ein 

Wanderer in eine Gletscherspalte. Nachdem die Unsicherheit dieser Seilschaft merkbar 

war, machte sich Marcel daran, die Bergung durchzuführen. Auf diese Weise ist der 

Wanderer wieder mit dem sogenannten Mannschaftszug aus 3 m Tiefe an die Oberfläche 

gezogen worden. So viel Realitätsnähe bei unserer Gletscherwanderung hat niemand 

erwarten können. Das ganze Arsenal an Gletscherausrüstung ist offensichtlich absolut 

notwendig, natürlich auch sichere Kenntnisse damit umzugehen. Und wenn das erfüllt ist, 

kann man mit Ruhe auch diese Situation bewältigen. 

Am Gipfel 
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Traumhaftes Gletscherpanorama 

Der Weg zur Vernagthütte mit Mittagspause und weiter zu den Rofenhöfen war nur von 

dem einsetzenden und erwarteten Regen etwas beeinträchtigt. 

Es war eine ereignisreiche Wanderung in einer Sonnen beschienenen Gletscherlandschaft, 

die wohl allen in guter Erinnerung bleibt: Evelyn, Marcel, Marion, David, Anne, Claus, 

Ela, Georg und Bernd. 

Das gute Essen fand noch seine Fortsetzung mit einem Lammbraten auf der 

Brandenburger Hütte, sehr zart, gut gewürzt und viel. Ich nehme aber nicht an, dass die 

Menge von diesem guten Essen zu dem Unwohlsein am anderen Morgen beigetragen hat. 

Bernhard 

Rundtour durch die Valepp 

Für unsere erste Herbst-Baby-/Kleinkindwandertour hatten wir bestes Wetter. Treffpunkt 

war der REWE-Parkplatz in Garching. Dort gab es eine große Vorstellungsrunde, denn es 

hatten sich viele neue Familien angemeldet. Nachdem wir uns auf einem Parkplatz am 

Spitzingsee verabredet hatten, startet unser Autokonvoi. Leider wollten nicht nur wir das 

schöne Wetter ausnutzen. So standen wir auf der Landstraße in Richtung Schliersee im 

Stau. Da die Fahrer unterschiedliche Routen gewählt hatten, stellte sich heraus, dass es 

über die Ausfahrt Irschenberg deutlich schneller ging. Am Spitzingsee angekommen gab 

es zuerst ein kleines Verwirrspiel, denn es war doch nicht allen klar, welcher Parkplatz 

gemeint war. Als wir uns alle vor der Wurzhütte wieder gefunden hatten, konnte es 

losgehen. Den Kinder wurde die Fahrstraße Richtung Blecksteinhaus schon nach wenigen 

Metern langweilig. Viel spannender fanden sie das auf und ab in der Wiese neben dem 

Weg. Unterwegs gab es einiges zu entdecken, z.B. Baumstämme zum Klettern, und dann 

stand uns auch noch eine Herde Kühe Spalier. So erreichten wir mit gut gelaunten 

Kindern das Blecksteinhaus. Leider waren im Biergarten alle Tische besetzt, so dass wir 

in die Gaststube ausweichen mussten. Obwohl das Essen sehr gut war, wurden nicht alle 

Teller leer. Denn selbst die kleinen Portionen waren mengenmäßig nicht zu verachten. Die 

Kinder durften sich noch eine Weile am künstlichen Boulderfelsen versuchen, bevor wir 

uns auf den Rückweg machten. Auf einem schönen Wanderweg etwas oberhalb des Tals  

wanderten wir zurück nach Spitzingsee. Ein Abkürzer bot dabei noch etwas Abenteuer für 

die Kleinen. Über Stock und Stein und vorbei an kleinen „Höhlen“ führte der Steig durch  

den Wald. Ein Bach lud die Kinder ein, Steine zu werfen. Dabei wurden die Steine immer 
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größer und je mehr es spritze, umso besser gefiel es den Kindern. Auf den letzten Metern 

machte sich bei dem ein- oder andern doch die Müdigkeit breit. Mit einem Stock bildeten 

wir deshalb einen Zug und wanderten singend weiter. Dabei nahmen die „Reisenden“ 

fiktiv das halbe Tal mit an Bord. Während sich am See ein Teil der Gruppe gleich 

verabschiedete, blieb der Rest für eine kleine Brotzeit am Ufer des Spitzingsees sitzen. 

Etwas getrübt wurde der schöne Tag dann leider durch die Rückfahrt. Wieder standen wir 

im Stau. 

Wallberg (15. Oktober 2016) 

Für eine Verlegenheitstour war die Wanderung auf den Wallberg eigentlich ganz gut 

besucht. Verlegenheitstour, weil man unter den vorhergesagten Witterungsbedingungen 

von anspruchsvolleren Plänen Abstand genommen hatte. Zwei uns wohlbekannte Namen, 

nämlich „Brigitte“ und „Peter“, hatten ja um die Vorherrschaft im Luftraum gerungen. 

Und dann diese Überraschung: Sonne bis in den Nachmittag hinein! Und das, nachdem 

eigentlich der Sonntag der schönere Tag war, der aber aus Rücksicht auf bayerisches 

Brauchtum nur „zweiter Sieger“ wurde. 

Wasser fasziniert alle Kinder 
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Es war ein gänzlich innovatives Tourenkonzept, das der Tourenführer da praktizierte: die 

„Flexi-Tour“. Die 

Wallbergbahn wurde teils 

zum Rauf-, teils zum 

Runterfahren genutzt; einige 

sind ganz bis zum Gipfel, 

andere nur bis zum 

Panorama-Café an der 

Bergstation; bei der Rückkehr 

ließen es sich die 

leichtfüßigen Gazellen, im 

Gegensatz zur ursprünglichen 

Planung des Tourenführers, 

nicht nehmen, auf die Bahn 

zu verzichten. Der 

Tourenleiter reagierte schon 

sehr flexibel auf alle an ihn 

herangetragenen Wünsche, 

das muss hier mal gesagt 

werden. Aber die Sicht auf 

die umliegenden Berge in der 

Sonne von der Panorama-

Terrasse bzw. vom 

Wallberggipfel aus haben alle 

genossen. Weißbier und 

Weißwürschte taten ihr 

Übriges. Und dass man dieses Glück trotz der so ganz anderen Wetter-Prognose erleben 

durfte, steigerte das Hochgefühl noch weiter. 

Am Ende trafen alle Teilnehmer wohlbehalten wieder am Parkplatz ein, auch wenn man 

sich unterwegs wenig oder gar nicht gesehen hatte. Nach dem Motto „getrennt 

marschieren, vereint schlagen“ machte sich die Gruppe dann auf zur Kuchenschlacht beim 

traditionellen Café in Kreuth. Im Garten konnte man es noch gut aushalten, bis zum 

Aufbruch geblasen wurde. Und die Rückfahrt nach Garching verlief reibungslos, da wir 

noch früh dran waren. Nicht schlecht für eine Verlegenheitstour! 

Peter Vogtleitner und Eckehart Speth 

Verlegenheits-Genuss auf dem Wallberg 
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Kramerspitz (22. Oktober 2016) 

Im Internet schrieb einer, den Kramer solle man im Herbst machen, weil dann die Farben 

so schön sind. Und so war es auch. Um 08:10 standen wir schon am Einstieg (Bernd, 

 

Grandiose Sicht auf dem Weg zur Kramerspitz 

Günter, Manuel), wir wählten das Gelbe Gwänd zum Aufstieg, da es landschaftlich 

besonders reizvoll ist. Über dem Bodennebel beleuchtete die Sonne den Kramer und die 

Zuspitze, man konnte jedes Detail erkennen. In den Tagen vorher war Schnee gefallen, es 

war daher sehr spannend, ob wir den Kramer und den Runterweg zum Gasthaus Sankt-

Martin überhaupt schaffen würden. Schon vor der Stepbergalm lagen Reif und Schnee, 

was die Sonne schnell wegleckte. Brotzeit. Der Gipfel war dann schnell erreicht, die 

Aussicht absolut grandios. Der Abstieg zum Gasthaus St.-Martin erwies sich im oberen 

Teil als recht rutschig, da der Schnee auf der Nordseite nicht geschmolzen war. Aber 

dafür sah der Boden aus wie flüssiger Beton. St.-Martin lag abschließend genau richtig 

zur flüssigen und festen Erholung. Mehr als 16 km, 1300 Höhenmeter, 6.5 Stunden 

Gehzeit und ein wunderschöner Tag lagen hinter uns.   Thomas Hülsmann  
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Klettern und Inklusion Gedacht (23. November 2016) 

Am Mittwoch in unserer 

Jugendklettergruppe haben wir 

nicht unser normales 

Kletterprogramm gemacht, sondern 

haben über Inklusion geredet. 

Zuerst wussten wir noch nicht 

einmal was Inklusion genau ist, 

also wurde uns das sehr schön von 

unserer Trainerin Evi erklärt. 

Zusammen haben wir Inklusion 

auch auf das Thema Klettern und 

einen Gemeinschaftsausflug 

bezogen, dazu sind uns viele 

Beispiele eingefallen wer 

eigentlich nicht wirklich involviert 

ist und haben an eine erste 

Begegnung gedacht um einer 

inklusive Woche spaßig entgegen 

zu fiebern. Für uns war das sehr 

spannend und wir haben uns mal 

damit auseinander gesetzt wie die 

Gesellschaft heutzutage aufgebaut 

ist und haben uns in Bezug auf die 

Flüchtlinge auch sehr positive 

Meinungen gemacht. 

Es war mal eine Abwechslung zu 

unserer normalen Kletterstunde und wir dachten uns, dass einige Leute die sich auch nicht 

trauen mal bei uns vorbei zuschauen oder glauben, dass sie es nicht können, wir diese 

einfach ermuntern sollten, dass „Noch nie ein Meister vom Himmel gefallen ist“.  

                                Kim Eberlein 

Berge rund ums Sadnighaus (5. bis 8. Januar 2017) 

5.1.2017: Fahrt ins Astental von Haar: 5 Stunden. Bis zum Felber-Tauern-Tunnel starker 

Schneefall, viel Verkehrschaos – hinter dem F-T-Tunnel entspannte Verkehrsverhältnisse, 

grüne Berge, leicht weiß „gezuckert“. Schon bei diesem Anblick war klar: Ski und 

Schneeschuhe können im Auto bleiben. Das Sadnighaus begrüßte uns herzlich und nach 

der Zimmerbelegung und einer kleinen Jause unternahmen wir noch einen „Ausgeher“ 

Richtung Glocknerblick, doch an der Jausenstation Goblalm, 2030m, traten wir den 

Rückweg an, um noch Zeit für ein, zwei oder drei Saunagänge zu haben. Das Abendessen 

war eine Wucht und so schlossen wir diesen ersten Tag sehr zufrieden ab. 

Klettern mit Handicap 
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Zu wenig Schnee: Statt mit Schneeschuhen war die Gruppe mit Grödeln unterwegs 

 6.1.2017: Das fängt ja gut an: Eisiger Wind bläst uns entgegen, es ist kurz vor 9.00 Uhr. 

Ziel: Über das Görlitzer Törl (2458 m) auf den Mohar (2604 m). Dass wir Schneeschuhe 

und Tourenski im Auto lassen können, wurde uns ja bereits bei der Anreise klar - die 

Landschaft ist leicht überzuckert... 

Schon bald bläst uns der Wind die Seele aus dem Leib. Sturmhaube, Skibrille, dicke 

Handschuhe, wir stülpen alles über, was der Rucksack hergibt. Bald wird klar, dass das 

Görlitzer Törl unser "Gipfel" sein wird. Es ist ein ständiges Kräftespiel, eigene 

Standfestigkeit versus Sturmböen, jene sicherlich über 100 km/h bei 23 Grad minus. Dank 

Grödeln geht der Abstieg zügig vonstatten, wir atmen auf, als wir wieder den Waldbereich 

erreichen, die Sonne spitzt hervor. 

So wandern wir gemütlich auf dem Forstweg zum Glocknerblick, vom gleichnamigen 

Ausflugslokal ein traumhafter Blick auf die Vis-a-vis-Kogel. 

Am Abend werden wir wieder mit einem vorzüglichen Salatbuffet und 4-Gänge-Menü 

verwöhnt. 

7.1.2017: Heute ist uns der Wind gnädiger, nur gelegentlich rüttelt er an unserem 

Gleichgewicht. Und es ist 13 Grad minus "warm". Dank des Tourenleiters einmalig 
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ruhigem und gleichmäßigem Grödel-Schritt erreichen wir nach 1000 Höhenmetern den 

Stellkopf. Die Sicht ist leider schneegrieselig trüb, sonst könnte man von hier aus, 2851 m 

Höhe, sicherlich schauen bis ans Ende der Welt! Flotten Schrittes geht's zurück zur Hütte, 

die Nachmittagsverpflegung wartet schon. 

Die Sauna ist des einen Sehnen, 

der andere tat zurück sich lehnen, 

beim Seidl Gösser oder zwei, 

so ist für alle was dabei! 

Auch der zweite Tourentag endet mit allerlei Köstlichkeiten aus der hervorragenden 

Küche. 

8.1.2017: Auf der Rückfahrt sollte es nun wahr werden: Die 1. Ski- bzw. Schneeschuhtour 

der Saison. Wir fuhren bis zum P-Gasthaus “Alte Wacht”, 967m, nördlich des Pass Thurn 

und stiegen dann in knietiefem Pulverschnee Richtung Kuhkasergipfel, 2094m. 

Ausgemacht war, dass wir und alle wieder um 15 Uhr zur Abschlusseinkehr im Gasthaus 

einfinden. Die 5er-Skitourengruppe “schoss” davon und ward bald nicht mehr gesehen; 

Die 5er-Schneeschuhgruppe stapfte auf eigener Spur hinterher, was nur bis zur 

Hörgeralm, 1350m, gelang. Hier beendete die Schneeschuhgruppe den Aufstieg und stieg 

über die Spittauer Alm, 1150m, durch den unberührten winterlichen Wald ab und traf, 

Timing ist alles, am Ausgangspunkt mit der Skitourengruppe wieder zusammen, die es bis 

auf eine Höhe von 1550m geschafft hatten und dann, auch mühsam, wieder abfuhren, da 

keine gescheite Schneegrundlage vorhanden war, was auch die Ski zu spüren bekamen. 

                    Josef Senfter und Guido Laschet 

Skitourenwochenende für Einsteiger (4. März 2017) 

Ein Wochenende mit Sonnenschein und jede Menge Pulverschnee hatten wir uns 

gewünscht. Das bekamen wir auch, aber doch anderes als wir uns das vorgestellt hatten. 

Wir wurden nämlich im wahrsten Sinne des Wortes von den Skiern geweht, was unsere 

schöne Wochenendplanung etwas über den Haufen gepustet hat. 

Los ging es, wie geplant, um kurz vor sechs in Garching mit einem großen Bulli von 

Stattauto und acht zum Teil noch recht verschlafenen Gestalten. Damit hatte es sich aber 

auch schon mit unserem schönen Plan. An unserem ursprünglichen Ziel Praxmar bzw. der 

Lampsenspitze war Föhnsturm mit Windgeschwindigkeiten von bis zu 150 km/h 

angekündigt und da wir uns nicht unbedingt als menschliche Drachen versuchen wollten, 

hatte sich Gregor ein alternatives Ziel am Achensee ausgesucht. 

Wind gab es auch hier, aber leider keinen Schnee. Da der Rest der Gruppe nicht so mit 

Wandern einverstanden war, mussten wir auch den alternativen Plan umwerfen und 

landeten schließlich auf den Kunstschneepisten des Skigebiet Christlum. Dies stellte sich 

dann auch als Glücksgriff heraus, konnten wir doch im Windschatten der Bäume in der 

Sonne gemütlich den Berg hinauf wandern. Vom Wind keine Spur, bis wir dann die 

Baumgrenze erreicht hatten und der 50 hm entfernte Gipfel auf einmal in unerreichbare 
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Ferne rückte, wurden wir doch der Reihe nach einfach umgepustet. Da half nichts außer 

abfellen und abfahren. 

Die ausgiebige Mittagspause zelebrierten wir auf einer sonnenbeschienenen Bank im 

Windschatten und spätestens hier konnten alle schon wieder über die etwas besondere 

Erfahrung lachen. 

 

Für einige Teilnehmer war dies die erste Skitour – Spaß gemacht hat es allen 

Den Nachmittag verbrachten wir mit einer LVS Übung, bevor wir die letzten Höhenmeter 

zu unserem Auto abfuhren und doch noch bis nach Praxmar in unseren Gasthof kamen. 

Dort wartete alles auf uns, was man sich nach einem mehr oder minder anstrengenden 

Skitourentag nur wünschen kann: Bett, Sauna und gutes Essen. 

Am nächsten Morgen hatte sich der Wind komplett gelegt, aber dafür schneite es jetzt, 

sodass die Sicht nur wenige Meter betrug. Trotzdem machten wir uns zusammen mit 

gefühlt dem halben Gasthof auf, um die Lampsenspitze zu bezwingen. Es sollte eine 

goldrichtige Entscheidung sein, riss doch die Wolkendecke oberhalb der Baumgrenze 

immer wieder auf und legte den Blick auf nahezu unberührte Pulverschneehänge frei. 

Bis ganz zum Gipfel haben wir es dann leider doch nicht geschafft, aber eine 

atemberaubende Abfahrt in der Sonne und mit Pulverschnee gab es trotzdem und 

entschädigte für den mühsamen Aufstieg im dichten Schneefall. 

Ein paar Kratzer im Ski später (der Schnee war dann teilweise doch nicht so hoch), 

erreichten wir glücklich das Auto. Doch wo war der verdammte Autoschlüssel? Ich hatte 

ihn verloren. Der gesamte Rucksack und alle Taschen wurden ausgeräumt und mehrfach 

durchsucht, aber er war nicht aufzufinden. 
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Gregor hatte schon fast wieder die Skier angeschnallt um unsere Tour noch einmal 

abzulaufen, als Anna doch noch den Schlüssel an unserem Startpunkt am Morgen unter 

Schnee verschüttet entdeckte und das Wochenende vor einem sehr unschönen Ende 

bewahrte. So konnten wir erschöpft, aber glücklich, den Heimweg antreten.  

     Nico Nachtigal 

Schnupper-Kurs und Führerschein-Erwerb für E-MTBs (1. April 2017) 

Unter diesem Titel habe ich in der März-Ausgabe des Newsletters „Auf und DAVon – 

Garchinger Bergpostille“ für eine Sektions-Veranstaltung am 01.04.2017 in Neuhaus 

geworben. Das Thema war ja, insbesondere für die MTB-Freunde unserer Sektion, 

aufregend und wohl attraktiv. Wurde da doch sehr verlockend von raffiniert technisch 

ausgestatteten E-MTBs berichtet, die im Kurs kostenlos bewundert und selbst ausprobiert 

werden konnten. Wer schnalzt da nicht mit der Zunge, wenn er/sie z.B. von 

„zuschaltbarem ABS“, „On-Board-Computer“, „Hochleistungs-Akku ausschließlich für 

Strom aus erneuerbaren Energien“, „Turbo-Modus“, „Sattel mit lebensrettender 

Schleudersitztechnik“ oder gar  „integrierten Baby-Sicherheitssitzen“  liest? Auch wurde 

gleich der kostenlose Erwerb eines E-MTB-Führerscheins mit angeboten, der demnächst 

von den Behörden und Alpenvereinen vorgeschrieben werden soll. Und wer hätte gedacht, 

dass man gleich von Neuhaus aus den Besuch unserer nahe gelegenen Patenschaftshütte 

Bodenschneidhaus mit einem E-MTB ausprobieren, und dort auch während einer kurzen 

Brotzeit an einer Schnellladestation frischen Öko-Strom „auftanken“ dürfte? 

Es werden zwar tatsächlich neuerdings auf dem Fahrrad-Markt E-MTBs angeboten (siehe 

z.B. vivax-Reklame in DAV Panorama 2/2017 S. 9), aber leider ist die Technik doch noch 

nicht so weit entwickelt, dass sie E-MTBs mit allen oben beschriebenen Raffinessen 

ausstatten kann. Zugegeben, auch manches in obigem Angebot klingt doch etwas 

futuristisch und utopisch, oder ist gar technisch falsch („Akkus ausschließlich für 

erneuerbare Energien“). So wurde dann wohl bei manchen (nicht allen!) Lesern der 

Verdacht geweckt, dass auch der Veranstaltungstermin auf einen April-Scherz hin deutet. 

Also nix für ungut! Vielleicht denkt da aber der/die eine oder andere nach, ob man 

wirklich mit soviel Schnickschnack und technischer Raffinesse die Berg-Natur überhaupt 

noch intensiv erleben und genießen kann. Genügen hierfür nicht schon einfache 

Bergschuhe und die eigenen Beinmuskeln, was zudem auch billiger und obendrein 

umweltfreundlicher ist?       Jo Saffert 
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